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SC 04 Schwabach e.V. 
Nördlinger Straße 48 

91126 Schwabach

Telefon 09122 / 87 37 47 0 

Fax 09122 / 87 37 47 2 

geschaeftsstelle@sc04-schwabach.de

Sieglinde Kiefhaber, Elfriede Braun 

und Anneliese Wenger

Öffnungszeiten 

Montag 10.00 – 12.00 Uhr 

Mittwoch 17.00 – 19.00 Uhr 

Freitag 15.00 – 17.00 Uhr

Geschäftsstelle

Kontakte

Vorstand Reinhard Hader 0157 / 30 74 30 11 Alfred-Kohler-Str. 4 91126 Schwabach

Helmut Räthe 09122 / 86 21 2 Hölderlinstr. 6a 91126 Schwabach

Karlheinz Appel 0172 / 75 71 43 4 Igelsdorfer Weg 69 91126 Schwabach

Thomas Wenger 0152 / 31 07 23 92 Forststr. 2 91126 Kammerstein

1. Kassierin Sieglinde Kiefhaber 09122 / 71 37 0 Ostpreußenstr. 7 91126 Schwabach

2. Kassier Robert Borngässer 0171 / 10 86 551 Grenzweg 1 91126 Schwabach

Schriftführerin Sabine Wehrer 09122 / 18 54 30 2 wehrer@gmx.de

Beisitzer Andreas Mari 0179 / 21 83 94 1 Wittelsbacher Str. 8 91126 Schwabach

Erich Halbig 09122 / 76 900 Marienbader Str. 3 91126 Schwabach

Internet &  
Social media

Sebastian Wurm sebastian.wurm@sc04-schwabach.de

Online-Shop fanshop@sc04-schwabach.de

Vereinsmagazin Benjamin Brandt benjamin.brandt@sc04-schwabach.de

Technischer Leiter Dimitrios Chalkidis 0171 266 20 82

Frauenwartin Sabine Wehrer 09122 / 18 54 30 2 wehrer@gmx.de

Ehrenamt- 
beauftragte

vakant

Jugendleiter Georg Theil 09122 / 86 57 1 Eichwasenstr. 36d 91126 Schwabach

Archivar Heinz Kellner 09122 / 82 81 2 Rennmühlweg 16 91126 Schwabach

Revisoren Erich Halbig

Brigitte Halbig

Horst Knapp

Klaus Räthe

Ältestenrat Klaus Räthe

Manfred Pylipp

Ehrenvorsitzende Volker Hausmann 09122 / 59 02 Rittersbacher Str. 17 91126 Schwabach

SC 04 Sportheim Dimitrios Chalkidis 09122 / 81 56 6 Nördlinger Str. 48 91126 Schwabach
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am Sonntag den 09.07.20223 fand eine außer-

ordentliche Mitgliederversammlung statt. Einziger 

Tagesordnungspunkt war die „Entscheidung über 

eine Vereinbarung mit der Stadt Schwabach 

über die Grundstücksangelegenheit Schwabach, 

Wiesen-/Herderstrasse“. Durch den einstimmigen 

Beschluss der Mitglieder konnte nun der jahre-

lange Rechtsstreit mit der Stadt Schwabach ad 

acta gelegt werden. Auf folgenden Vergleich 

konnte sich der Verein mit der Stadt Schwabach 

einigen: 

Zahlung von 40.000,00 Euro in 2023 

Zahlung von 300.000,00 Euro in 2024 

Zahlung von 300.000,00 Euro in 2025 

Zahlung von 300.000,00 Euro in 2026 

Zahlung von 300.000,00 Euro in 2027

Insgesamt erhält der SC 04 Schwabach von 

der Stadt Schwabach somit 1.240.000,00 

Euro verteilt auf die nächsten vier Jahre. Für 

unsere Sportanlagen, die mittlerweile über 20 

Jahre alt sind, bedeutet dies, dass notwendige 

Renovierungsmaßnahmen und Investitionen 

leichter, jedoch trotzdem mit Bedacht, in den 

nächsten Jahren angegangen werden können. 

Drei große Veranstaltungen konnten seit 

der letzten Ausgabe dank vieler freiwilligen 

Helferinnen und Helfern erfolgreich über die 

Bühne gebracht werden. Zum einen war der SC 

04 Schwabach am „Tag der Jugendverbände“ 

am Schwabacher Marktplatz mit einem eigenen 

Stand vertreten. Eine Woche später fand das 

traditionelle Schwabacher Bürgerfest statt. Die 

Handballabteilung hat an den 3 Tagen wieder 

herausragende Arbeit geleistet. Das tolle Wetter 

und die besten Musikbands waren im Handballer 

Hof vertreten und trugen somit auch zu einem 

tollen finanziellen Ergebnis für die Handballer 

bei. Das gleiche gilt auch für die Fußballabteilung. 

Am Bürgerfestfreitag fand das Eröffnungsspiel 

der Landesliga Nordost gegen den SV 

Unterreichenbach statt. Vor einer tollen Kulisse 

von rund 1800 Zuschauern, stellten wir durch 

einen überzeugenden 5:1 Sieg die Rangordnung 

in Schwabach wieder her. Herzlichen Dank an alle 

Mitglieder und Helfern, für die tolle Unterstützung 

bei diesen Veranstaltungen. 

Für die neue Saison 2023/2024 unserer 

Hallensportabteilungen (Tischtennis, Handball, 

Kegeln) wünschen wir sportlichen Erfolg und das 

alle Sportler möglichst verletzungsfrei durch die 

Saison kommen. 

Zum Schluss noch ein Hinweis auf den für Oktober 

geplanten Ehrennachmittag. Dieser findet am 

15. Oktober um 14.30 Uhr im Nebenzimmer 

unseres Sportheims statt. Mitteilungen 

bezüglich Sonderehrungen für besonders 

engagierte Mitglieder dürfen sehr gerne an die 

Vorstandschaft gemeldet werden. 

Herzliche Grüße 

Euer Vorstand

Reinhard Hader Helmut Räthe 

Matthias Wenger Karlheinz Appel 

Sieglinde Kiefhaber Robert Borngässer 

Sabine Wehrer

Liebe Mitglieder,

Der Redaktionsschuss für die Ausgabe 04-23 ist Sonntag, der 26. November 2023.

bericht des vorstands
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Terrassenüberdachung

Wir haben unsere Gaststättenterrasse auf 

24x3m überdacht um den Wassereindrang bei 

Starkregen in den Nebenraum der Gaststätte 

in den Griff zu bekommen und für unseren Wirt 

die Attraktivität der Terrasse zu erhöhen, also 

eine Win-Win-Situation geschaffen. Im August 

bei den stärkeren Regenereignissen hat die 

neue Terrassenüberdachung bereits ihre ersten 

Bewährungsproben erfolgreich bestanden. 

Nachdem uns das M+M Architektenbüro sehr 

kurzfristig einen Bauplan erstellt hat haben 

wir am 16.11.2022 unseren Bauantrag beim 

Stadtbauamt abgegeben. Der positive Bescheid 

kam am 9.2.2023 und wir konnten jetzt das Projekt 

„Terrassenüberdachung“ in Angriff nehmen. 

Dazu mussten wir zuerst die Fundamente für 

die Dachpfosten selbst herstellen. Es gruben, 

betonierten und pflasterten Dimi, Georg 

Langhammer, Björn Reitz, Thomas Wenger und 

ich. Die Firma Rodig-Reichel Metallverarbeitung 

begann zeitnah mit der Endplanung und 

Herstellung der Metallkonstruktion und beendete 

den Aufbau der Terrassenüberdachung am 

29.7.2023. Für die farbliche Gestaltung sorgte Dimi 

und Marco. Auch das Städtische Bauamt war schon 

zur Besichtigung und Abnahme Vorort – alles i.O.. 

Wir danken dem M+M Architektenbüro, der 

Firma Rodig-Reichel Metallverarbeitung und 

allen Helfern für die hervorragende Arbeit und 

Unterstützung.

Straßenbeleuchtung Nördlinger Straße/
Uigenauer Weg

Da mit dem Umbau des EDEKA-Marktes eine neue 

Straße gegenüber des Gaststätteneinganges 

gebaut wurde hatten wir uns entschlossen 

einen Antrag mit Plan bei der Stadt Schwabach 

zu stellen, die Straßenbeleuchtung für die 

Zufahrt zu unserem Parkplatz-Skaterstadion in 

diesem Zuge mit zu verbessern. Genauer gesagt 

einige Straßenlampen entlang der Nördlinger 

Straße/Uigenauer Weg aufstellen zu lassen. Als 

Rückmeldung erhielten wir ein Angebot zur 

eigenen Herstellung einer Straßenbeleuchtung 

in erheblicher fünfstelliger Größenordnung mit 

Neubau- und Renovierungsarbeiten

news
Gebäudetechnik- und Anlagenmanagement
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dem Hinweis verbunden, dass viele städtische 

Stellen u.U. mit einbezogen werden müssen, mit 

langwierigen Genehmigungsverfahren und 

Zuständigkeitsklärungen zu rechnen sei – also 

leider nicht machbar.

Beleuchtung Turnhallenparkplatz

Am Turnhallenparkplatz wurden die alten 

Halogenstrahler gegen moderne LED-Strahler 

ausgetauscht. Des Weiteren wurden am 

Kassenhausvorplatz und am Kassenhaus 

neue LED-Strahler montiert. Am Weg von der 

Nördlinger Straße zum Kassenhaus wurde eine 

LED-Solarleuchte angebracht. Damit hat sich 

die Beleuchtungssituation in diesen Bereichen 

erheblich verbessert.

Tribünenleuchte

Ein Schuss unters Stadiondach hat genügt um 

die Leuchte vom Tribünendach zu holen und 

glücklicher- weise wurde niemand verletzt. Es 

wurde der Sitzbereich noch während des Spiels 

der 1. Mannschaft gesperrt, da weitere Teile der 

Leuchte drohten herab zu fallen. Dank der Firma 

Elektro-Heisler konnte mit Hilfe eines Hubsteigers 

die Leuchte sehr zeitnah ersetzt werden. 

Wartung der Heizungen

Die Überprüfung unserer ca. 20 Jahre alten 

80 kW-Heizungen ergab, dass Beide in einem 

noch guten Zustand sind und zur Zeit die 

Ersatzteilversorgung wohl noch gewährleistet 

wäre. Wie lange kann allerdings auch niemand 

verbindlich sagen. Trotzdem sollten wir uns 

Gedanken machen wie es in Zukunft mit den 

Heizungen und der Warmwasserversorgung 

weiter gehen soll/kann – ich sage nur 

Heizungsgesetz!

Solaranlagensteuerung Funktionstrakt

Nachdem wir im Frühjahr 2022 die geplatzten 

Solarkollektoren ersetzt haben glaubten wir 

die Anlage würde nun einige Jahre zuverlässig 

weiterlaufen. Als im Frühjahr 2023 die ersten 

wärmeren Tage kamen bemerkten wir, dass zwar 

an den Solarkollektoren eine Temperatur von 

130 Grad anzeigt wurde, aber am Boiler-Eingang 

nur 13 Grad feststellbar waren. Die Prüfung der 

Firma PGB, der wir für ihr schnelles Handeln 

an der Stelle danken, ergab ein Problem an der 

Umwälzpumpenansteuerung was zur Folge 

hatte, dass die komplette Steuereinheit der 

Solarkollektorenanlage erneuert werden musste.
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Wartung Turnhallenvorhang

Laut Hersteller des Turnhallenvorhangs ist nicht 

nur eine jährliche Prüfung vorgeschrieben, 

sondern auch der Austausch von sicherheitsrele-

vanten Teilen in unterschiedlichen Zeitabständen. 

So war es an der Zeit den Vorhangmotor, die 

Fangeinrichtung und die Umlenkrollen zu 

tauschen. Die Umlenkrollen wurden leider falsch 

geliefert, deshalb ist noch ein zusätzlicher Termin 

von etwa einem halben Tag erforderlich. Ich 

informiere euch rechtzeitig darüber.

Durch den Umbau sind leider unsere 

Einflussmöglichkeiten bei Ausfall des Vorhangs 

erheblich gesunken. Deshalb bitte ich zu 

beachten, dass der Vorhang bei betätigen des 

Schlüsselschalters nicht mehr sofort, sondern erst 

mit einer kleinen Zeitverzögerung reagiert. Um 

Ausfälle zu vermeiden den Schlüsselschalter nicht 

in kurzer Folge betätigen.

Beschilderung

Aus aktuellem Anlass haben wir ein Hinweisschild 

zu unserem Parkplatz am Skaterstadion 

angebracht. Sowie durch die Verlegung des 

Briefkastens für die Geschäftsstelle konnte Platz 

geschaffen werden für Schilder, die unsere 

Anschrift und die Geschäftsstellenöffnungszeiten 

deutlich sichtbar machen.

Pinnwand im Hauptgebäude

Da wir einige neue Abteilungen im SC04 einrichten 

konnten war es notwendig die Pinnwand im 

Turnhalleneingangsbereich neu aufzuteilen. Dazu 

war es unumgänglich, dass die ein oder andere 

Abteilung Platz hergeben musste. Wir danken 

allen die etwas abgaben und sich an der Umfrage 

dazu rückgemeldet haben.

Nun gilt es die Pinnwand stetig mit Leben zu füllen 

und aktuell zu halten.

Rasentraktor-Carraro TTR4400

Unserer Carraro TTR4400 dient zur Aufnahme 

unterschiedlichster Anbaugeräte zur Rasenpflege 

und ist gut 22 Jahr alt. Die Defekte häuften sich 

in letzter Zeit und es würde nun wieder eine 

Reparatur im höheren vierstelligen Bereich 

anfallen. Deshalb hat sich der Vorstand 

entschlossen einen gebrauchten und general-

überholten Carraro TTR4400 anzuschaffen. Der 

„Alte“ konnte in Zahlung gegeben werden.

Energiekostenentwicklung 
Strom:

Der Vorstand hat beschlossen den 

Stromliefervertrag mit den Stadtwerken 

Schwabach um ein Jahr zu verlängern. Unser 

Strompreis wird sich leider um 2/3 zum jetzt 

gültigen Strompreis in 2023 erhöhen. 

Deshalb bitten wir Euch sparsam mit Energie 

umzugehen – vielen Dank im Voraus.

Gas: 
Noch offen – wird aber sicher auch nicht günstiger.

In Auftrag gegeben

- Erneuerung der Beleuchtung in den Außen-WCs 

am Funktionstrakt 

- Renovierung der beiden Kassenhäuser mit 

Erneuerung der Fenster und Türen 

- Glasfaseranschluss – Arbeiten haben bereits 

begonnen 

- Vier neue Türen für Kabine 1-4 im Hauptgebäude 

(zum Treppenhaus hin) 

In Planung

- Temperaturregelung für die Turnhalle 

- Schließanlagen für Hauptgebäude und 

Funktionstrakt

Bericht Karlheinz Appel
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„Eines Morgens wachst Du nicht mehr auf. 
Die Vögel singen wie sie gestern sangen. 
Nichts ändert diesen neuen Tagesablauf. 
Nur Du bist fortgegangen. 
Du bist nun frei und unsere Tränen  
wünschen Dir Glück.“    
(Goethe)

Wir trauern um unseren Stammtischkollegen 

Egon Fuchs

Alle die Egon kannten, haben ihn als geselligen, 
immer hilfsbereiten Menschen, kennengelernt.

Egal um was es ging, man konnte auf Egon zählen.

Egon war über Jahrzehnte beim Sportclub ein aktiver 
Fußballer. Er hat hunderte von Fußballspielen 
bestritten. Nachdem er als Fußballer nicht mehr aktiv 
war, hat er dem Fußball weiterhin die Treue gehalten. 
Als Schiedsrichterbetreuer, Ordner und wo immer er 
gebraucht wurde, war er im Einsatz.

Seit ein paar Jahren war er beim Seniorenstammtisch 
aktiv. Hier hat er ein Team gebildet, das sich 
zusammen mit ihm um die Organisation des 
Stammtisches kümmert.

Sein Tun und Wirken war für unseren Verein eine 
große Bereicherung. Wir verlieren durch ihn ein 
treues und engagiertes Vereinsmitglied.

Das schönste Denkmal, was ein Mensch bekommen 
kann, steht im Herzen der Mitmenschen.

Wir werden unseren Egon nicht vergessen und ihm 
stets ein ehrendes Gedenken bewahren. 

Der Seniorenstammtisch 
des SC 04 Schwabach e.V.

nachruf
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boxen

e-sports

vorstand

dart

vorstand

vorstand

Nicolas Kuzmann 
boxen@sc04-schwabach.de

Sascha Bauer 
esports@sc04-schwabach.de

Reinhard Hader 
vorstand@sc04-schwabach.de

Dimitrios Chalikidis 
0171 266 20 82 
dart@sc04-schwabach.de

Helmut Räthe 
vorstand@sc04-schwabach.de

Karlheinz Appel 
vorstand@sc04-schwabach.de

handball
Andreas Mari 
0179 218 39 41 
handball@sc04-schwabach.de

fußball

vorstand

gymnastik

Norbert Hammer 
fussball@sc04-schwabach.de

Thomas Wenger 
vorstand@sc04-schwabach.de

Sabine Wehrer 
09122 18 54 302 
gymnastik@sc04-schwabach.de

abteilungsleiter

vorstand
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ju-jutsu
Frank Ismer 
0152 31 72 85 94 
ju-jutsu@sc04-schwabach.de

karate

kegeln

Norbert Böhm 
09122  24 89 
karate@sc04-schwabach.de

Nicole Janich 
0151 70 60 00 18 
kegeln@sc04-schwabach.de

rhönrad
Petra Müller 
09827 64 82 
rhoenrad@sc04-schwabach.de

kinderturnen
Rebecca Wilms 
turnen@sc04-schwabach.de

rollkunstlauf (1.FC Nürnberg)

Steffi Pankotsch 
rollkunstlauf@sc04-schwabach.de

skaterhockey
Kevin Bauer 
0176 326 067 09 
skaterhockey@sc04-schwabach.de

rugby
Alexandra Becker 
rugby@sc04-schwabach.de

seniorentreff

tischtennis
Florian White 
0151 505 851 88 
tischtennis@sc04-schwabach.de

taekwondo
Torsten Stamm 
taekwondo@sc04-schwabach.de
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Nach einer sehr unbefriedigenden Saison 22/23 
konnte unsere 1. Mannschaft im letzten Spiel den 
Klassenerhalt gerade noch sichern, eine wahre 
Zitterpartie. Es ist einiges schief gelaufen, der 
vermeintlich sehr gut besetzte Kader konnte zu 
keiner Zeit überzeugen, aber wir haben unsere 
Lehren daraus gezogen. 

Die Mannschaft wurde deutlich verändert 
und mit gestandenen Spielern aus der Region 
von Regional- Bayern- oder Landesligisten, 
aber auch mit eigenen, jungen Talenten 
neu formiert. Unser Schachzug einen neuen 
Teammanager in Person von Markus Theil zu 
installieren, war ein Glücksgriff. Seit Frühjahr 
2023 lenkt er die Geschicke rund um die 1. 
Mannschaft als Bindeglied zwischen Vorstand, 
Abteilungsleitung, Team und Trainer. Mit Karim 
Farhan haben wir ja bereits zu den letzten 4 
Spielen der alten Saison einen neuen Trainer 
präsentiert. Der Klassenerhalt wurde gesichert 
und seit der Vorbereitung, auf die nun lfd. neue 
Saison, hat Karim mit dem neuen CO-Trainer 
Benny Schote und seinem Team die Arbeit 
übernommen. Bis dato läuft es sehr erfolgreich, 
wir stehen nach 8 Spielen an der Tabellenspitze 
und haben auch von der Stimmung und 
Kommunikation deutlich zugelegt. Es steht ein 

Team auf dem Platz, das merkt man bei jedem 
Spiel. Leider haben wir einige Langzeitverletzte 
und der anfangs große und sehr gute Kader 
lichtet sich gerade etwas. Nichtsdestotrotz, 
haben wir wieder die richtige SC04 DNA 
gefunden und wollen an die tolle Startserie 
anknüpfen. Stand 11.9. stehen wir auf einem 
sehr guten 2. Tabellenplatz in Schlagdistanz zur 
Tabellenspitze. 

2. Mannschaft 
Unsere Zweite konnte sich durch einen famosen 
Endspurt den Aufstieg in die Kreisklasse sichern, 
im Relegationsspiel gegen den TSV Rohr konnte 
man den Last-Minute Aufstieg mit Trainer 
Patrick Forde noch klar machen. Ganz tolle 
Leistung und die Zweite ist auch sehr wichtig für 
unsere Talente aus der Jugend, wir versuchen 
hier die Klasse zu halten, damit wir in Zukunft 
noch bessere Durchlässigkeit von Jugend zu 
den Herren zu ermöglichen. Die II. hat in der 
Kreisklasse unter Trainer Patrick Forde nun auch 
einen sehr guten Start hingelegt. Die ersten drei 
Spiele konnten gewonnen werden, im vierten 
Spiel musste man die erste Niederlage gegen 
den TSV Spalt hinnehmen. Die Zusammenarbeit 
zwischen 1. Und 2. Mannschaft klappt dabei sehr 
gut. Weiter so!

Toller Start in die neue Saison!

fußball
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Grafi k Design 
Corporate Design
Webdesign

brandt zwei gestaltet
die Identität für Unternehmen, Marken und 
Institutionen im kommerziellen und kulturellen 
Bereich mit Schwerpunkt in den Bereichen 
Corporate Design, Markenkommunikation, 
Printdesign und Webdesign.

brandt zwei design
Stromerstraße 8
91126 Schwabach

Telefon 09122 / 886 20 21
E-Mail hallo@brandtzwei.de
www.brandtzwei.de
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Alles bereit für die neue Spielzeit!

Nach einer kurzen Sommerpause geht es nun 
wieder im Spielbetrieb los. Doch vorerst noch 
ein kleiner Rückblick über die Sommermonate.

Mit großer Spannung wurde es erwartet 
und es hat am Ende niemanden enttäuscht. 
Vom 30.06. bis zum 02.07. fand das erste 
Jugendwochenende der Tischtennissparte der 
Neuzeit statt. Acht Jungs aus allen Altersklassen 
und zwei Trainer aus unbekannten Altersklassen 
trafen sich am Freitag nachmittags beim 
Jugendhaus Stockheim. Nach einer kurzen 
Einweisung und überraschend unproblema-
tischen Zimmer- und Aufgabenverteilung, 
wurde das Programm vorgestellt.

Für Freitag stand neben dem Abendessen 
noch etwas sportliche Ertüchtigung und ein 
klassisches   Gruppenspiel am Plan. „Wer bin 
ich“ forderte Generationen übergreifendes 
Wissen, was den ein oder anderen leicht 
verzweifeln lies. Spaß hatten trotzdem alle.

Am Samstag ging es zu Fuß zum Abenteuerwald 
Enderndorf. Alle trauten sich zumindest einen 
Großteil der Kletterpfade mitzumachen. Auch 

aufgrund einer sehr starken Motivation aus 
der Gruppe heraus. Wie hier miteinander 
umgegangen wurde, davon könnten sich 
einige eine große Scheibe abschneiden. Nach 
dem Abenteuerwald ging es noch an den 
See. Beachvolleyball und eine Abkühlung im 
See rundeten den Ausflug gebührlich ab.

Zurück im Haus ging es in die Küche. Eine 
Gruppe kümmerte sich das Wochenende 
über um die Zubereitung, eine zweite um das 
Tischdecken und Anrichten und eine weitere 
war für das Abräumen und Abspülen zuständig. 
Noch nicht mit dem Essen fertig, wurden 
schon die ersten Fragen und Vorschläge 
zum Abendprogramm gemacht. Ganz oben 
stand irgendwas mit Bewegung. 20 % der 
Teilnehmer waren zu dem Zeitpunkt allerdings 
schon ganz leicht ausgepowert und waren 
gar nicht so enttäuscht, als es dann zu regnen 
begann. Also Planänderung und kurzerhand 
ein kleines Kino aufgebaut. Es lief der wohl 
einzige Spielfilm über Tischtennis (Balls of 
Fury). Fachlich war der Streifen etwas limitiert, 
die Unterhaltung kam aber nicht zu kurz.

tischtennis
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Sonntag noch gemütlich miteinander 
frühstücken, das Haus picobello auf 
Vordermann bringen und dann hieß 
es auch schon wieder Abfahrt. Das 
Feedback war durchgehend gut und eine 
Neuauflage nächstes Jahr ist geplant.

Das nächste Highlight war natürlich die 
Vereinsmeisterschaft und das anschließende 
Sommerfest bei Dimi auf der Terrasse.

Florian Leidl die Dritte, hieß es am Ende eines 
schönen und schweißtreibenden Turniers. 
Drei Titel in Folge gehen nun auf sein Konto. 
Das letztjährige Finale fand diese Jahr schon 
eine Runde vorher statt. Im Halbfinale hieß 
es Flo L. gegen Peter Gscheid und Flo White 
gegen Fabi Meergans. Im Finale standen nach 
diesen beiden sehenswerten Begegnungen 
Flo und Flo, was die Nummer eins der 
Rangliste für sich entschied. Fabi hatte für 
sein letztes Spiel an diesem Tag noch ein 
paar Reserven übrig und sicherte sich den 
dritten Platz. Ein Novum gab es beim Doppel. 
Mitmachen durften nur Spieler, die in der 
Gruppenphase ausschieden. Benjamin Brandt 
und Andreas Krieglstein konnten sich hier 
durchsetzen und sich Vereinsmeister nennen.

Bei der Jugend traten insgesamt fünf 
Teilnehmer an. Im Modus „Jeder gegen 
Jeden“ kontte Max Nitschker seinen Titel 
ebenfalls verteidigen. Erfreulich war, dass 
auch ein paar Anfänger mit dabei waren.

Alles in Allem war die Beteiligung allerdings 
eher mau. Sowohl bei den Erwachsenen, 
als auch bei der Jugend. Hoffen wir auf eine 
höhere Beteiligung im nächsten Jahr.

Der Sommer Team Cup fand auch wieder 
statt. Helmut Räthe war dieses Jahr der 
Schirmherr für den SC 04 und übernahm 
die Anmeldung. Auch bei dieser Ausgabe 
der Zwischenliga, die das Sommerloch sehr 
erfolgreich zu schließen vermag, landeten 
die „Goldschlägerjungs“ in der höchsten 
Leistungsklasse. Für das Finalturnier reichte 
es zwar nicht ganz, ein paar Einzelergebnisse 

ließen aber doch aufhorchen. Was den STC 
auch so interessant macht ist die Tatsachen, 
dass man durchaus gegen Mannschaften und 
Spieler antritt, die man so in der Liga nicht 
trifft. Entweder weil es eine andere Region 
ist, oder eine andere Liga. Oft eine höhere.

Zum Ende der Sommerpause 
stand die Stadtmeisterschaft beim 
TV 1848 Schwabach an.

Normalerweise ein Highlight kurz vor dem 
Beginn der Saison, viel die Beteiligung 
dieses Jahr eher als bescheiden bezeichnet 
werden konnte. Von ca. 200 spielberechtigten 
Teilnehmern traten über alle Wettbewerbe 
gerade einmal 32 an. Grund hierfür bestimmt 
auch die ungeünstige Terminwahl des TV 1848 
Schwabach. Bei den Schülerinnen waren es 
zwei, weshalb es kein eigenes Turnier gab und 
sie bei den Schülern starteten. Somit zählte 
dieses Teilnehmerfeld 15 Spielerinnen und 
Spieler. Vom SC 04 trat Max Nitschker an und 
sicherte sich nach knapp sechs Stunden und 
neun Spielen den dritten Platz. Mit dieser 
Leistung hat er sich auch die Teilnahme an der 
Sportlerehrung der Stadt erspielt. Ebenfalls bei 
dieser Veranstaltung dabei sind Fabi Meergans, 
Uwe Steyer, Flo Fischer und Flo White. Fabi und 
Uwe wurden in der Doppelkonkurrenz dritter, 
das Duo Flo und Flo sogar zweiter. Damit gab es 
drei Platzierungen auf dem Siegertreppchen für 
den Sportclub. Eine weitere inoffizielle Wertung 
entschieden die 04er aber klar für sich. Mit 
sieben Spielern stellte man die größte Gruppe 
bei den Erwachsenen. Bei 17 Teilnehmern 
nicht unbedingt schwierig, aber immerhin.

Zum Schluss noch ein kurzer 
Ausblick auf die Saison.

Ein weiteres Mal Landesliga heißt es für die 
erste Mannschaft. Mittlerweile zählt man schon 
zu den etablierten Mannschaften der höchsten 
Amateurliga. Spannend ist die ungewohnte 
Situation mit den 4er-Mannschaften. Bis zur 
letzten Saison war es eine 6er-Mannschaft. 
Der Spielrhythmus ist dann doch ein anderer.
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Die zweite Mannschaft startet erneut in 
der Bezirksliga und hat den Aufstieg in 
die BOL fest im Blick. Mit der Umstellung 
der Landesliga bekommen die weiteren 
Mannschaften Verstärkung von oben und 
somit ist die Ausgangslage sehr gut.

Die Dritte bleibt in der Bezirksklasse A, die 
Damen und Herren der vierten Mannschaft 
in der BZKL B, Mannschaft Nummer fünf BZKL 
C und die Sechste startet in der BZKL D.

Somit bieten wir wieder für jeden Spieler eine 
Mannschaft in der passenden Leistungsklasse.

Bei der Jugend gibt es erneut zwei 
Mannschaften mit der Option, zur 
Rückrunde eine dritte zu melden.

Auch bei den Kids ändert sich an der 
Ligeneinteilung nichts. Die erste Jugend tritt in 
der BZKL B und die zweite in der Bezirksklasse C.

Ihr Fachgeschäft für „schönes Wohnen“ im Herzen von Schwabach.

Schwabacher Gardinenhaus Kastner
G. Schmitt, F. Lempert
Neutorstraße II • 9II26 Schwabach
Tel. : 09I22 52l0 • Fax: 09l22 8522l
info@raumausstattung-kastner.de
www.raumausstattung-kastner.de

Vorhänge & Dekorationen • Gardinenwaschservice

Flächenvorhänge • Digitaldrucke • Sonnenschutzanlagen

Plissee-/Lamellenanlagen • Rollo + Reparatur • Markisen

Insektenschutz • Tapezier-/Malerarbeiten

Bodenlegearbeiten • Polsterarbeiten • Möbelstoffe
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Saison steht in den Startlöchern!

Am Wochenende, 16. und 17.September, beginnt 
für die Handballer des SC 04 Schwabach die 
Saison 2023/24. Wo der Weg für die einzelnen 
Mannschaften hinführt, bleibt abzuwarten.

Die 1.Damenmannschaft startet nach 
sieben Jahren im Verbandsspielbetrieb 
und dem Abstieg aus der Landesliga im 
Bezirksspielbetrieb und versuchen einen 
Neustart in der Bezirksoberliga. Trainer Marcus 
Grüßner steht vor einem Neuaufbau der 
1.Damenmannschaft, in den letzten Jahren 
haben einige Spielerinnen die Handballschuhe 
an den Nagel gehängt, den Verein verlassen 
oder sehr zur Freude, sie sind Mama geworden.

Mit einem neuen Trainer startet die 
1.Männermannschaft in die Saison. Der 
neue Mann an der Seitenlinie ist Hans-Peter 
Peer. Der neue Trainer wurde ausführlich 
in den Nürnberger Nachrichten, auf der 
Vereinsseite und auf den sozialen Kanälen 
vorgestellt. Hans-Peter Peer ist im Bezirk 
Mittelfranken und über seine Grenzen hinweg 
ein bekannter Trainer, die Handballabteilung 
ist sehr glücklich mit der Neuverpflichtung.

Die zweiten Mannschaften spielen bei 
den Damen in der Bezirksklasse und 
bei den Männern als Aufsteiger in der 
Bezriksliga. Bei den Männern hat Michael 

Motzelt das Traineramt übernommen und 
möchte den Klassenerhalt sichern.

Die Männer treten auch mit einer dritten 
Mannschaft in der Bezirksklasse an.

Das Ziel, die Jugendmannschaften durchgängig 
zu besetzen ist ein hoch gestecktes Ziel, es 
gilt auch immer wieder größere Hürden 
zu überwinden. Wenn keine Katastrophen 
passieren, nehmen nächste Saison sieben 
Mannschaften am Spielbetrieb teil.

Im Mini-Mini-Bereich wird am 
Freitagnachmittag hervorragende von 
Trainer Basti Wurm und seinem Team 
geleistet. Im Anschluss trainieren die Minis 
und E-Jugend, auch hier merkt man den 
Kindern die Freude an der Bewegung an.

Über Neuzugänge über alle Kinder- und 
Jugendmannschaften hinweg freuen sich alle 
Trainer. Der einzige Schritt, der erfoderlich ist, 
ist mit der Abteilungsleitung oder den entspre-
chenden Trainern Kontakt aufzunehmen.

Ende Juli war die Handballabteilung auf dem 
Bürgerfest mit dem „Handballerhof“ vertreten. 
Der Handballerhof war ein voller Erfolg und 
alle Helfer*innen hatten großen Spaß.

Euer Andi

handball
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Laufschule/U8 Skaterhockey

Die neu aufgesetzte Laufschule für junge 
begeisterte Skater hat in letzter Zeit regen 
Zuwachs von Mädels und Jungs ab 3 Jahren 
erhalten, die lernen Inliner zu fahren und 
Skaterhockey zu spielen. Für die spielberech-
tigten Jahrgänge der U8 wurden bereits drei 
Turniere erfolgreich durchgeführt, wo unsere 
jüngsten Spieler und Spielerinnen ihr noch 
frisches Können zeigten.

Offener Bayernpokal Schüler und U8 in 
Augsburg

An einem Wochenende im Mai traten die U8 
Minis und unsere U13 Schüler im offenen 
Bayerpokal an.

Unsere ganz neuen U8 Minis traten ihr erstes 
Turnier an. Bei dieser Altersklasse stand der 
Spaß der Kids im Vordergrund und es wurde um 
jedes Tor gekämpft.

Unsere Schülermannschaft konnte sich durch 
eine starke Teamleistung ungeschlagen den 
Sieg im diesjährigen Bayernpokal sichern.

Unitedspieler beim U13 Länderpokal 

Im diesjährigen U13 – Länderpokal in 
Fürstenwalde unterstützten zwei United-
Spieler*innen (Belana Mindrean & Jonas Loch) 
das bayerische Team!

Im stark besetzten Teilnehmerfeld verpasste die 
Bayernauswahl nur knapp das Treppchen und 
belegte zum Schluss einen guten vierten Platz.

Erstmals Nachwuchsspieler aus Schwabach im Nationaltrikot

skaterhockey
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Toller Tag am 01.07.2023 mit Schülerspiel, U8 
Turnier und Skatedisco

Am 01.07.2023 war im Skatestadion viel 
los. Gestartet wurde der Tag um 10 Uhr 
mit Schülerspielen gegen Augsburg und 
Deggendorf. Das Spiel gegen Augsburg war 
sehr spannend, es kam zum Unentschieden 
und die beiden Mannschaften mussten sich 
im Penaltyschießen beweisen. Das Glück lag 
leider bei Augsburg und es ging 8:9 aus. Beim 
zweiten Spiel unterlag Schwabach 2:5 gegen 
Deggendorf. 

Im Anschluss an das Schülerspiel fand das 
zweite U8-Turnier statt. Hier haben unsere 
jüngsten Spieler und Spielerinnen ihr 
Können gezeigt und auch die gegnerischen 
Mannschaften hatten viel Spaß.

Mit unserer bekannten Skatedisco konnten wir 
einen tollen Tagesabschluss feiern. Bei gutem 
Wetter wurde zu toller Musik bis spät in den 
Abend geskatet. 

Im Halbfinale war Schluss!

Die Landesligasaison unserer 
Herrenmannschaft ging nach zwei Niederlagen 
gegen den diesjährigen Favoriten TV Augsburg 
2 im Halbfinale zu Ende. Nichts desto trotz 
waren Spieler, Trainer und Fans der Mannschaft 
außerordentlich positiv gestimmt über den 
großen Sprung, den die Mannschaft in diesem 
Jahr hingelegt hat. Wir freuen uns schon auf die 

kommende Spielzeit!

Schnuppertag im Skaterhockey und Skatedisco 
am 28.10.2023

Zu einem Schnuppertag am 28.10.2023 
von 13-16 Uhr laden wir recht herzlich 
ein. Hier sind Mädels und Jungs herzlich 
willkommen, die Lust haben, eine der coolsten 
Mannschaftssportarten auszuprobieren. 
Mitzubringen sind hier Gute Laune, Spaß an 
Bewegung, Trinkflasche, Fahrradhelm, Inliner 
und Schoner. Anmeldung hierzu bitte unter: 
skaterhockey-jugendleitung@sc04-schwabach.
de oder per Telefon bei Ulrike Hoffmann 
0172-7900350.

Anschließend findet von 17-22 Uhr eine 
schaurige Halloween Skatedisco statt, zu der 
alle aus Schwabach und Umgebung willkommen 
sind.

Der Eintritt ist frei und für gruselige 
Verpflegung vor Ort ist gesorgt. Das tollste 
Kostüm gewinnt einen Preis.

DANKE DANKE!

Herzlichen Dank an Fielmann, Filiale 
Schwabach, für die gespendeten Helme für 
unseren Nachwuchs sowie HFO GmbH und 
Fielmann für die neuen Trainingstrikots.
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Nachdem die Meisterschaft und der damit 

geschaffte Direktaufstieg unserer zweiten 

Mannschaft bereits am 24.03. gefeiert werden 

konnte, ging es für Team 1 bis ins Saisonfinale 

spannend zu. Da man nach 14 Spieltagen den 

zweiten Platz hinter DC Torpedo Erlangen 

belegte, ging es für das Team um Kapitän Samuel 

Schneider am 18.05. in der Aufstiegsrelegation 

in die Saisonverlängerung. Dort kämpften die 

drei Zweitplatzierten der Bezirksligen um ein 

verbleibendes Ticket in der Bezirksoberliga. 

Am Vormittag des Vatertags ging es im ersten 

der drei Spiele darum sich gegen DC Alfalter 

die bessere Ausgangssituation zu erspielen. 

In einem sehr umkämpften und spannenden 

Spiel setzte sich unser Team äußert knapp 

mit 10:8 durch und konnte sodann in einer 

mehrstündigen Pause das Aufeinandertreffen 

vom 1. SDV Amberg III und DC Alfalter verfolgen. 

Das Spiel der beiden Kontrahenten endete mit 

9:9, was die Ausgangslage für unser Team noch 

weiter verbesserte, denn nun war klar, dass im 

entscheidenden Match gegen den 1. SDV Amberg 

III ein Unentschieden genügen würde. Wie auch 

in den ersten beiden Spielen trafen sich zwei 

Mannschaften auf Augenhöhe, dennoch gerat man 

zu Beginn direkt ins Hintertreffen. Nach einem 

schnellen Rückstand (1:3), konnte bereits nach dem 

nächsten Block auf 4:4 gestellt werden. Die beiden 

folgenden Doppel brachten gar eine 6:4-Führung, 

der folgende Einzelblock wurde ausgeglichen 

gestaltet, sodass es mit einem 8:6 in den entschei-

denden, letzten Einzelblock ging. Während 

Amberg das erste Spiel noch für sich entscheiden 

konnte, gelang es unserem Max Eberlein im 

Parallelspiel den entscheidenden Matchdart in der 

Doppel 7 zum ersehnten neunten Spielpunkt zu 

verwandeln. Dem folgte ungebrochener Jubel – 

der Aufstieg war geschafft! Auch die letzten beiden 

Einzel konnten noch für uns entschieden werden. 

Das dritte und letzte Spiel endete somit 11:7 und 

somit gewann unser Team auch dieses Match.

Auch mit dem Saisonergebnis der dritten und 

vierten Mannschaft kann man zufrieden sein. 

Während „die Dritte“ um Kapitän Sebastian 

Wagner die Saison auf dem vierten Platz 

beendete – für alle Spieler war es ihre erste 

Saison – erreichte die vierte Mannschaft um 

Kapitän Karl-Heinz Beck sogar Platz 3. 

Zwei Tage nach der Relegation und dem 

Saisonende stand dann noch die zweite Auflage 

unseres Jubiläumsturniers auf dem Programm. 

Unter den 32 Doppelteams befanden sich neben 

vielen Hobbyspielern auch wieder viele Spieler 

anderer Vereine. Im Finale setzten sich zwei Spieler 

unserer Freunde der Dartdragons Moosbach 

durch. Wir bedanken uns bei allen fürs Kommen 

und freuen uns euch im kommenden Jahr wieder 

bei uns begrüßen zu dürfen.Nun steht jedoch die 

neue Saison vor der Tür: die Golden Arrows gehen 

in ihre fünfte Saison seit ihrer Neugründung 2019 

und passend dazu sind erstmals fünf Teams im 

Ligabetrieb des MOFDV gemeldet. Team 1 und 

2 gehen nach ihrem erneuten Doppelaufstieg 

in den beiden Bezirksoberligen an den Start, 

Team 3, 4 und 5 gliedern sich in drei der acht 

Bezirksklassen ein (Bezirksklasse C, D & F). 

Alle Ergebnisse zum Liga- und Pokalbetrieb 

sind einsehbar auf den Seiten des MOFDV sowie 

bdv-dart.liga.nu. Zusätzliche Informationen, 

Spielberichte, Bilder, aber auch Ergebnisse 

der Competition sowie Infos zu geplanten 

Veranstaltungen etc. erfahrt Ihr immer auf unseren 

Social-Media-Kanälen Facebook und Instagram.

Natürlich ist auch weiterhin jeder Darts-

Interessierte, Neuling, Hobby-Darter oder 

Vereins-Darter zur wöchentlichen Competition, 

jeden Mittwoch ab 20 Uhr (Anmeldung 

bis 19:45 Uhr), herzlich eingeladen.

Good Darts! Eure Golden Arrows

Golden Arrows gehen in die fünfte Saison seit Neugründung

dart
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...denn Leistung zeigt sich im Detail!

 » Containerdienst

 » Fuhrpark & Disposition

 » Abbruch, Entkernen, Demontage & Sanierung

 » Entsorgung & Verwertung

 » Wohnungsauflösung

 » Recyclinghöfe & Schrottplatz

 » Betrieb von unternehmensinternen Abfallhöfen

 » und vieles mehr…

INDIVIDUELLE LÖSUNGEN FÜR IHR ABFALLPROBLEM

... kompetent, freundlich, termingerecht, fair ...

K. Bonn Abfallwirtschafts GmbH & Co. KG  
Industriestr. 6  |  91126 Schwabach 
Fon:  +49 (0)9122 | 7941 100 
Fax:   +49 (0)9122 | 7941 121
info@bonn-abfallwirtschaft.de

www.bonn-abfallwirtschaft.de
www.bonn-unternehmensgruppe.de

BONN_ABFALL_14_0042.indd   1 23.10.14   13:51
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vr-mfr.de
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Vorstand  
Reinhard Hader

Öffentlichkeitsarbeit 
Finanzen 
Sponsoring 
Versicherung 
Schadenfälle 
Rechtliche  
Angelegenheiten

Vorstand  
Helmut Räthe

Öffentlichkeitsarbeit 
Finanzen  
Sponsoring 
Ehrungen

Vorstand  
Karlheinz Appel

Gebäudetechnik und  
Anlagenmanagement 
Sponsoring

Vorstand  
Thomas Wenger

Veranstaltungen  
Sponsoring 
IT-Organisation

Schriftführerin 
Sabine Wehrer

Protokollführung 
Hallenvergabe intern  
ÜL-Abrechnung

Jugendleiter 
Georg Theil

Technischer Leiter 
Dimitrios Chalkidis

Geschäftsstelle 
Sieglinde Kiefhaber

Geschäftsstelle 
Hallenvergabe extern 
Kegelbahn 
Personal

Anne Wenger 
Elfriede Braun

Mitgliederverwaltung 
Beitragsverwaltung 
Korrespondenzverkehr 
Geldtransfer 

1. Kassierin 
Sieglinde Kiefhaber

Abteilungskassiere 
Buchhaltung 
Controlling Finanzen 
Steuerberater

2. Kassier 
Robert Borngässer

Controlling  
Finanzen 
Forecast 
Steuerberater

Boxen 
Nicolas Kuzmann 

Ju-Jutsu 
Frank Ismer

Tischtennis 
Florian White

Dart 
Dimitrios Chalkidis

Karate 
Norbert Böhm

Turnen 
Rebecca Wilms

Fußball 
Norbert Hammer

eSports 
Sascha Bauer

Taekwondo 
Torsten Stamm

Kegeln 
Nicole Janich 

Gymnastik 
Sabine Wehrer

Rhönrad 
Petra Müller

Rugby 
Alexandra Becker

Seniorenstammtisch 
Egon Fuchs

Handball 
Andreas Mari

Skaterhockey 
Kevin Bauer

AbteilungsleiterIn

Archiv 
Heinz Kellner

Vereinsmagazin 
Benjamin Brandt

Stadion Echo 
Katharina Lang

Internet 
Sebastian Wurm

Revisoren 
Erich Halbig  
Brigitte Halbig 
Horst Knapp 
Klaus Räthe

Ältestenrat 
Manfred Pylipp 
Klaus Räthe 

Ehrenvorsitzender 
Volker Hausmann

Beisitzer 
Erich Halbig 
Andreas Mari

Seniorentreff 
vakant

Ehrenamtbeauftr. 
vakant

Frauenwartin 
Sabine Wehrer
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50 Jahre
Klimmt, Johann

Bauer, Christian

Jedzik, Frank

60 Jahre
Biedenbach, Birgit

Lutsch, Claudia

Thielenmann, Uwe

Schröder, Petra

65 Jahre
Martin, Norbert

Zöllner, Eugen

70 Jahre
Kipf, Renate

75 Jahre
Sack, Harald

Hocheder, Jutta

 

80 Jahre
Matuschek, Marlene

Senss, Christa

81 Jahre
Dreitz, Erna

82 Jahre
Brunner, Magdalena

Werner, Andreas

Schrödel, Heinz

Röhr, Renate

83 Jahre
Knapp, Horst

Seibold, Erika

84 Jahre
Abt, Gregor

85 Jahre
Ruff, Otto

Weber, Erwin

Reimann, Hartwig

86 Jahre
Friedrich, Hans-Joachim

Bauer, Hermann

87 Jahre
Grießhammer, Hans

Liewald, Brigitte

89 Jahre
Huber, Helene

Kühnlein, Elise

Schlupf, Alfred

90 Jahre
Kasberger,Hermine

Röhr, Rudolf

93 Jahre
Niggl, Lieselotte

Der SC 04 Schwabach gratuliert allen Geburtstagskindern 
recht herzlich! Unser besonderer Glückwunsch gilt:
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Skaterhockey
Ringlein, Leni

Hörlein, Hanna

Kübler, Sydney

Wiebe, Benjamin

Kuschill, Steffen

Neuerer, Anton

Neuerer, Eva

Schreiner, Jan

Trautnitz, Melanie

Atkinson, Robert

Schindler, Lars

Hoffmann, Ulrike

Schlecht, Milan

Biburger, Johannes

Lindner, Paulina

Gottschalk, Roland

Gottschalk, Leo

Geckert, Theo

Zeiß, Alexander

Gschwendner, Emily

Strauß, Joshua

Eibert, Udo

Böhm, Maximilian

Krüger, Florian

Freibott, Niel

Gymnastik
Knoll, Kristina

Beyer, Stephan

Gottschalk, Sabine

Handball
Marthold, Elias

Eikel, Hugo

Jecknerer, Ella

Kinik, Seymen

Meyer, Maximilian

Knoll, Finn

Morawietz, Lukas

Geppert, Julia

Riegelbauer, Leni

Würsig, Anika

Rother, Vivien

Krüger, Leopold

Bader, Theresa

Papenfuß, Sophie

Zink, Carolina

Rhönrad
Ehrlicher, Lotta

Ehrlicher, Mia

Loos, Larissa

Goßler, Elisa

Bingeser, Niklas

Salamon, Mila

Kegeln
Blumrodt, Paul

Dart
Tzabazis, Christoph

 

Boxen
Winter, Philian

Kuzman, Cedric

Karate
Alves Silva, Katharina

Tischtennis
Xing, Bohan

Hofmockel, Moritz

Hofmockel, Tobias

Hofmockel, Jakob

Mayer, Bernd

Taekwon-do
Lehmann, Leonie

Hauensten, Anton

Hauensten, Julian

Turnen
Kipfmüller, Aylin

Schumacher, Jakob

Bader, Linda

Otte, Rosi

Otte, Hanna

Brenner, Lio

Jakob, Tom

Jakob, Peet

Gottschalk, Leo

Schaffer, Kilian

Gerstner, Mats

Brand, Joy

Unsere Neumitglieder

Herzlich Willkommen beim SC 04 Schwabach!



Fußball
Amon, Dèmjan Emilio-Leo

Adevosyan, David

Markek, Teo

Suciu, Patrick Damiano

Suciu, Luca Gruia

Günes, Tayfun

Gille, Ben

Hoeneß, Florian

Eismann, Tom

Touray, Musa

Uhl, Yannick

Kinn, Jerome

Vaupel, Tim

Brockhoff, Benedikt

Heinz, Alexander

Selenski, Jonas

Cadelcu, Valentin

Pröchel, Ben

Gawron, Filip

Paliychuk, Michael

Daberkow, Dwayne

Bauer, Jonathan

Ehrenfort, Luis

Scheler, Emilian

Lozano Jimenez, Tobias

Roßmann, Rene

Mahmoud, Amir

Karimi, Noah

Kirilov, Velizar

Azimi, Armin

Solak, Keren

Kracun, Christopher

Massari, Paul

Sarhad Rasho, Astevan

Sereda, Raffael

Ahmed, Salim

Beil, Moritz

Huth, Sidney

Meier, Benjamin

Burgutzidis, Emmanuel

De Vita, Nino

Hoffmann, Leon

Kirschner, Frank

Rubi, Matias

Völkel, Emilian

Ugurluel, Cem

Zuhair Sabri, Yusef

Rugby
Barthel, Samuel

Lozano, Rafael

Hofman, Jonas

Franke, Jonah
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Kurz vor den Sommerferien war es wieder so weit. 

Das Kinderturnen verabschiedete sich mit einer 

großen Turnparty in die Sommerpause. Dieses 

Jahr meinte es das Wetter leider nicht gut mit uns. 

Pünktlich zum Beginn des Festes ging ein Schauer 

nieder, so dass alle draußen aufgebauten Geräte 

erst einmal nass wurden und die Begrüßung 

in der Turnhalle stattfinden musste. Erst etwas 

später konnten Kinder und Eltern auf das 

Freigelände, um mit Wasserbomben Eierzulaufen, 

mit Wasserspritzen Dosenwerfen zu spielen 

oder mit Bobbycars einen Hindernisparcours zu 

bewältigen. Auch das Eis, das es zum Abschied gab, 

konnten sich die Kinder wieder bei Sonnenschein 

schmecken lassen.

Leider müssen wir uns zur neuen Saison 

von unserer langjährigen Trainerin Jody 

verabschieden, da sie aus beruflichen Gründen 

umziehen muss. Wir danken ihr für die gute 

Zusammenarbeit, die vielen Ideen und kreativen 

Turnstunden und wünschen ihr und ihrer Familie 

das Allerbeste für die Zukunft. 

Turnparty vor den Sommerferien

kinderturnen
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Wir bedanken uns für den Auftrag zur 
Umrüstung der Flutlichtanlage auf LED

und wünschen dem 

SC 04 Schwabach

viele erfolgreiche Spiele —
Bleibt gesund!

HUDSON GmbH, LED-Flutlichtanlagen
Kümmersbrucker Str. 16, 92224 Amberg

w w w . h u d s o n - g m b h . d e



Werden Sie mit Ihrem

Unternehmen
Partner und Sponsor des

... zum Beispiel mit einer Anzeige  
in unserem Vereinsmagazin. 

Bei Interesse trennen Sie bitte  
dieses Formular heraus und senden  
es uns ausgefüllt zurück .

Bei Fragen zur Anzeigenbuchung  
wenden Sie sich gerne an:

Helmut Räthe 
Vorstand  SC 04 Schwabach 
vorstand@sc04-schwabach.de

Benjamin Brandt 
Verantwortlicher Vereinsmagazin 
benjamin.brandt@sc04-schwabach.de

SC 04 Schwabach e.V.
und unterstützen Sie

regionale Sportlerinnen und Sportler

oder unsere Jugendarbeit!
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JAHRESPAKET HALBE SEITE (1/2)
ZAHLUNG

GESAM
T

H
ierm

it buchen w
ir (=A

uftraggeber) eine A
nzeige im

 Vereinsm
agazin „N

U
LLVIER

“ des SC 04 Schw
abach e.V.

Bitte kreuzen Sie die gewünschte Anzeige an.A
lle angegebenen P

reise sind netto zzgl. gesetzlicher M
w

St.

D
atenanlieferung:

Vielen D
ank für die B

uchung Ihrer A
nzeige im

 Vereinsm
agazin N

U
LLVIER

 
des SC 04 Schw

abach. Ihre D
ruckdaten senden Sie bitte direkt an:

 B
enjam

in B
randt

brandt zw
ei design

bb@
brandtzw

ei.de

K
eine A

nzeige/D
aten zur H

and?
Sollten Sie keine A

nzeige in der passenden G
röße für das Vereinsm

agazin 
zur H

and haben, können w
ir Ihnen gerne eine A

nzeige für unser Vereins-
heft von unserem

 P
artner brandt zw

ei design gestalten lassen. D
er SC 04 

Schw
abach hat diesbezüglich eine Sondervereinbarung m

it entsprechend 
reduzierten G

estaltungspreisen. D
ie R

echnungsstellung für die A
nzeigen-

gestaltung erfolgt dabei gesondert über brandt zw
ei design.

Laufzeit: 
1 Jahr (4 Ausgaben)

M
aße: 

 148 x 210 m
m

 
zzgl. 3 m

m
 B

eschnitt
Form

at: 
 P

D
F X-3, C

M
YK

Vorauszahlung
Zahlung pro Ausgabe

500,00 €
  (125,00 €

 / A
nzeige)

540,00 €
  (135,00 €

 / A
nzeige)

Laufzeit: 
1 Jahr (4 Ausgaben)

M
aße: 

 148 x 105 m
m

 
zzgl. 3 m

m
 B

eschnitt
Form

at: 
 P

D
F X-3, C

M
YK

Vorauskasse
Zahlung pro Ausgabe

380,00 €
  (95,00 €

 / A
nzeige)

420,00 €
  (105,00 €

 / A
nzeige)

Laufzeit: 
einm

alig
M

aße: 
 148 x 210 m

m
 

zzgl. 3 m
m

 B
eschnitt

Form
at: 

 P
D

F X-3, C
M

YK

150,00 €

Laufzeit: 
einm

alig
M

aße: 
 148 x 105 m

m
 

zzgl. 3 m
m

 B
eschnitt

Form
at: 

 P
D

F X-3, C
M

YK

115,00 €

SC 04 Schw
abach e.V.

N
ördlinger Straße 48

91126 Schw
abach

A
bsender / Auftraggeber:

D
as Form

ular bitte per Post oder
M

ail (info@
sc04-schw

abach.de)
zurück an den SC 04 Schw

abach e.V.

A5A5 A6A6



Werde Mitglied beim

Aufnahmeantrag heraustrennen,  
ausfüllen & Mitglied werden.

SC 04 Schwabach e.V.

Catering & 
Eventservice
metzgerei-weyh.de



DER SPORTCLUB IN  
SCHW

ABACH.

DATENSCHUTZERKLÄRUNG BEI VEREINSEINTRITT

M
ITGLIEDSBEITRÄGE M

ONATLICH AB 01.01.2023

ORT
DATUM

UNTERSCHRIFT

ABTEILUNGSBEITRÄGE JÄHRLICH (STAND 01.01.2023)

Ich w
illige ein, dass der SC

04 Schw
abach, als verantw

ortliche Stelle, die in 
der B

eitrittserklärung erhobenen personenbezogenen D
aten, w

ie N
am

en, 
Vornam

e, 
G

eburtsdatum
, 

A
dresse, 

E-M
ail-A

dresse, 
Telefonnum

m
er 

und 
B

ankverbindung ausschließlich zum
 Zw

ecke der M
itgliederverw

altung, des 
B

eitragseinzuges und der Ü
berm

ittlung von Vereinsinform
ationen durch den 

Verein verarbeitet und genutzt w
erden. Eine Ü

berm
ittlung von Teilen dieser 

D
aten an die jew

eiligen Sportfachverbände und den B
ayerischen Landes-

sportverband (B
LSV) findet nur im

 R
ahm

en der in den Satzungen der Fachver-
bände bzw

. des B
LSV festgelegten Zw

ecke statt. D
iese D

atenüberm
ittlungen 

sind notw
endig zum

 Zw
ecke der O

rganisation eines Spiel- bzw
. W

ettkam
pf-

betriebes und zum
 Zw

ecke der Einw
erbung von öffentlichen Förderm

itteln. 
Eine D

atenüberm
ittlung an D

ritte, außerhalb der Fachverbände und des B
LSV, 

findet nicht statt. Eine D
atennutzung für W

erbezw
ecke findet ebenfalls nicht 

statt. B
ei B

eendigung der M
itgliedschaft w

erden die personenbezogenen D
a-

ten gelöscht, sow
eit sie nicht entsprechend der steuerrechtlichen Vorgaben 

aufbew
ahrt w

erden m
üssen. 

Jedes M
itglied hat im

 R
ahm

en der Vorgaben des B
undesdatenschutzgeset-

zes das R
echt auf Auskunft über die personenbezogenen D

aten, die zu seiner 
P

erson bei der verantw
ortlichen Stelle gespeichert sind. Außerdem

 hat das 
M

itglied, im
 Falle von fehlerhaften D

aten, ein K
orrekturrecht. 

ORT
DATUM

UNTERSCHRIFT

Ich w
illige ein, dass der SC

04 Schw
abach, m

eine E-M
ail-A

dresse und, sow
eit 

erhoben, auch m
eine Telefonnum

m
er zum

 Zw
ecke der K

om
m

unikation nutzt. 
Eine Ü

berm
ittlung von E-M

ail-A
dresse und Telefonnum

m
er, w

ird w
eder an 

den B
LSV oder die Fachverbände noch an D

ritte vorgenom
m

en. 

ORT
DATUM

UNTERSCHRIFT

Ich w
illige ein, dass der SC

04 Schw
abach, B

ilder von sportbezogenen oder 
gesellschaftlichen Veranstaltungen auf der W

ebsite des Vereines oder sons-
tigen Vereinspublikationen veröffentlicht und an die P

resse zum
 Zw

ecke der 
Veröffentlichung ohne spezielle Einw

illigung w
eitergibt. A

bbildungen von ge-
nannten Einzelpersonen oder K

lein-G
ruppen hingegen bedürfen einer Einw

il-
ligung der abgebildeten P

ersonen. 

Erw
achsene ab 18 Jahren

16,50 €
K

inder, Jugendliche bis 18 Jahren
11,50 €

Ehepaar (oder eheähnlich) 2-er B
eitrag

26,50 €
Elternteil m

it K
indern bis 18 Jahren 

(auf Antrag auch über 18 Jahre)
22,50 €

Fam
ilien 

(Eltern u. K
inder der Fam

ilie bis 18 Jahre,  
auf Antrag auch über 18 Jahren)

28,50 €

Erm
äßigter B

eitrag 
für Studenten-Schüler-Azubis (bis 26 Jahre)(B

etrifft M
itglieder 

die zw
ischen dem

 01. Januar und dem
 31. D

ezem
ber 26 Jahre 

w
erden.) B

is spätestens 01. D
ezem

ber im
 Vorjahr m

uss eine 
Im

m
atrikulationsbescheinigung, ein Schülerausw

eis, Ausbil-
dungsvertrag etc. vorliegen. B

ei N
ichteinhaltung des Term

ines ist 
eine B

erücksichtigung nicht m
ehr m

öglich. Auch eine D
ifferenz-

rückzahlung w
ird nicht vorgenom

m
en. 

11,50 €

Ab 60 Jahren
12,50 €

K
ind + K

ind (G
eschw

ister) – B
eitrag für jedes w

eitere K
ind:

10,50 €
 

Treuebonus pro M
onat 

ab 40 Jahre M
itgliedschaft 

ab 50 Jahre M
itgliedschaft

 
1,00 €

 
2,00 €

Kind/Jugend
Erw

achsene

B
oxen   

Jugendliche ab 13 Jahre
36,00 €

 
48,00 €

60,00 €

D
art

12,00 €
12,00 €

Fußball 
B

LSV Passgebühren für Vereinsw
echsel  

m
üssen w

ir einm
alig berechnen

24,00 €
  

25,00 €

24,00 €
  

50,00 €
Gym

nastik 
Fitness- &

 G
esundheitssport (tertial)

–
6,00 €

H
andball

–
–

Ju-Jutsu 
 jährliche Verbandsgebühr 
Verbandspassgebühren einm

alig

K
ind: 20,00 €

 
Jugend: 32,00 €

 
15,00 €

 
10,00 €

46,00 €
  

15,00 €
 

10,00 €
K

arate 
   + Verbandsgebühr  
   bis 14 Jahre 
   ab 14 Jahre 
   Fam

ilien (ab 2 Personen) pro Person
einm

alige Anm
eldunggebühr  

für den Verbandspass D
K

V:  
(Erste Prüfung 9.K

YU
 inkl.)

20,00 €
 

+ 35,00 €
 

+ 40,00 €

einm
alig:

+ 40,00 €

 25,00 €
 

+ 45,00 €

+35,00 €
einm

alig:
+ 40,00 €

 

K
egeln 

passive M
itglieder: 10,00 €

–
30,00 €

 

R
hönrad 

aktive G
eschw

isterkinder: 55,00 €
65,00 €

65,00 €

R
ugby

–
–

Skaterhockey
–

30,00 €

Taekw
on-D

o
   bis 14 Jahre 
   Schüler,  Studenten, Azubis (ab 14 J.)

 
72,00 €

 
90,00 €

114,00 €
  

Tischtennis
18,00 €

36,00 €

Turnen
–

–

B
ei N

eueintritt w
ird pro P

erson eine Aufnahm
egebühr von 10,00 €

 erhoben.
D

ie aktuellen Vereinsbeiträge w
erden A

nfang Februar per Lastschrift einge-
zogen. Sollte eine R

ücklastschrift erfolgen, w
erden die K

osten dem
 M

itglied 
berechnet. B

ei R
echnungszahler w

erden 5,00 €
 zusätzliche B

earbeitungs-
gebühren erhoben. W

enn keine A
bbuchungserlaubnis erteilt und der B

etrag 
nicht bezahlt w

ird, erheben w
ir eine zusätzliche G

ebühr von 10,00 €
 für er-

höhten A
rbeitsaufw

and. W
enn ein M

itglied seiner B
eitragspflicht auch nach 

zw
eim

aliger M
ahnung nicht nachkom

m
t, kann es vom

 Verein ausgeschlossen 
w

erden. (D
er offene B

etrag ist zu bezahlen.) 

E
s m

uss gekündigt w
erden: G

erichtliche M
aßnahm

en behalten w
ir uns vor. 

D
ie A

bteilungen sind berechtigt, A
bteilungsbeiträge zu erheben. Insow

eit 
w

ird auf beistehende abgedruckte Liste hingew
iesen.
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DER SPORTCLUB IN  
SCHW

ABACH.

DATENSCHUTZERKLÄRUNG BEI VEREINSEINTRITT

M
ITGLIEDSBEITRÄGE M

ONATLICH AB 01.01.2023

ORT
DATUM

UNTERSCHRIFT

ABTEILUNGSBEITRÄGE JÄHRLICH (STAND 01.01.2023)

Ich w
illige ein, dass der SC

04 Schw
abach, als verantw

ortliche Stelle, die in 
der B

eitrittserklärung erhobenen personenbezogenen D
aten, w

ie N
am

en, 
Vornam

e, 
G

eburtsdatum
, 

A
dresse, 

E-M
ail-A

dresse, 
Telefonnum

m
er 

und 
B

ankverbindung ausschließlich zum
 Zw

ecke der M
itgliederverw

altung, des 
B

eitragseinzuges und der Ü
berm

ittlung von Vereinsinform
ationen durch den 

Verein verarbeitet und genutzt w
erden. Eine Ü

berm
ittlung von Teilen dieser 

D
aten an die jew

eiligen Sportfachverbände und den B
ayerischen Landes-

sportverband (B
LSV) findet nur im

 R
ahm

en der in den Satzungen der Fachver-
bände bzw

. des B
LSV festgelegten Zw

ecke statt. D
iese D

atenüberm
ittlungen 

sind notw
endig zum

 Zw
ecke der O

rganisation eines Spiel- bzw
. W

ettkam
pf-

betriebes und zum
 Zw

ecke der Einw
erbung von öffentlichen Förderm

itteln. 
Eine D

atenüberm
ittlung an D

ritte, außerhalb der Fachverbände und des B
LSV, 

findet nicht statt. Eine D
atennutzung für W

erbezw
ecke findet ebenfalls nicht 

statt. B
ei B

eendigung der M
itgliedschaft w

erden die personenbezogenen D
a-

ten gelöscht, sow
eit sie nicht entsprechend der steuerrechtlichen Vorgaben 

aufbew
ahrt w

erden m
üssen. 

Jedes M
itglied hat im

 R
ahm

en der Vorgaben des B
undesdatenschutzgeset-

zes das R
echt auf Auskunft über die personenbezogenen D

aten, die zu seiner 
P

erson bei der verantw
ortlichen Stelle gespeichert sind. Außerdem

 hat das 
M

itglied, im
 Falle von fehlerhaften D

aten, ein K
orrekturrecht. 

ORT
DATUM

UNTERSCHRIFT

Ich w
illige ein, dass der SC

04 Schw
abach, m

eine E-M
ail-A

dresse und, sow
eit 

erhoben, auch m
eine Telefonnum

m
er zum

 Zw
ecke der K

om
m

unikation nutzt. 
Eine Ü

berm
ittlung von E-M

ail-A
dresse und Telefonnum

m
er, w

ird w
eder an 

den B
LSV oder die Fachverbände noch an D

ritte vorgenom
m

en. 

ORT
DATUM

UNTERSCHRIFT

Ich w
illige ein, dass der SC

04 Schw
abach, B

ilder von sportbezogenen oder 
gesellschaftlichen Veranstaltungen auf der W

ebsite des Vereines oder sons-
tigen Vereinspublikationen veröffentlicht und an die P

resse zum
 Zw

ecke der 
Veröffentlichung ohne spezielle Einw

illigung w
eitergibt. A

bbildungen von ge-
nannten Einzelpersonen oder K

lein-G
ruppen hingegen bedürfen einer Einw

il-
ligung der abgebildeten P

ersonen. 

Erw
achsene ab 18 Jahren

16,50 €
K

inder, Jugendliche bis 18 Jahren
11,50 €

Ehepaar (oder eheähnlich) 2-er B
eitrag

26,50 €
Elternteil m

it K
indern bis 18 Jahren 

(auf Antrag auch über 18 Jahre)
22,50 €

Fam
ilien 

(Eltern u. K
inder der Fam

ilie bis 18 Jahre,  
auf Antrag auch über 18 Jahren)

28,50 €

Erm
äßigter B

eitrag 
für Studenten-Schüler-Azubis (bis 26 Jahre)(B

etrifft M
itglieder 

die zw
ischen dem

 01. Januar und dem
 31. D

ezem
ber 26 Jahre 

w
erden.) B

is spätestens 01. D
ezem

ber im
 Vorjahr m

uss eine 
Im

m
atrikulationsbescheinigung, ein Schülerausw

eis, Ausbil-
dungsvertrag etc. vorliegen. B

ei N
ichteinhaltung des Term

ines ist 
eine B

erücksichtigung nicht m
ehr m

öglich. Auch eine D
ifferenz-

rückzahlung w
ird nicht vorgenom

m
en. 

11,50 €

Ab 60 Jahren
12,50 €

K
ind + K

ind (G
eschw

ister) – B
eitrag für jedes w

eitere K
ind:

10,50 €
 

Treuebonus pro M
onat 

ab 40 Jahre M
itgliedschaft 

ab 50 Jahre M
itgliedschaft

 
1,00 €

 
2,00 €

Kind/Jugend
Erw

achsene

B
oxen   

Jugendliche ab 13 Jahre
36,00 €

 
48,00 €

60,00 €

D
art

12,00 €
12,00 €

Fußball 
B

LSV Passgebühren für Vereinsw
echsel  

m
üssen w

ir einm
alig berechnen

24,00 €
  

25,00 €

24,00 €
  

50,00 €
Gym

nastik 
Fitness- &

 G
esundheitssport (tertial)

–
6,00 €

H
andball

–
–

Ju-Jutsu 
 jährliche Verbandsgebühr 
Verbandspassgebühren einm

alig

K
ind: 20,00 €

 
Jugend: 32,00 €

 
15,00 €

 
10,00 €

46,00 €
  

15,00 €
 

10,00 €
K

arate 
   + Verbandsgebühr  
   bis 14 Jahre 
   ab 14 Jahre 
   Fam

ilien (ab 2 Personen) pro Person
einm

alige Anm
eldunggebühr  

für den Verbandspass D
K

V:  
(Erste Prüfung 9.K

YU
 inkl.)

20,00 €
 

+ 35,00 €
 

+ 40,00 €

einm
alig:

+ 40,00 €

 25,00 €
 

+ 45,00 €

+35,00 €
einm

alig:
+ 40,00 €

 

K
egeln 

passive M
itglieder: 10,00 €

–
30,00 €

 

R
hönrad 

aktive G
eschw

isterkinder: 55,00 €
65,00 €

65,00 €

R
ugby

–
–

Skaterhockey
–

30,00 €

Taekw
on-D

o
   bis 14 Jahre 
   Schüler,  Studenten, Azubis (ab 14 J.)

 
72,00 €

 
90,00 €

114,00 €
  

Tischtennis
18,00 €

36,00 €

Turnen
–

–

B
ei N

eueintritt w
ird pro P

erson eine Aufnahm
egebühr von 10,00 €

 erhoben.
D

ie aktuellen Vereinsbeiträge w
erden A

nfang Februar per Lastschrift einge-
zogen. Sollte eine R

ücklastschrift erfolgen, w
erden die K

osten dem
 M

itglied 
berechnet. B

ei R
echnungszahler w

erden 5,00 €
 zusätzliche B

earbeitungs-
gebühren erhoben. W

enn keine A
bbuchungserlaubnis erteilt und der B

etrag 
nicht bezahlt w

ird, erheben w
ir eine zusätzliche G

ebühr von 10,00 €
 für er-

höhten A
rbeitsaufw

and. W
enn ein M

itglied seiner B
eitragspflicht auch nach 

zw
eim

aliger M
ahnung nicht nachkom

m
t, kann es vom

 Verein ausgeschlossen 
w

erden. (D
er offene B

etrag ist zu bezahlen.) 

E
s m

uss gekündigt w
erden: G

erichtliche M
aßnahm

en behalten w
ir uns vor. 

D
ie A

bteilungen sind berechtigt, A
bteilungsbeiträge zu erheben. Insow

eit 
w

ird auf beistehende abgedruckte Liste hingew
iesen.



NEU

Wähle aus zahlreichen Fanartikeln und  
unterstütze dein Team.

SC04-SCHWABACH.DE/SHOP



DER SPORTCLUB IN 
SCHW

ABACH.

EINM
ALIG HALBE SEITE (1/2)

GESAM
T

FIRM
A / NAM

E

ANSPRECHPARTNER

STRASSE, NR

PLZ / ORT

EINM
ALIG GANZE SEITE (1/1)

ORT
DATUM

GESAM
T

JAHRESPAKET GANZE SEITE (1/1)
ZAHLUNG

GESAM
T

STEM
PEL UND UNTERSCHRIFT DES AUFTRAGGEBERS

JAHRESPAKET HALBE SEITE (1/2)
ZAHLUNG

GESAM
T

H
ierm

it buchen w
ir (=A

uftraggeber) eine A
nzeige im

 Vereinsm
agazin „N

U
LLVIER

“ des SC 04 Schw
abach e.V.

Bitte kreuzen Sie die gewünschte Anzeige an.A
lle angegebenen P

reise sind netto zzgl. gesetzlicher M
w

St.

D
atenanlieferung:

Vielen D
ank für die B

uchung Ihrer A
nzeige im

 Vereinsm
agazin N

U
LLVIER

 
des SC 04 Schw

abach. Ihre D
ruckdaten senden Sie bitte direkt an:

 B
enjam

in B
randt

brandt zw
ei design

bb@
brandtzw

ei.de

K
eine A

nzeige/D
aten zur H

and?
Sollten Sie keine A

nzeige in der passenden G
röße für das Vereinsm

agazin 
zur H

and haben, können w
ir Ihnen gerne eine A

nzeige für unser Vereins-
heft von unserem

 P
artner brandt zw

ei design gestalten lassen. D
er SC 04 

Schw
abach hat diesbezüglich eine Sondervereinbarung m

it entsprechend 
reduzierten G

estaltungspreisen. D
ie R

echnungsstellung für die A
nzeigen-

gestaltung erfolgt dabei gesondert über brandt zw
ei design.

Laufzeit: 
1 Jahr (4 Ausgaben)

M
aße: 

 148 x 210 m
m

 
zzgl. 3 m

m
 B

eschnitt
Form

at: 
 P

D
F X-3, C

M
YK

Vorauszahlung
Zahlung pro Ausgabe

500,00 €
  (125,00 €

 / A
nzeige)

540,00 €
  (135,00 €

 / A
nzeige)

Laufzeit: 
1 Jahr (4 Ausgaben)

M
aße: 

 148 x 105 m
m

 
zzgl. 3 m

m
 B

eschnitt
Form

at: 
 P

D
F X-3, C

M
YK

Vorauskasse
Zahlung pro Ausgabe

380,00 €
  (95,00 €

 / A
nzeige)

420,00 €
  (105,00 €

 / A
nzeige)

Laufzeit: 
einm

alig
M

aße: 
 148 x 210 m

m
 

zzgl. 3 m
m

 B
eschnitt

Form
at: 

 P
D

F X-3, C
M

YK

150,00 €

Laufzeit: 
einm

alig
M

aße: 
 148 x 105 m

m
 

zzgl. 3 m
m

 B
eschnitt

Form
at: 

 P
D

F X-3, C
M

YK

115,00 €

SC 04 Schw
abach e.V.

N
ördlinger Straße 48

91126 Schw
abach

A
bsender / Auftraggeber:

D
as Form

ular bitte per Post oder
M

ail (info@
sc04-schw

abach.de)
zurück an den SC 04 Schw

abach e.V.

A5A5 A6A6



Exklusiv für Mitglieder des SC 04 Schwabach e.V.

Bei Versicherungen gibt es nicht das eine Produkt, das zu jedem passt!

Deshalb stehen wir seit über 25 Jahren für eine kundenorientierte und 

individuelle Beratung – auch auf digitalem Weg!

In Kooperation mit dem SC 04 Schwabach e.V. haben wir uns für 

alle Mitglieder aus allen Abteilungen auf besondere Angebote

bei Sachversicherungen geeinigt.

Diese werden Sie begeistern - sprechen Sie uns für Ihr individuelles 

Angebot unverbindlich an! 

Den dazugehörigen Infoflyer
� nden Sie im Eingangsbereich

des Sportheims.

Continentale Generalagentur
Norbert Hammer

Ansprechpartnerin:

Katharina Lang

Hauptstraße 15

91154 Roth

�  .continentale-hammer.de

09171 / 839 21 - 40

Oder ganz einfach

per WhatsApp:
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beim Kindertraining ist wieder Routine 

eingetreten. Die Kinder, die im Frühjahr die 

Prüfung gemacht haben, dürfen sich seitdem 

an schwierigeren Techniken versuchen und die 

anderen Kinder, die immer noch den weißen 

Gürtel haben, müssen noch die Grundlagen 

meistern, bis sie diese bei der nächsten Prüfung 

unter Beweis stellen dürfen. In den Ferien hat das 

Kindertraining pausiert, da die meisten ander-

weitige Beschäftigungen hatten und kein Training 

zusammen kam.

Bei den Erwachsenen hingegen, trainieren gerade 

drei für den braunen Gürtel, darunter auch zwei 

unserer Kindertrainer. Die Prüfung hierfür findet 

im November statt. Aufgrund der Tatsache, dass 

es in Schwabach aktuell nur eine Trainerin mit 

noch höheren Gürteln gibt und über den Sommer 

auch diese mal in den Urlaub geht, hat Thomas 

Neu (6.Dan beim TV Fürth 1860) als Trainer 

ausgeholfen und würde auch weiterhin einige 

Trainingseinheiten übernehmen.

In den nächsten Monaten werden vermehrt 

Technik-Lehrgänge angegangen, da die 

Braungurtanwärter für die Prüfung noch welche 

benötigen und andererseits um neue, sowie 

andere Techniken kennenlernen und vertiefen 

zu können. Der nächste ist am 23.09. in Roth zum 

Thema Selbstverteidigung.

Sportliche Grüße

Frank Ismer

Hallo liebe Sportkameraden/-innen,

ju-jutsu



Wir freuen uns auf Sie!

Wir haben die passenden Anzüge 
für Kirche und Standesamt 

..SCHWABACH  NEUMARKT   HILPOLTSTEIN

www.maasroos.com | info@maasroos.com

MAAS+ROOS SIGNAGE GMBH
An der Autobahn N 3–9 | 91161 Hilpoltstein

Wir planen und fertigen Lichtwerbeanlagen und liefern diese weltweit. 

MAAS+ROOS SIGNAGE ist ein international agierender Hersteller von Beschilderungssystemen. 
Seit dem Jahr 1959 stehen wir für qualitativ hochwertige Produkte und innovative Lösungen in 
der Lichtwerbung. Als Global-Player bauen wir Anlagen für die großen Unternehmen der Welt.
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Zeltwochenende der Rugby-Jugend

Vom 19. bis 21. Mai traf sich die fränkische 

Rugbyfamilie in Hersbruck bei herrlichstem 

Sonnenschein für ein Wochenende zum Zelten, 

Trainieren und gemeinsamen Rugbyspielen. Am 

Freitag nach dem Zeltaufbau startete das erste 

Training. Die Kinder und Jugendlichen wurden in 

altersgemäßen Gruppen aufgeteilt und starteten 

mit Tacklings, Taktik- und Techniktraining. Das 

gemeinsame Spiel wurde sehr genossen, es flog 

bis zur Dunkelheit am Spielfeld der Rugbyball hin 

und her.

Der Samstag begann mit einem reichhaltigen 

Frühstück im Vereinsheim der Hersbrucker 

Dragons und einer Trainingseinheit. Nachmittags 

stand Gemeinschaft und Geschicklichkeit bei der 

Rugbyrallye im Vordergrund. Bevor es am Abend 

wieder sportlich wurde bei einem Ligaspiel der 

Erwachsenen Rugbymannschaften von Hersbruck. 

Ein gemeinsamer Grillabend beschloss den 

zweiten Tag.

Am Sonntag wurde locker für zwei Stunden 

trainiert, bevor alle müde und zufrieden die 

Heimreise antraten. Rugby gilt im Volksmund 

als harter Sport, dass es am Wochenende keine 

Verletzungen gab, spricht für die Taktikdisziplin 

und den sportlichen Fairplay zwischen Trainern, 

Kindern, Eltern und Betreuern. Wer sich davon 

überzeugen möchte ist herzlich eingeladen am 

Donnerstag zwischen 16.30 und 18.00 Uhr beim 

Sportplatz des SC 04 Schwabach vorbeizuschauen. 

Der jüngste Spieler ist neun Jahre der älteste 

vierzehn Jahre. Wir sehen uns!

rugby





Ihr Oberbürgermeister 

für Schwabach

Werner Sittauer
Vorsitzender
Stadtratsfraktion
Magdalena Reiß
Dr. Rezarta Reimann
Evelyn Grau-Karg

Christian Ramspeck

Gerda Braun
Caroline Linner
Martin Sauer 
Reinhard Hader
Jürgen Ryschka

▶    WIR WÜNSCHEN ALLEN 
SPORT LERINNEN UND SPORT
LERN DES SC 04 SCHWABACH 
EINE ERFOLG REICHE SAISON 
UND VIEL SPAẞ!

Ihre SPD-Stadtratsfraktion:
 S

P
D

-S
ch

w
ab

ac
h

 •
 P

et
er

 R
ei

ß
 •

 K
a

p
p

a
d

o
ci

a 
9

 •
 9

11
2

6
 S

ch
w

a
b

a
ch

 •
 0

9
12

2 
17

0
2

2



Am 25.06.23 fand der 2. Rundenwettkampf in 

Wolframs-Eschenbach statt.

Vom SC 04 Schwabach nahmen 5 Turner-und 

Turnerinnen teil.

Am erfolgreichsten war der SC in der 

Anfängerklasse „Minis“, Teilnehmer die zum ersten 

Mal an einem Wettkampf teilnehmen.

Ganz oben auf dem Treppchen landete Katharina 

Wilms mit 3,95 Punkten. Einen weiteren 

Treppchenplatz und somit Bronze erturnte sich Lina 

Langenbach mit 3,55 Punkten.

In der Anfängerklasse A1 erreichte Niklas Bingeser 

mit 4,75 Punkten den 8. Platz.

In der Leistungsklase AK 13/14 landete Emma 

Findeis mit 4,40 Punkten auf Platz 5.

Ihr Bruder Florian erreichte in der Leistungsklasse 

AK 17/18 mit 3,50 Punkten den 4. Platz.

Es war der erste Wettkampf und eine gelungene 

Veranstaltung was die SpVgg-DJK Wolframs-

Eschenbach e.V. ausrichtete. Umso trauriger, dass 

sich die dortige Rhönradabteilung auflösen wird.

Der 3. Rundenwettkampf wird am 18.11.23 in 

Nürnberg stattfinden.

Petra Müller

Faszination Rhönradturnen

rhönrad
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Auch in den ersten Wochen der Sommerferien 

haben sich Mitglieder der verschiedensten 

Trainingseinheiten getroffen, um Montags eine 

Stunde zusammen zu schwitzen.

Das Wetter hat und zwar wieder in die Halle 

gezwungen, doch wurde auch hier Gruppen- und 

geschlechterübergreifend zusammen gesportelt. 

Vielen Dank dass ihr die Stunden von Sabine so 

begeistert aufgenommen habt. Man hat gesehen, 

dass ihr Spaß hattet (s. Foto).

NEUE ZERTIFIZIERUNG  
Sport pro Gesundheit

Das Qualitätssiegel SPORT PRO GESUNDHEIT steht 

für Transparenz. Es hat klar definierte Ziele und 

Kriterien und schafft Orientierung im Dschungel 

der zahlreichen angebotenen Programmen 

des Gesundheitssports. Es hilft Interessenten, 

aber auch Ärzten und Krankenkassen bei der 

erfolgreichen Suche nach dem passenden 

Präventionskurs.

Das Qualitätssiegel SPORT PRO GESUNDHEIT, 

welches Präventionssportangebote auszeichnet, 

wurde vom DOSB gemeinsam mit der 

Bundesärztekammer entwickelt. Um diesen 

Ansprüchen gerecht zu werden, erfüllen sowohl 

die Kurse, die mit dem Siegel SPORT PRO 

GESUNDHEIT ausgezeichnet werden, wie auch 

deren Übungsleiterinnen und Übungsleiter, 

als auch die anbietenden Vereine bestimmte 

Qualitätskriterien. 

Neben den Kursen von Ingrid am Montag sind 

jetzt NEU auch die Kurse von Iwona am Dienstag 

Vormittag zertifiziert. 

Auf dem Bild gratuliert die Abteilungsleitung 

stolz Iwona zur Zertifizierung und die beiden 

präsentieren Urkunde und Zertifikat. 

Herzlichen Glückwunsch an Iwona und Danke dass 

du dich dem Verfahren unterzogen hast. 

Wir gratulieren auch Ingrid, die ebenfalls ihre 

Gruppenübergreifendes Training ein Erfolg

gymnastik



Kurszertifizierung verlängern konnte. 

Das von den Krankenkassen akzeptierte Siegel 

haben nun folgende Stunden:

Sommer Aktiv im Wechsel mit Winter Aktiv 

Präventives Ausdauertraining           

Montags von   20.20 Uhr bis 21.20 Uhr

Haltung und Bewegung durch   

Dienstags von 09:10 Uhr bis 10.10 Uhr  

Ganzkörperkräftigung    

Dienstags von 10.10 Uhr bis 11.10 Uhr 

Ihr findet den Kurs jetzt auch bei den 

Krankenkassen oder unter  

www.bewegungslandkarte.de,  

der interaktiven Landkarte des DOSB.
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Bald beginnt die neue Saison 2023/2024 
und wir starten mit 2 Damen- und 2 
Herrenmannschaften in den Spielbetrieb.

Rückblick:

Die besten Ergebnisse über die 
letzte Saison wie folgt:

Clubmeister Damen:

Platz 1 Nicole Janich mit 502,80 Holz, 
gefolgt von Petra Seidel mit 490,38 Holz 
und Platz 3 belegte Anke Hertel mit 470,93 

Clubmeister Herren:

Platz 1 Franco Leuchauer mit 546,40 Holz, 
Platz 2 Hans Kiefhaber mit 519,78 Holz und 
3. Platz Roland Wagner 515,08 Holz.

Die Ehrungen fanden an unserem tradi-
tionellen Sommerfest auf der Terrasse des 
SC 04 statt. Hier wurden auch die Sieger 
des Sommerturnieres ausgezeichnet.

Im Juni wurden auf unseren Bahnen die 
Stadtmeisterschaften im Kegeln ausgespielt. 

Die 3 Besten bei den Damen waren:

Platz 1 Nicole Janich (1037 Holz), Platz 
2 Maria Kemper (982 Holz)und Platz 
3 Jaqueline Mack (912 Holz). 

Bei den Herren belegte Platz 1 
Franco Leuchauer (1146 Holz), Platz 2 
Hans Kiefhaber (1084 Holz)und Paul 
Blumrodt Platz 3 (1062 Holz).

Wir wünschen allen Kegler*innen 
für die neue Saison viel Holz.

Die Abteilungsleitung

SC 04 erfolgreich bei den Stadtmeisterschaften

Von links nach rechts: Maria Kemper, 

Nicole Janick, Jaqueline Mack
Von links nach rechts: Hans Kiefhaber, 
Franco Leuchauer, Paul Blumrodt

kegeln
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Auch während der heißen Sommermonate 
wurde in der Karateabteilung fleißig 
trainiert. Spielerisches Aufwärmtraining, 
Fallschule auf Matten und kleinere 
Selbstverteidigungseinheiten sorgten für 
Abwechslung. Durch das stetige Training war es 
möglich wieder eine Gürtelprüfung abzuhalten. 
Zehn Karateschüler konnten bei dieser zeigen, 
was sie gelernt hatten und haben die Prüfung 
zur vollsten Zufriedenheit unseres Prüfers 
Reinhold Lämmermann bestanden. Ein Dank 
an dieser Stelle für die exzellente Vorbereitung 
unseres Jugendtrainers Jeremias Stettner.

Während der Sommerferien fand zum zweiten 
Mal ein Schnuppertraining im Rahmen des Pick 
Sommerferienprogrammes statt. Es ist aber 
auch sonst jederzeit ein Schnuppertraining 
und der Einstieg in Karate möglich. Ein neues 
Faltblatt mit interessanten Hintergründen 
zum Karatesport, dessen Geschichte und 
Hintergründe wurde erstellt und hängt zur 
Mitnahme am schwarzen Brett. Natürlich 
beantworten wir gerne jederzeit Fragen zum 
Karatetraining.

Zehn Karateschüler erfolgreich bei Prüfung

karate



48

Kurz vor den Sommerferien war es soweit: Am 

7. Juli stand für die Aktiven der Taekwon-Do 

Abteilung im SC 04 stand erneut ein Lehrgang 

unter der Leitung von Abteilungsleiter Torsten 

Stamm (4. DAN) auf dem Plan. Solche Lehrgänge 

ergänzen das normale Training im Abstand 

von etwa 6 Wochen. Dieses Mal ging es in 

Schwabach nicht um Gürtelprüfungen, sondern 

vor allem darum, gemeinsam in der Gruppe zu 

üben und dabei möglichst viele Aktive, Kinder 

wie Erwachsene zusammenzubringen. Knapp 

20 Sportler aus Schwabach und befreundeten 

Schulen der Region waren dann auch dabei, als 

es am Freitagabend losging. Da das Traditionelle 

Taekwon-Do ohne Körperkontakt ausgeübt wird, 

ist es problemlos möglich, dass die verschiedenen 

Altersgruppen von 6 bis 60plus zusammen 

trainieren, sich unterstützen und gegenseitig 

anspornen. Für die verschiedenen Übungen 

war wie immer volle Konzentration gefragt, da 

sowohl die körperlichen, wie auch die mentalen 

Fähigkeiten der Aktiven gefragt waren.

Doch der Lehrgang in Schwabach war nur der 

Auftakt. Am Samstag stand der Höhepunkt 

des Wochenendes auf dem Programm: Ein 

großer Prüfungslehrgang mit anschließender 

Vorführung in Nürnberg. Dazu waren neben den 

Schwabachern vom SC 04 auch Taekwon-Do Aktive 

aus Lichtenfels in das gastgebende Traditional 

Taekwon-Do Black Belt Center Nürnberg angereist. 

Mehr als 50 Sportler hatten sich eingefunden und 

erlebten zunächst hochkarätige DAN-Prüfungen. 

Dabei ist DAN der koreanische Begriff für den 

schwarzen Gürtel und steht somit für alle Meister-

Graduierungen. Unter den Prüflingen waren 

auch zwei der Schwabacher. Marvin Krich, unser 

Kindertrainer im SC 04, erreichte nach mittler-

weile 12 Jahren intensiven Übens den 1. DAN und 

machte somit den Schritt zum Taekwon-Do Meister. 

Begonnen hat er seine Taekwon-Do Laufbahn im 

Alter von 8 Jahren im damaligen Taekwon-Do 

Center Schwabach. Michael Krischok hingegen, der 

heute Erwachsenentrainer und stellvertretender 

Abteilungsleiter im SC 04 ist, legte an diesem 

Samstag den ersten Teil der Prüfung zum 3. DAN 

ab. Herzlichen Glückwunsch beiden Prüflingen zu 

den sehr guten Prüfungsleistungen!

Auf die DAN-Prüfungen folgte unter Leitung des 

Nürnberger Schulleiter Eduard Lahner (5. DAN) ein 

Lehrgang für alle Gürtelfarben. Direkt danach ging 

es für alle Aktiven zum Nürnberger Jakobsplatz, 

denn dort stand eine große Vorführung im 

Rahmen des Nürnberger Gesundheitsmarktes auf 

dem Programm. Bei strahlendem Sonnenschein 

Ein ereignisreiches Taekwon-Do Wochenende im Sommer

taekwon-do
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und hochsommerlichen Temperaturen von über 

30 Grad verfolgten zahlreiche Einheimische und 

Touristen die Demonstrationen der Taekwon-

Do-Sportler aus Nürnberg, Lichtenfels und 

Schwabach. Eine besondere Herausforderung hielt 

das Nürnberger Kopfsteinpflaster bereit, welches 

sich durch den Sonnenschein extrem aufgeheizt 

hatte. Normalerweise wird Taekwon-Do barfuß 

betrieben, aber um Verbrennungen an den Füßen 

der Aktiven zu vermeiden, traten in diesem Fall die 

meisten von ihnen mit Schuhen zur Vorführung an. 

Nur die erfahrensten „alten Hasen“ ließen es sich 

nicht nehmen, trotz der besonderen Umstände 

im traditionellen Barfuß-Stil anzutreten. Das 

begeisterte Publikum erlebte dann eine knappe 

halbe Stunde Traditionelles Taekwon-Do in seiner 

ganzen Breite, von Anfängern bis zum Meistergrad, 

von der Kindergruppe bis zu den älteren Sportlern 

im Alter von 60plus. Insgesamt eine schöne 

Veranstaltung, die im nächsten Jahr sicherlich 

erneut auf dem Kalender steht.

Was bringt der Herbst in der Taekwon-Do 
Abteilung

Auch die kommenden Herbstwochen halten 

bei uns spannende neue Aktivitäten bereit. 

Zunächst startet am 20. September unser neuer 

VHS-Kurs „Taekwon-Do 40plus – Kampfkunst 

als Gesundheitssport“. Dieser Schnupperkurs 

bietet Menschen im mittleren Lebensalter die 

Möglichkeit, das Traditionelle Taekwon-Do in 

zehn Trainingseinheiten für sich zu entdecken. 

Er findet immer mittwochs um 18:15 Uhr im 

Spiegelsaal statt. Interessierte, die Lust haben 

mal reinzuschnuppern und etwas für ihre 

körperliche und mentale Gesundheit zu tun, 

können sich noch über folgenden Link bei der 

VHS Schwabach anmelden: https://kurzelinks.de/

taekwondo-schwabach-vhs-2023

Oder einfach den QR-Code scannen: 

 

Ein paar wenige Plätze sind aktuell noch frei.

Am Samstag, dem 21. Oktober steht dann von 

13:30-15:30 Uhr ein großer Lehrgang unter 

Leitung des Nürnberger Schulleiters Eduard 

Lahner (5. DAN) in der Sporthalle des SC 04 auf 

dem Programm. Dieses Mal sind die Schwabacher 

also selbst die Gastgeber und freuen sich auf 

zahlreiche Gäste aus anderen fränkischen 

Taekwon-Do-Schulen wie Lichtenfels und 

Nürnberg. Im Rahmen dieses Lehrganges wird 

Michael Krischok den abschließenden zweiten 

Teil seiner Prüfung zum 3. DAN ablegen. Nach 

17 Jahren aktiver Taekwon-Do Laufbahn wird 

diese Prüfung sicherlich ein weiterer besonderer 

Höhepunkt für ihn. Wir wünschen ihm viel Erfolg 

dafür!

Zuschauer sind zu dieser Veranstaltung herzlich 

eingeladen. Genaue Infos gibt’s in Kürze auf der 

Internetseite unserer Abteilung  

(https://www.sc04-schwabach.de/taekwondo).

Viele Grüße von der Abteilung Taekwon-Do

Torsten Stamm
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Überall, Emilie

Überall, Julius 

Meier, Kunigunda

Kühnlein, Elise

Fuchs, Egon

Bauer, Marta

In Ehrfurcht gedenken wir 
unseren Verstorbenen.

Gustav Biedenbacher GmbH
Haager Winkel 2 · 91126 Kammerstein
Telefon: 09122 . 933 86-0
E-Mail:  info@biedenbacher.de

www.biedenbacher.de

Natur neu gelebt.
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boxen
Dienstag 18.00 – 19.45 Uhr Erwachsene SC 04, Nördlinger Straße 

Donnerstag 18.00 – 19.45 Uhr Erwachsene SC 04, Nördlinger Straße 

Freitag 15.00 – 16.00 Uhr Fitnessboxen SC 04, Nördlinger Straße 

dart
Mittwoch ab 18.00 Uhr Jugend & Erwachsene SC 04, Nördlinger Straße 

fussball
Bitte wenden Sie sich an Abteilungsleiter Norbert Hammer (fußball@sc04-schwabach.de)  

oder Jugendleiter Jan Väthjunker (fussballjunioren@sc04-schwabach.de)

gymnastik
Montag 18.20 – 19.20 Uhr 

19.30 – 20.15 Uhr

19.00 – 19.45 Uhr

20.20 – 21.20 Uhr 

Faszientraining

Body Fit

50 Plus/Minus

Sommer / Winter aktiv

SC 04, Nördlinger Straße

SC 04, Nördlinger Straße

Goldschlägerhalle 

SC 04, Nördlinger Straße

Dienstag 09.10 – 10.10 Uhr

10.10 – 11.10 Uhr

14.00 – 15.00 Uhr

Haltung und Bewegung

Haltung und Bewegung

Seniorengymnastik

SC 04, Nördlinger Straße

SC 04, Nördlinger Straße

SC 04, Nördlinger Straße

Mittwoch 18.35 – 19.35 Uhr

19.45 – 20.30 Uhr

20.35 – 21.25 Uhr

Energie Yoga

Power-Fitness

Faszientraining

SC 04, Nördlinger Straße

SC 04, Nördlinger Straße

SC 04, Nördlinger Straße

Donnerstag 17.00 – 18.00 Uhr 

1

Sie und Er Rundum Fit

von Kopf bis Fuß

SC 04, Nördlinger Straße 

handball
Bitte wenden Sie sich an Abteilungsleiter Andreas Mari (handball@sc04-schwabach.de  

oder 0179 / 21 83 941) 

ju-jutsu
Dienstag 19.00 – 20.30 Uhr

 

20.00 – 22.00 Uhr

Jugend & Kinder  

(ab Gelbgurt)

Erwachsene

SC 04, Nördlinger Straße

 

 

Donnerstag 18.00 – 19.30 Uhr

19.30 – 21.00 Uhr

Jugend & Kinder

Erwachsene

SC 04, Nördlinger Straße

 

trainingszeiten
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karate
Montag 18.00 – 20.00 Uhr Kinder SC 04, Nördlinger Straße 

Dienstag 18.00 – 19.45 Uhr Fortgeschrittene* SC 04, Nördlinger Straße 

Mittwoch 18.30 – 20.00 Uhr Jugend* & Senioren SC 04, Nördlinger Straße 

Freitag 18.00 – 19.30 Uhr

19.30 – 21.00 Uhr

20.00 – 21.00 Uhr

Kinder & Jugend

Erw. & Sen. (Anfänger)

Jugend & Fortg.*

SC 04, Nördlinger Straße

 

*nach Absprache

kegeln
Montag 18.00 – 23.00 Uhr Damen & Herren SC 04, Nördlinger Straße 

Mittwoch 17.00 – 23.00 Uhr Damen, Herren & Jugend SC 04, Nördlinger Straße

Donnerstag 17.00 – 19.00 Uhr Damen SC 04, Nördlinger Straße 

rugby
Donnerstag 16.30 – 18.00 Uhr Jugend & Schüler SC 04 Vereinsgelände 

rhönrad
Dienstag 17.00 – 19.30 Uhr Fortgeschrittene SC 04, Nördlinger Straße 

Samstag 10.30 – 12.00 Uhr 

12.00 – 13.30 Uhr

Anfänger

Fortgeschrittene

SC 04, Nördlinger Straße 

taekwon-do
Montag 17.00 – 18.00 Uhr 

18.00 – 19.30 Uhr

Kinder 

Erwachsene

SC 04, Nördlinger Straße

Dienstag 17.00 – 18.00 Uhr Kinder SC 04, Nördlinger Straße

Freitag 18.00 – 19.30 Uhr Erwachsene SC 04, Nördlinger Straße

tischtennis
Dienstag 18.00 – 19.30 Uhr

19.30 – 22.00 Uhr

Jugend 

Damen/Herren

Kasernenhalle 

Heilsbronner Str.

Mittwoch 17.30 – 19.00 Uhr 

19.15 – 22.00 Uhr

Jugend 

Damen/Herren

Kasernenhalle 

Heilsbronner Str.

Donnerstag 19.00 – 21.00 Uhr Damen/Herren SC 04, Nördlinger Straße

Freitag 19.30 – 22.00 Uhr Damen/Herren SC 04, Nördlinger Straße

Samstag 13.30 – 15.00 Uhr

15.15 – 17.15 Uhr

Jugend 

Damen/Herren

SC 04, Nördlinger Straße

In den bayerischen Schulferien findet das Mittwoch-Training in der Halle des SC 04  

in der Nördlinger Straße statt. Das Jugendtraining entfällt in den Schulferien.
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Die aktuellen Trainingszeiten sind zu finden unter folgendem Link:

https://www.skatestadion-schwabach.de/veranstaltungen/veranstaltungs-kalender/
oder wenden Sie sich an Ulrike Hoffmann / Falk Umlauft unter der  

Mailadresse skaterhockey-jugendleitung@sc04-schwabach.de.

skaterhockey/belegungsplan skatestadion

kinderturnen
Mittwoch 16.00 – 17.00 Uhr 

 

17.00 – 18.00 Uhr

Kinder (ab 2 Jahren mit 

Elternbegleitung) 

Kinder (ab 2 Jahren mit 

Elternbegleitung)

SC 04, Nördlinger Straße 

Ludwigstraße 3 
91126 Schwabach 

Telefon 09122/93 40 0
info@juwelier-zeller.de
www.juwelier-zeller.de

Ludwigstraße 3 
91126 Schwabach 

Telefon 09122/93 40 0
info@juwelier-zeller.de
www.juwelier-zeller.de

trainingszeiten
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Als ich vor einigen Jahren mit dem Boxsport 
begann, war dies unter anderem eine 
der fragwürdigeren Reaktionen meiner 
Mitmenschen, welche mich schon damals sehr 
verwunderte, da dies doch ein sehr negatives 
Bild für einen solch intensiven Sport ist.

Der Faustkampf ist ein Sport, welcher 
seit Jahrtausenden in der zivilen 
Menschheitsgeschichte verwurzelt ist. Bereits 
688 v. Chr. maßen sich Kämpfer sportlich beim 
Boxen. Damals wie heute geht es vor allem als 
Laie vorrangig um körperliche Fitness, Einsatz 
und Wille. Diese Eigenschaften führen dazu, 
dass Boxer sportlich hoch angesehen werden 
und Namen wie Schmeling, Weller, Maske, 
Tyson oder Ali auf ewig mit diesen Attributen in 
Verbindung gebracht werden.

Sicher gehört zum Boxen der Kampf, doch 
bevor man sich mit anderen misst, muss 
man seinen Körper optimieren, was zuweilen 

deutlich härter ist als der Schlagabtausch 
im Ring, da man sich selbst dauerhaft der 
größte Gegner sein kann. Doch sportlicher 
Aufwand wurde schon immer mit klarem Geist, 
formschönem Körper und Ausdauer belohnt 
und um diesen Lohn zu erhalten, muss man sich 
nicht verprügeln lassen, sondern den Sport in 
seiner Gänze mit etwas Durchhaltevermögen 
ausüben. 

Willst auch du dich beweisen und zur 
jahrtausendalten, ehrenvollen Riege der Boxer 
gehören, dann starte mit uns immer dienstags 
und donnerstags ab 18 Uhr und jetzt auch neu, 
freitags um 15 Uhr.

Du wirst auch sicher nicht verprügelt. 

Liebe Grüße

Maximilian Kober

„Boxen - da wirst du verprügelt“

boxen
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Neue Strukturen

1vs1

BAYERISCHER MEISTER und somit stärkstes 

Amateurteam Bayern ist der SC 04 Schwabach 

e-Sports! Mit einer grandiosen Leistung schlagen 

wir den TSV Zelle Aholming mit 2:1, im Halbfinale 

den Topfavoriten (aus unserer Sicht) den SV 

Nord München Lerchenau mit Top Gun Kevin 

Mogwai, diese bezwangen wir ebenfalls mit 2:1! 

Im Finale wartete der Ligameister vom FC Wacker 

Trailsdorf, diese bezwangen wir 2:0, beide in 

der Verlängerung! Aber damit stand es fest: 

BAYERISCHER MEISTER 2023!

Zur neuen Saison (EA FC24 begrüßen wir auch 

folgende Spieler im Kader)

• Dominik, vorher Pforzheim  

(früher Bundesliga bei Braunschweig)

• Gambel, vorher VFB Stuttgart  

(Comeback nach 1 Jahr in Stuttgart)

• Mustafa, vorher Free Agent  

(Beim Offline Event entdeckt und sofort 

verpflichtet)

• Savas, vorher Free Agent  

(Top Gun mit viel Erfahrung)

Weiterhin dem Kader gehören an:

• Toni, unser DienstältesterPasquale, der 

Titelbringer im 1 vs 1 =)

• Melih, nach leichter Inaktivität wieder voll da

• Franjo, motivierter den je

• Steven, der Coach des Vertrauens

Verlassen haben uns:

• Jonas, der in die Free Agency ging

• Robert, der in die Free Agency ging

• Salva, der in den Bereich TV Entertainment 

geht

Bericht 2 Pro Clubs  
Hier verabschieden wir ganze 24 Mann, unseren 

gesamten Kader! Der uns in diesem Jahr viel 

Freude bereitete aber man sich gemeinsam einigte 

die Zusammenarbeit nicht weiter zu führen. Hier 

bedanken wir uns recht herzlich bei Gianluca, der 

uns in 1 Jahr (7 Ligen a) 3 Saison) zu 16 Titeln führte 

und zum erfolgreichsten Pro Clubs Deutschlands 

machte. Wie sagt man so schön, man sieht sich 

immer 2 x im Leben! Zu unserem neuen Club 

e-sports



kann man noch nicht allzuviel sagen außer das 

es anders sein wird. Knut, Akin und Milo bauen 

sich ein Team auf, in dem es um Spaß und Erfolg 

geht! Es macht rießen Spaß den Jungs zuzusehen 

und Sie anzufeuern.

NEUE STRUKTUREN!

Um noch attraktiver zu werden verpflichten wir 

3 Content Creator, die den Club auf sämtlichen 

Plattformen vertreten sollen (Twitch/Youtube/

TikTok/Kick etc.) Ziel hier ist es den Verein noch 

bekannter zu machen und die Reichweite zu 

vergrößern. Dafür haben wir mit Knut eine 

absolute Granate aus Berlin verpflichtet und mit 

Sascha einen sehr erfahrenen von Alemannia 

Aachen, hinzu kommt mit Deno jemand der 

schon sehr bekannt in der Szene ist und seine 

Reichweite für uns nutzen wird!

Mit besten Dank in Vorraus

AL Sascha Bauer
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CSU-Bürgerbüro . Nürnberger Straße 21 . 91126 Schwabach
Telefon: 09122 | 839427 . E-Mail: buergerbuero@freller.de . www.csu-schwabach.de

EMIL HEINLEINBÜRGERMEISTER

Liebe Vereinsmitglieder und Freunde des SC 04,

wir danken den vielen ehrenamtlich
engagierten Sportlerinnen und Sportlern,

die seit Jahrzehnten großartige Arbeit leisten.
Sie schenken viel ihrer kostbaren Zeit,
um uns unzählige Stunden mit Sport,

Spaß und Leidenschaft zu ermöglichen.

Wir freuen uns auf ein sportliches Jahr
mit vielen Höhepunkten und Heiterkeit!

Eure CSU Schwabach
Euer Karl Freller, MdL

Euer Michael Frieser, MdB
Euer Peter Daniel Forster, Bezirksrat

KARL FRELLER, MdL

KREISVORSITZENDER

Josef 
Weyh

Oliver 
Memmler
Fraktions-

vorsitzender

Roland 
Krawczyk

Rosa 
Stengel

Miriam 
Adel

Gerd 
Distler

Christa 
Dressel

Gerhard 
Eberlein

Almuth 
Freller

Karl 
Freller

Anna 
Freyberger

Heinrich 
Hack

Emil 
Heinlein

Bürgermeister

Ihre Stadträtinnen und Stadträte der CSU
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NEUE STRUKTUREN!

Um noch attraktiver zu werden verpflichten wir 

3 Content Creator, die den Club auf sämtlichen 

Plattformen vertreten sollen (Twitch/Youtube/

TikTok/Kick etc.) Ziel hier ist es den Verein noch 

bekannter zu machen und die Reichweite zu 

vergrößern. Dafür haben wir mit Knut eine absolute 

Granate aus Berlin verpflichtet und mit Sascha 

einen sehr erfahrenen von Alemannia Aachen, 

hinzu kommt mit Deno jemand der schon sehr 

bekannt in der Szene ist und seine Reichweite für 

uns nutzen wird!

Mit besten Dank in Vorraus

AL Sascha Bauer

Unsere große Auswahl an Campingmobilen mit Top-Ausstattung von 
Volkswagen Nutzfahrzeuge zum Mieten und Kaufen. Wir bieten Ihnen 
günstige Preise und regelmäßige Rabattaktionen!

FG Camper-Vermietung Schwabach GmbH
Wiesenstr. 36 • 91126 Schwabach

 Tel.: 09122 308-160 • camper@feser-graf.de

Inklusive Außen-
reinigung und 

Innenreinigung 

Flexible u. geringe
Vorlaufzeiten –

spontan in den Urlaub

Keine Kilometer-
begrenzung

Nur 3 Nächte 
Mindestmietdauer

Inklusive Voll-/
Teilkasko und 

Euroschutzbrief

Individuelle 
Fahrzeugeinwei-

sung

Campen auch 
mit Hund!

Mehrere Fahrer 
ohne Aufpreis

Mit Feser-CAMPnow! in den Urlaub!

Für Aktionen & Highlights 
folgen Sie uns unter:
 feser_campnow

NEU: bis zu 6 Sitz- und Schlafplätze

*Über 100 Fahrzeuge im Bestand

*Nicht mit anderen Rabatten kombinierbar. Solange Buchungstage vorhanden. 
 zzgl. Servicepauschale und Kaution.

*Schon ab 79,- € buchbar

Wir sind Feser-CAMPnow! - Ihr verlässlicher Partner, wenn es um die Vermie-
tung von Reisemobilen geht!

Kurztrip oder verlängertes Wochenende
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Sommerfest

Die Seniorenstammtischler starteten ab Mai 
ins Sommerprogramm. Am 25.05. traf man sich 
zu einem Diavortrag im Sportheim des SC 04. 
Andreas Werner, Günter Reihs und Horst Knapp 
hatten im Vorfeld in stundenlanger Arbeit eine 

Auswahl aus den Veranstaltungen der letzten 
vier Jahre zusammengestellt. Nachdem die 
Bilder ausgesucht waren wurden sie von Günter 
Reiß mit einer musikalischen Untermalung 
vervollständigt.

Da Egon Fuchs aufgrund gesundheitlicher 
Gründe leider nicht anwesend sein konnte, 
übernahm Horst Knapp die Begrüßung.

Nach Kaffee und Kuchen startete man mit 
dem Bildervortrag, der von Horst Knapp 
kommentiert wurde und es wurde ein unter-
haltsames Programm gezeigt.

Mit einem gemeinsamen Pizzaessen wurde 
der Nachmittag beendet.

Die nächste Aktion war Ende Juni eine 
Besichtigung der Brauerei Gundel in 
Barthelmsaurach.

Der Chef der Brauerei (Braumeister Gundel) 
erläuterte anschaulich das Bier brauen vom 
Anfang bis zur Fertigstellung. Natürlich fehlte 
auch nicht die Verköstigung mit den Bieren, die 
die Brauerei Gundel herstellt. 

Anschließend waren schon im Gasthaus Gundel 
für die Stammtischler Plätze reserviert und 
man ließ den Abend mit einem guten Essen 
ausklingen.  

Mit dem alljährlichen Terrassenfest wurde das 
Sommerprogramm abgeschlossen.

Leider konnte aufgrund des Wetters nicht die 
schöne Terrasse des SC 04 genutzt werden 

seniorenstammtisch



und man traf sich am späten Nachmittag in der 
Gaststätte. Horst Knapp übernahm wieder die 
Begrüßung.Die Bewirtung machte unser Wirt 
Dimi und es gab Spezialitäten vom Grill.

Bei gutem Essen und Musik von Elke Winkler, 
die auch wieder fränkische Geschichten 

mitgebracht hatte, verbrachte man ein paar 
schöne gemeinsame Stunden.

Das Stammtischgremium

Fotos: Horst Knapp
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•  Professionel le 
Zahnreinigung  

•  Chirurgie  
•  Implantat ion  
•  Laserther apie  
•  Ästhet ische,  

minimal inv asiv e 
Zahnerhaltung  

•  Prothetik  
•  Parodontologie  
•  Behandlung funkt ionel ler  

Störung im Kausy stem  
•  Digi tales Röntgen  

 

 

  

 

Zahnarzt Dr. Götz, Weißenburger Straße 6b, 91126 Schwabach  

Telefon: 09122 – 21 89 / www.zahnarztpraxis-schwabach.de 

Technologie 



 

Meine Apotheke vor Ort
www.meineapothekevorort.de

Bahnhof Apotheke
Telefon 09122 5580 · Bahnhofstraße 35 · 91126 Schwabach

St. Antonius Apotheke
Telefon 09122 74022 · Bahnhofstraße 13 b · 91126 Rednitzhembach

Apotheke An der Radrunde
Telefon 0911 8178883 · An der Radrunde 144 · 90455 Nürnberg

Christophorus-Apotheke
Telefon 0911 635538 · Wolkersdorfer Hauptstr. 42 · 91126 Wolkersdorf

Gutschein

gespart15%
auf

1 Artikel
Ihrer Wahl

Ausgenommen verschreibungspflichtige

und bereits rabattierte Artikel.

Nicht mit anderen Rabattaktionen 

kombinierbar.

Das Magazin gibt es auch

als E-Paper!
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Sporthalle SC 04 Schwabach  Nördlinger Straße 48 

Skatestadion SC 04 Schwabach  Nördlinger Straße 48

Hans-Hocheder-Halle Gutenbergstraße

Halle des Wolfram-von-Eschenbach-Gymnasium Haydenstraße 1

Halle des Adam-Kraft-Gymnasium Bismarkstraße 6

Halle der Luitpoldschule Schillerstraße 1

Johannes-Helm-Schule Penzendorfer Staße 10

Goldschlägerhalle Paul-Goppelt-Straße 4

Halle Wöhrwiese Wöhrwiese

Halle in der ehem. Kaserne Heilsbronner Straße 2

Herausgeber und Redaktion

SC 04 Schwabach e.V. 

Nördlinger Straße 48 

D-91126 Schwabach

 

Bankverbindungen

Sparkasse Schwabach 

IBAN: DE75 7645 0000 0000 0600 04 

BIC: BYLADEM1SRS

VR-Bank Mittelfranken Mitte eG 
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Ihre Veranstaltung bei uns in der Sportgaststätte
Reservieren Sie unseren Veranstaltungsraum oder unsere Sommerterrasse für 

Hochzeiten, Geburtstage, Tagungen und Konferenzen oder unsere Kegelbahnen  

für Kindergeburtstage. Sprechen Sie uns gerne an! 
 

Unsere Öffnungszeiten
Dienstag – Donnerstag 17.00 – 24.00 Uhr 
Freitag  15.00 – 24.00 Uhr 
Samstag  17.00 – 24.00 Uhr 
Sonntag  10.00 – 01.00 Uhr

Montag Ruhetag. 


