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SC 04 Schwabach e.V. 
Nördlinger Straße 48 

91126 Schwabach

Telefon 09122 / 87 37 47 0 

Fax 09122 / 87 37 47 2 

geschaeftsstelle@sc04-schwabach.de

Sieglinde Kiefhaber, Elfriede Braun 

und Anneliese Wenger

Öffnungszeiten 

Montag 10.00 – 12.00 Uhr 

Mittwoch 17.00 – 19.00 Uhr 

Freitag 15.00 – 17.00 Uhr

Geschäftsstelle

Kontakte

Vorstand Reinhard Hader 0157 / 30 74 30 11 Alfred-Kohler-Str. 4 91126 Schwabach

Helmut Räthe 09122 / 86 21 2 Hölderlinstr. 6a 91126 Schwabach

Karlheinz Appel 0172 / 75 71 43 4 Igelsdorfer Weg 69 91126 Schwabach

Matthias Wenger 0176 / 30 36 89 12 Forststr. 2 91126 Kammerstein

1. Kassierin Sieglinde Kiefhaber 09122 / 71 37 0 Ostpreußenstr. 7 91126 Schwabach

2. Kassier Robert Borngässer 0171 / 10 86 551 Grenzweg 1 91126 Schwabach

Schriftführerin Sabine Wehrer 09122 / 18 54 30 2 wehrer@gmx.de

Beisitzer Andreas Mari 0179 / 21 83 94 1 Wittelsbacher Str. 8 91126 Schwabach

Erich Halbig 09122 / 76 900 Marienbader Str. 3 91126 Schwabach

Internet &  
Social media

Sebastian Wurm sebastian.wurm@sc04-schwabach.de

Online-Shop Benjamin Brandt fanshop@sc04-schwabach.de

Vereinsmagazin Benjamin Brandt benjamin.brandt@sc04-schwabach.de

Technischer Leiter Dimitrios Chalkidis 0171 266 20 82

Frauenwartin Sabine Wehrer 09122 / 18 54 30 2 wehrer@gmx.de

Ehrenamt- 
beauftragte

Angie Roth 09122 / 61 57 3 Lindenbachstr. 84 91126 Schwabach

Jugendleiter Georg Theil 09122 / 86 57 1 Eichwasenstr. 36d 91126 Schwabach

Archivar Heinz Kellner 09122 / 82 81 2 Rennmühlweg 16 91126 Schwabach

Revisoren Horst Knapp

Erich Halbig

Klaus Räthe

Ältestenrat Klaus Räthe

Egon Fuchs

Manfred Pylipp

Ehrenvorsitzende Volker Hausmann 09122 / 59 02 Rittersbacher Str. 17 91126 Schwabach

SC 04 Sportheim Maria Papadopoulou 09122 / 81 56 6 Nördlinger Str. 48 91126 Schwabach
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heute haltet ihr die vierte und letzte Ausgabe 

unseres Vereinsmagazins 2022 in Händen. Wieder 

geht ein ereignisreiches Jahr langsam zu Ende. 

Manchmal muss man sich schon fragen, wie 

schnell die Zeit vergeht. 

An dieser Stelle möchte ich die beiden neuen 

Abteilungen Teakwondo und eSport samt 

Mitgliedern und Abteilungsleitern (Torsten Stamm 

für Teakwondo und Sascha Bauer für e-Sport) 

recht herzlich beim SC 04 Schwabach begrüßen. 

Der 22.12.2022 ist ein ganz wichtiger Termin 

für unseren Verein. An diesem Donnerstag vor 

Weihnachten findet am Landgericht Nürnberg die 

Verhandlung gegen die Stadt Schwabach statt, 

bei der es um eine eventuelle Nachzahlung aus 

dem damaligen Grundstücksverkauf des TSV 04 

Schwabach an die Stadt Schwabach geht. Wir sind 

gespannt.

Liebe Mitglieder, ab 01.01.2023 gelten die neuen 

Mitgliedsbeiträge, die ihr in der Mitte unseres 

Magazins nachlesen könnt. Aufgrund der 

deutlichen Steigerung der Energiekosten ist die 

Anpassung der Beiträge leider unumgänglich. 

Schön, dass nach zwei Jahren Corona-Abstinenz 

in diesem Jahr wieder der Schwabacher 

Weihnachtsmarkt am Marktplatz stattfindet. Die 

Fußballabteilung ist wieder mit zwei Hütten 

präsent und hofft auf viele Gäste. Herzlichen Dank 

an alle Helfer. Übrigens gehen die gesamten 

Einnahmen an die Fußballjugend des SC 04 

Schwabach.

An dieser Stelle möchte sich der gesamte Vorstand 

bei allen ehrenamtlichen Helfern ganz herzlich 

bedanken. Ohne Ehrenamtliche funktioniert kein 

Verein. Ein großer Dank geht an dieser Stelle 

auch wieder an alle Sponsoren und Gönner, ohne 

deren finanzielles Engagement viele Dinge nicht 

machbar wären, sowie an unseren Wirt Dimi mit 

seiner Familie. Ein ganz besonderes Dankeschön 

geht auch an Georg Brunner, unseren Platzwart. 

Mit welcher Hingabe und Akribie er seine 

Aufgaben am Gelände erfüllt, ist einzigartig.  

Wir wünschen allen Mitgliedern und euren 

Familien eine besinnliche Adventszeit, fröhliche 

Weihnachten und einen guten Rutsch ins Jahr 

2023. 

Reinhard Hader Helmut Räthe 

Matthias Wenger Karlheinz Appel 

Sieglinde Kiefhaber Robert Borngässer 

Sabine Wehrer

Liebe Sportkameradinnen, liebe Sportkameraden,

bericht des vorstands
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Es heißt ja umgangssprachlich, dass Freude und 

Ärger nahe beieinander liegen– ob das bei uns der 

Fall ist sollte Jede*r für sich selbst entscheiden.

Sperrung der Kreuzung Nördlinger Straße

Völlig überraschend ereilte uns die Nachricht über 

die Baufirma, dass unsere Zufahrt vom 14.11. bis 

21.11.2022 ca. 12 Uhr komplett gesperrt wird. 

Wie kam es dazu? Bereits vor sieben Jahren 

wollte das Staatliche Bauamt Nürnberg 

aufgrund der Bebauung mit dem EDEKA-Markt 

eine Ampelanlage an der Kreuzung, warum 

diese damals nicht gebaut wurde ist mir nicht 

bekannt. Aber durch die jetzige Erweiterung des 

EDEKA-Markts und der möglichen Steigerung 

der Kundenfrequenz wurde die Ampelanlage 

zur Bauauflage. Das Staatliche Bauamt Nürnberg 

legte Bauumfang und Termin fest ohne mit uns 

zu sprechen. Da die B466 eine Bundesstraße 

ist sind nur die Nürnberger zuständig. Zwar 

wurde das Verkehrsamt der Stadt Schwabach 

gefragt und man hat unsere Problematik auch 

angesprochen, fanden aber kein Gehör. So blieb 

uns nur zusammen mit dem Ingenieurbüro, den 

EDEKA-Verantwortlichen und der Baufirma 

zu versuchen einen anderen Zugangsweg zu 

erschließen – wir haben mit dem Verkehrsamt, 

dem Liegenschaftsamt und der Polizei usw. 

gesprochen, aber leider ließ sich keine Lösung 

finden. So hat es sich nicht verhindern lassen, dass 

der Sportbetrieb in dem genannten Zeitraum 

teilweise/völlig zum Erliegen kam. Dann gab es 

auch noch eine besonders unschöne Situation 

an der Baustelle für die ich mich im Namen des 

SC04 bei den EDEKA-Verantwortlichen persönlich 

entschuldigt habe und hoffe, dass es durch den 

Vorfall zu keinen weiteren Konsequenzen für uns 

kommt.

Turnhallenraumtemperatur von 17⁰C 

Bei der Absenkung der Turnhallenraumtemperatur 

haben wir uns an der Stadt Schwabach orientiert, 

die in allen ihren Turnhallen auf 17⁰C abgesenkt 

hat und wie wir Energie (Gas) sparen müssen. Auch 

unsere Nachbaren die 48er haben entsprechend 

runter geregelt und das obwohl sie mit Öl heizen.

Unser Ziel ist es eine Temperatur zwischen 17⁰C 

und 18⁰C einzuregeln. Dazu muss man wissen, 

dass das gar nicht so einfach ist wie man glauben 

möchte, denn es gibt viele Einflussparameter wie 

z. Bsp. Raumgröße, Heizkurve, Außentemperatur, 

undichte Fenster und Türen usw.. Das macht 

es schwierig eine optimale Einstellung der 

Heizungsanlage (incl. deren Eigenleben) zu finden. 

Es werden Nachregulierungen notwendig sein – 

was auch zu Schwankungen der Raumtemperatur 

führen wird. Deshalb bitte ich schon Mal im 

Voraus um Verständnis, denn selbst nach einer 

Änderung der Einstellungen dauert es aufgrund 

der Größe der Turnhalle mind. 24 Stunden bis sich 

die Temperatur neu einpendelt. Am Fenster des 

Technikraumes ist ein Thermometer angebracht 

an dem ihr die Turnhallenraumtemperatur 

überprüfen könnt.

Neuer Zaun mutwillig beschädigt

Eineinhalb Jahre hatten wir einen neuen und 

damit intakten Zaun hinter der Stadiontribüne. 

Mitte November stellten wir fest, dass er 

aufgerissen und verbogen wurde. Wer und warum 

bleibt im Dunkeln. Wir haben Anzeige bei der 

Polizei erstattet und wer von Euch Beobachtungen 

gemacht oder Hinweise hat den bitten wir sich mit 

dem Vorstand in Verbindung zu setzen.

Freude + Ärger

news
Gebäudetechnik- und Anlagenmanagement
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Heizkörperthermostate

Dass wir defekte Heizkörperthermostate 

auswechseln ist selbstverständlich, aber darunter 

waren auch fehlende und gewaltsam beschädigte 

Heizkörperthermostate.

Leergeräumte Seifenspender

Dass Seifenspender leer werden ist keine 

Überraschung und sich daraufhin Personen 

melden mit der Bitte diese aufzufüllen ist normal. 

Eine Überraschung war dann allerdings, dass in 

den beiden Keller-WC‘s im Hauptgebäude die 

Seifenvorratsbehälter in den Seifenspendern 

fehlten – das macht mich sprachlos.  

Parkplatzbeleuchtung (vor Skaterstadion)

In dieser Jahreszeit wird es schnell dunkel. Damit 

das nicht zum Problem wird konnten wir Dimi 

gewinnen die Parkplatzbeleuchtung während 

des Gaststättenbetriebs ein- und auszuschalten 

(Ruhetag Montag).

Kinderschaukel

Ende September war es endlich soweit, der 

neue Balken für die Kinderschaukel war da 

und wurde sogleich montiert. Der Untergrund 

des Schaukelbereiches wurde aufgeschüttet 

und mit Gummimatten ausgelegt, somit ist die 

Kinderschaukel wieder sicher nutzbar.

Behindertengerechter Zugang

Nachdem wir bereits im Frühsommer die 

Stolperstellen im Eingangsbereich der Turnhalle 

und Gaststätte beseitigt hatten war es nur 

konsequent, dass wir einen behindertengerechten 

Zugang zur Gaststätte schaffen. Dies ist nun in 

Form einer Rampe aus Alu-Riffelblech geschehen.

Neue Sportgeräte für die Turnhalle

Da die Turnhalle der Helmschule zum Abriss 

stand eröffnete sich für uns die Möglichkeit 

einige neuwertige Sportgeräte zu übernehmen. 

Wir kauften der Stadt Schwabach drei 

Weichbodenmatten, neun Kurz- und zwanzig 

Langmatten, zwei Sprungbretter, drei Gitterboxen 

für Bälle, vier 3m Bänke, sowie zwei Klein- und 

vier Großkästen ab. So konnten wir einige alte 

Sportgeräte entsorgen. Außerdem ist jetzt klar, 

dass auch wir alle Sportgeräte, die ehemals der 

Stadt Schwabach gehörten, benutzen können.

Lose Bodenverfugungsmasse in der Turnhalle

An mehreren Stellen, bis zu 1m Länge, löste 

sich die Bodenverfugungsmasse zwischen den 

einzelnen Streifen des Turnhallenbodenbelags. 

Die Ausbesserungsarbeiten in der gesamten 

Turnhalle konnten wir kurzfristig erledigen lassen. 

Das war wichtig, denn wenn Wasser eindringt 

besteht die Gefahr, dass uns der Boden aufquillt - 

was größere und teurere Reparaturarbeiten nach 

sich ziehen würde. 

Ihr Fachgeschäft für „schönes Wohnen“ im Herzen von Schwabach.

Schwabacher Gardinenhaus Kastner
G. Schmitt, F. Lempert
Neutorstraße II • 9II26 Schwabach
Tel. : 09I22 52l0 • Fax: 09l22 8522l
info@raumausstattung-kastner.de
www.raumausstattung-kastner.de

Vorhänge & Dekorationen • Gardinenwaschservice

Flächenvorhänge • Digitaldrucke • Sonnenschutzanlagen

Plissee-/Lamellenanlagen • Rollo + Reparatur • Markisen

Insektenschutz • Tapezier-/Malerarbeiten

Bodenlegearbeiten • Polsterarbeiten • Möbelstoffe
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Hudson Stadionwerbung

Eigentlich sollte die Hudson-Stadionwerbung 

schon zum DJK-Bundessportfest im Juni installiert 

sein. Um den Bauantrag stellen zu können wurde 

ein Statik-Gutachten für das Tribünendach 

benötigt, aber einen Statiker zu finden war 

schwierig. Ende Oktober war es nun soweit - 

innerhalb von knapp zwei Tagen war sie montiert 

und die LED-Lettern unseres Sponsors strahlen 

besonders bei Nacht in voller Pracht. 

Skaterweg instandgesetzt

Da sich am Skaterweg die Pflasterung an 

einigen Stellen gehoben hat, fragte mich Lukas 

Ruckdeschel ob er mit seiner Truppe die entspre-

chenden Bereiche ausbessern darf. Natürlich 

durfte er und hat es bereits erledigt. Vielen 

Dank vom Vorstand und mir persönlich für die 

Eigeninitiative. 

Wer eine Idee und idealerweise die/eine Lösung 

dazu hat sowie das in Eigeninitiative verwirklichen 

möchte, den bitte ich sich an mich oder den 

Vorstand zu wenden. Gemeinsam sind wir stark.

Sonnenschutz Kegelbahn

Nachdem die Sonnenschutzrollos an den 

drei Kegelbahnfenstern wieder den Geist 

aufgaben konnten wir Gitte Appel aus der 

Gymnastikabteilung gewinnen uns aus 

Bestandsvorhängen neue zu nähen.

Bauantrag Terrassenüberdachung

Der Bauantrag ist eingereicht. Begründung für 

die Maßnahme: Weil bei Starkregen Wasser in 

den Nebenraum unserer Gaststätte eindringt 

und den Bodenbelag zu beschädigen droht 

und neue Fensterdichtungen nichts brachten, 

hat sich der Vorstand entschieden, anstatt die 

Problematik mit neuen Fenstern zu lösen, die 

Terrasse der Gaststätte auf 3x24m zu überdachen. 

Grund hierfür war, dass neue Fenster mindestens 

genauso teuer sind und die Terrassenüberdachung 

noch ein Benefiz für die Attraktivität unserer 

Gaststätte bietet. Da die überdachte Fläche 

größer als 30m² ist war ein Bauantrag zwingend 

notwendig. Alle Anrainer haben dankenswerter-

weise zugestimmt.

Termine Renovierungsarbeiten

5.12.2022 bis 31.1.2023 -  

Renovierung der Dusch- Lüftungsanlagen im 

Funktionstrakt

6.12.2022 bis voraussichtlich 8.12.2022 -  

Ersatz des Turnhallengiebelfenster

Nov/Dez 2022 –  

Ersatz der Doppeltür am hinteren 

Turnhallenausgang (Termin noch offen)

Bericht Karlheinz Appel



Wir bedanken uns für den Auftrag zur 
Umrüstung der Flutlichtanlage auf LED

und wünschen dem 

SC 04 Schwabach

viele erfolgreiche Spiele —
Bleibt gesund!

HUDSON GmbH, LED-Flutlichtanlagen
Kümmersbrucker Str. 16, 92224 Amberg

w w w . h u d s o n - g m b h . d e
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boxen

e-sports

vorstand

dart

vorstand

vorstand

Nicolas Kuzmann 
 
boxen@sc04-schwabach.de

Sascha Bauer 
 
esports@sc04-schwabach.de

Reinhard Hader 
vorstand@sc04-schwabach.de

Dimitrios Chalikidis 
0171 266 20 82 
dart@sc04-schwabach.de

Helmut Räthe 
vorstand@sc04-schwabach.de

Karlheinz Appel 
vorstand@sc04-schwabach.de

handball
Andreas Mari 
0179 218 39 41 
handball@sc04-schwabach.de

fußball

vorstand

gymnastik

Norbert Hammer 
 
fussball@sc04-schwabach.de

Matthias Wenger 
vorstand@sc04-schwabach.de

Sabine Wehrer 
09122 18 54 302 
gymnastik@sc04-schwabach.de

abteilungsleiter

vorstand
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ju-jutsu
Frank Ismer 
0152 31 72 85 94 
ju-jutsu@sc04-schwabach.de

karate

kegeln

Norbert Böhm 
09122  24 89 
karate@sc04-schwabach.de

Hans Kiefhaber 
09122 713 70 
kegeln@sc04-schwabach.de

rhönrad skaterhockey
Petra Müller 
09827 64 82 
rhoenrad@sc04-schwabach.de

Kevin Bauer 
0176 326 067 09 
skaterhockey@sc04-schwabach.de

kinderturnen
Rebecca Wilms 
 
turnen@sc04-schwabach.de

rugby seniorentreff

tischtennistaekwondo

Alexandra Becker 
 
rugby@sc04-schwabach.de

Egon Fuchs 
09122 55 52

Florian White 
0151 505 851 88 
tischtennis@sc04-schwabach.de

Torsten Stamm 
 
taekwondo@sc04-schwabach.de

Der Redaktionsschluss für das NULLVIER-Magazin 01-23 ist der 09. Februar 2022.

Bitte sendet eure Berichte und Fotos bis dahin an benjamin.brandt@sc04-schwabach.de  
oder ladet diese in die SC04-cloud.

Redaktionsschluss Ausgabe 01-23
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ich möchte mich am Ende dieses sehr turbu-
lenten Jahres 2022 bei Euch A L L E N recht 
herzlich für Euer Engagement bedanken! 

Ein verrücktes Jahr neigt sich dem Ende, im 
letzten Spiel der Saison 2021/22 unterlag man 
noch zu Hause dem TSV Neudrossenfeld mit 0:1 
und verpasste somit die Relegationsspiele zur 
Bayernliga. Ein Unentschieden hätte uns bereits 
zur Teilnahme an den Relegationsspielen 
genügt. 

Mit entsprechenden Neuzugängen und 
leider auch dem ein oder anderen Abgang 
ging man dann als Top-Favorit in die Saison 
2022/23. Nach wenigen Spielen aber zeichnete 
sich schon ab, dass die Spieler-Abgänge 
nicht kompensiert werden konnten und wir 
zwischenzeitlich im letzten Drittel der Tabelle 
angekommen sind. Die Saisonziele wurden 
entsprechend korrigiert, zwischenzeitlich geht 
es nur noch darum, so schnell wie möglich 
den Klassenerhalt zu sichern, damit wieder 
Planungssicherheit besteht. 

Letztendlich möchte man auch in der neuen 
Saison 2023/24 wieder weiter vorne in der 
Landesliga Nordost ein Wörtchen mitreden. 

Ziel ist es, eine passende Mischung zu 
finden, zwischen Erfahrung und jugendlicher 
Unbeschwertheit. Es soll ein Team entstehen, 
mit talentierten und hungrigen Spielern aus der 
näheren Umgebung, im Idealfall auch direkt 
aus Schwabach. Auch der Nachwuchs aus der 
eigenen Jugend soll hierbei berücksichtigt 
werden und seine Chance bekommen. 

Nach ein paar sehr erfolgreichen Jahren, 
bei denen man leider den Aufstieg bzw. die 
Relegation, immer nur knapp verpasst hatte, 
möchte man wieder zurück in die Erfolgsspur. 

Sehr wohl ist sich hier die sportliche Leitung 
aber bewusst, dass sehr viel Arbeit vor uns liegt 
und dass hier die Weichen bereits im Winter 
gestellt werden müssen. 

Deshalb wünsche ich Euch A L L E N schon 
heute ein paar besinnliche und ruhige 
Weihnachtsfeiertage im Kreise Euerer Liebsten 
und einen guten Rutsch ins Jahr 2023! 

Bleibt mir bitte gesund!!! 

Sportliche Grüße Euer Abteilungsleiter Fußball 

Norbert Hammer 

Hallo liebe Fußballmitglieder und Fußballfans, 

fußball
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Bei unseren Goldschlägerkids geht es sportlich 
weiter gut voran! Bei den Jüngsten haben wir 
regen Zulauf, hier hat unser Michael Hegmann 
als Papa seit 2 Jahren einen echt tollen Job 
gemacht und sogar seinen BFV-Kindertrainer 
und beim FCN den Funino-Trainer absolviert. 
Zudem organsierte er bei der U6-U7 viele Dinge 
und hat auch einige neue Trainer gewinnen 
können. Dafür mal ganz herzlichen Dank 
Michael! Die neuen Trainer sind unser früherer 
Torwart bei der 1. Mannschaft Martin Bachner, 
Laurin Klaus, Sandro Klaus, sowie die beiden 
Co-Trainer Wolfgang Betz und Rene Lamothe. 
Das ist für uns im Kleinfeld Bereich ganz wichtig! 
Danke allen für Ihren tollen Einsatz! Dadurch 
haben die Kids der U6-U7 in den Trainings und 
zahlreichen Funino-Turnieren wirklich viel Spaß 
und stellen auch fast immer den Turniersieger.

Da wir bei den Kleinsten somit ganz gut 
aufgestellt sind, haben wir Michael zur U8-U9 als 
Trainer „schieben“ können, weil unsere gute Fee 
Kathrin Sichermann als Betreuerin dort auf sich 
alleine gestellt war. Hier finden wir aber auch 
leider nicht immer Trainer, Eltern oder Betreuer, 
die Jahrgänge dauerhaft übernehmen können 
oder wollen, so bei der F2 aktuell leider der 
Fall. Sportlich war die U9 in der Vorrunde sehr 
erfolgreich und musste insgesamt nur 2 Punkte 
abgeben.

Im Bereich U10-U12 werden die Kids von Stephan 
Schlewitz, Eren Aydin bei U10-U11 und Günter 
Artes bei der U12 auf das Kompaktfeld D9 
vorbereitet. Unsere U13 macht in der höchsten 
Klasse, der BOL mit Trainer Patrick Forde wirklich 
einen guten Job, was man so nicht erwarten 
konnte. Die Jungs wollen die Klasse möglichst 
halten, was ein langer Weg wird. Unsere U14 
und U16 sind mittlerweile im 2. Jahr eine SG 
mit der SG Büchenbach, was wirklich eine gute 
Sache ist und die Kinder dort spielen können! 
Die U15 spielt aktuell in der BOL, nachdem man 
letztes Jahr die Quali zur Bayernliga denkbar 
knapp verpasste. Die Truppe dann von Marco 

Meier im Sommer aus eigenen 2008 und 
2009er Jahrgängen aber auch sehr vielen 
Neuzugängen gebildet, zudem fielen uns kurz 
vor Rundenstart die 2 Co-Trainer aus. Unsere 
Spieler der 1. Mannschaft Philipp Harlass und 
Jakob Söder standen glücklicherweise dann in 
der Vorrunde als Co zur Verfügung. Marco Meier 
wird ab Dezember aus beruflichen Gründen das 
Amt des Trainers an Philipp Ludwig und Stefan 
Zottmann weitergeben. Wir müssen also auch 
hier Konstanz reinbringen, das war leider nicht 
anders zu regeln. Die BOL zu halten ist aktuell 
auch hier das Ziel. Was uns auch sehr freut ist 
die Tatsache, dass unsere aktuell aktiven Spieler 
Stefan Eberlein (U19), Filip Mutryn und Matthias 
„Doc“ Schmalzl (II. Mannschaft) als Co-Trainer bei 
U12, U13 oder U15 den Cheftrainern aushelfen. 
Klasse Sache!

Seit Juli 2022 haben wir übrigens auch einen 
eigens für die Jugend-Torhüter engagierten 
Torwarttrainer, Alex Gebelein (auch Ex Torwart 
unserer 1. Mannschaft) bietet hier 1x wöchentlich 
ein qualifiziertes TW Training an. Die U17 von 
Trainer Wolfgang Wunder und die U19 von 
Besmir Duraku haben in der Kreisliga jeweils die 
Quali für die BOL in der Rückrunde ab März 2023 
erreicht. Hier will man erneut versuchen, die BOL 
für die kommende Saison zu schaffen. 

Die Zweite Mannschaft, auch von Patrick Forde 
trainiert, hat ihren Weg mittlerweile gefunden, 
eine Truppe aus vielen Ex Jugendspielern 
versucht mit toller Gemeinschaft den Weg aus 
der A-Klasse in die Kreisklasse zu ebnen. Aktuell 
rangiert man auf Platz 3 in Schlagdistanz! 

Wir wünschen allen frohe Weihnachten und nen 
guten Rutsch ins Neue Jahr!  

Zudem möchten wir uns ganz herzlich 
bei allen Unterstützern und Gönnern der 
Goldschlägerkids bedanken! 

Viele Grüße 
Markus Wackersreuther 

jugendfußball
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Holpriger Rundenauftakt im neuen Spielsystem

Gleich am ersten Spieltag nach der 
Sommerpause ging es für den SC04 an die 
Tischtennisplatten. Den Auftakt bildete dieses 
Mal die fünfte Mannschaft. Mit einem 9:1 
Kantersieg war dieser auch mehr als gelungen. 
Der Beginn der Saison war allgemein mit 
positiven Ergebnissen gesegnet. Allen voran 
ein weiteres Mal die erste Mannschaft in der 
Landesliga. Der starke Anfang beschert ihnen 
nach zuletzt schwierigen Spielen gegen eher 
favorisierte Mannschaften einen Platz im 
vorderen Mittelfeld der Tabelle. Sowohl bei 
den Doppel, als auch auf allen Einzelpositionen 
wird konstant gepunktet. Gute Stimmung und 
ein fester Zusammenhalt mit viel Unterstützung 
untereinander ist die große Stärke der Spieler 
um Mannschaftskapitän Florian Leidl. 

Eine Mannschaft tiefer musste man sich 
erst an die neuen Anforderungen der 
Bezirksliga gewöhnen. Die Umstellung 
auf 4er-Mannschaften sorgte für ein paar 
Stolperer. Spielerisch durchaus ebenbürtig, 
fehlte zum Schluss vielleicht auch mal das 
entscheidende Quäntchen Glück. Durch 
zuletzt starke Leistungen, vor allem mental, 
belegt man jetzt den Relegationsplatz, 
mit Aussicht auf den Klassenerhalt. 

Die dritte Mannschaft hat einen etwas schwe-
reren Stand, das Minimalziel des Klassenerhalts 
zu erreichen. Durch die Neueinteilung der 
Ligen ist die diesjährige Bezirksklasse A stärker 
aufgestellt. Die spielerische Leistung hat sich 
letztes Jahr, ebenfalls in der BKL A vertre-
ten,nicht verändert. Allerdings hat man es mit 
deutlich stärkeren Gegnern zu tun. Aufgeben ist 
natürlich keine Option und es wird von Spieltag 
zu Spieltag weiter gekämpft. Mangelnder 
Trainingsfleiß ist auf jeden Fall kein Problem.

Mehr auf als ab geht es bei der vierten 
Mannschaft zu. Mit drei Siegen, zwei 
Unentschieden und zwei Niederlagen ist 
die bisherige Saison durchaus zufrieden-
stellend. Ein Platz im vorderen Mittelfeld der 
Bezirksklasse B ist das Resultat. Ein kleiner 
Wermutstropfen ist die Tatsache, dass man 
jedes Spiel mit mindestens einem Ersatzspieler 
antreten musste, da Tischtennis-Urgestein 
Wolfgang Gießmann aktuell nicht zum Einsatz 
kommen kann. Die Leistung der Ersatzspieler 
steht außer Frage. Die Konstanz gerade im 
Doppel leidet dadurch allerdings etwas. 

Pokalspiel der fünften Mannschaft, was soll 
man sagen. Wie jedes Jahr wartet der Nachbar 

tischtennis
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Grafik Design  
Corporate Design 
Webdesign

brandt zwei gestaltet 
die Identität für Unternehmen, Marken und  
Institutionen im kommerziellen und kulturellen  
Bereich mit Schwerpunkt in den Bereichen  
Corporate Design, Markenkommunikation,  
Printdesign und Webdesign.

brandt zwei design 
Stromerstraße 8 
91126 Schwabach

Telefon 09122 / 886 20 21 
E-Mail hallo@brandtzwei.de 
www.brandtzwei.de
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aus Wolkersdorf. Nur dieses Mal die zweite 
Mannschaft. Die Freude war groß, dass man 
in der diesjährigen Auflage die durchaus 
schlagbare Mannschaft zugelost bekommen 
hat. Und so kam es dann auch, dass der Einzug 
in die zweite Runde erreicht wurde. Tja, und 
dann kam doch wieder Wolkersdorf 1. Das 
jährlich grüßende Murmeltier hatte wohl 
nur etwas verschlafen. Den Pokal abgehakt, 
kann man sich jetzt auf die restlichen Spiele 
der Vorrunde konzentrieren. Aktuell auf 
Platz sieben der BKL C, ist die Aussicht 
auf einen Platz weiter vorne ganz gut. 

Gleiches Bild eine Liga tiefer bei der 
„Sechsten“. Mit einem voll gepackten 
Spielplan geht es in den Endspurt vor der 
kurzen Winterpause. Mit einer Mischung aus 
erfahrenen Spielern und spielwilligen, aber 
noch nicht ganz so versierten Akteuren ist 
auch hier der Anschluss ans Mittelfeld da. 
Der ein oder andere Platz weiter oben in 
der Liga kann durchaus erkämpft werden. 

Was der Jugend wahrscheinlich kein 
Kopfzerbrechen verursacht, bringt die Trainer 
und Abteilungsleitung doch immer wieder 
kurz ins Grübeln. Der BTTV hat für diese 
Saison beschlossen, dass es in den unteren 
Ligen zum Ende der Vorrunde schon einen 
Auf- bzw. Abstieg geben wird. Da gerade hier 
einige Anfänger und auch etwas erfahrenere 
Kids unterwegs sind, die erst noch lernen 
müssen, mit den Spielsituationen und 
Anforderungen zurechtzukommen, ist das 
nicht die beste Entscheidung. Zumal die Ligen 
mit fünf bis sechs Mannschaften auch sehr 

klein sind. Bis man sich zurechtgefunden hat 
und in der Rückrunde dann richtig angreifen 
kann, droht ein Wechsel der Liga. Auch für 
bis dahin starke Mannschaften, die durch 
die Erfolge sehr motiviert sind, kann es zur 
Rückrunde eine Liga höher wieder ganz anders 
aussehen. Für die jüngsten Aktiven ändert 
sich zum Glück nichts. Beide Mannschaften 
spielen in ihren Ligen gut mit und lassen 
mit zuletzt starken Leistungen aufhorchen. 
Sowohl die erste, als auch die zweite Jugend 
finden sich im sicheren Mittelfeld wieder.

Was steht neben dem Spielbetrieb sonst 
noch an? Unter anderem die alljähr-
liche Winterwanderung, vielleicht eine 
Weihnachtsfeier, wobei der Terminkalender 
bei allen ziemlich voll ist, und das 
Spielpraxisturnier zwischen den Feiertagen, 
ausgerichtet von Alexander Schober. Dieses 
Turnier ist eher für Spieler aus den unteren 
Mannschaften, bzw. mit wenig Spielerfahrung 
gedacht. Es unterliegt keiner offiziellen 
Wertung und meistens wird nicht einmal der 
Sieger verkündet. Es zählt einzig und alleine 
das Spielen unter Wettkampfbedingungen.

Und natürlich sind alle auf die neuen Trikots 
gespannt. Aus den verschiedensten Gründen 
dieses Mal nicht so einfach zu organisieren, 
werden alle Aktiven zur Rückrunde im 
neuen Dress antreten können. Hier schon 
einmal vielen Dank an den Organisator und 
Zuständigen für das Design, Benjamin Brandt. 
Selbstverständlich auch an alle Sponsoren. 
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Saisonstart durchwachsen!

Seit September läuft für die Schwabacher 
Handballabteilung die Saison 2022/23 
und die Ergebnisse kann man insgesamt 
eher als durchwachsen einstufen.

Die erste Damenmannschaft musste vor der 
Saison den Verlust einiger Leistungsträgerinnen 
verkraften, zum Teil auch aus sehr schönen 
Gründen, Amelie Lutsch ist zum Beispiel 
schwanger. Diese Verluste gehen natürlich 
nicht spurlos an einer Mannschaft vorbei 
und so steckt die erste Damenmannschaft 
mitten im Abstiegskampf und konnte 
mit dem ersten Sieg gegen Estenfeld 
ein wichtiges Lebenszeichen senden.

Im Gegensatz dazu musste die erste 
Männermnnschaft erst eine Niederlage 
hinnehmen, diese war allerdings 
sehr unnötig. Durch die zweigeteilte 
Bezirksoberliga spielt die Mannschaft von 
Trainer Georg Lutsch sehr selten und es 
beliebt spannend, welche Konstellationen 
der weitere Saisonverlauf mit sich bringt.

Die zweite Damenmannschaft konnte wieder 
im Spielbetrieb gemeldet werden. Es 

hat sich eine gute Mannschaft gebildet, 
die sich hoffentlich bald mit ein paar 
Punkten selbst beschenken kann.

Den Platz an der Sonne nimmt im Moment 
die zweite Männermannschaft ein. Diesen 
will man im besten Fall bis zum Saisonende 
behalten. Die dritte Männermannschaft 
belegt in ihrer Bezirksklasse den letzten 
Tabellenplatz, leider noch ohne Punktgewinn.

In der Jugend lassen die großen Erfolge 
noch auf sich warten, das Wichtigste ist 
jedoch, dass durch fleißige Jugendarbeit 
wieder alle Jugendmannschaften 
am Spielbetrieb teilnehmen. Leider 
musste die weibliche B-Jugend vom 
Spielbetrieb abgemeldet werden.

Solche Rückzüge sollen bald der Vergangenheit 
angehören. Im Miniminitraining befinden 
sich erfreulicherweise sehr viele Kinder im 
Training. Im Mini- und EJugendbereich findet 
zum Glück wieder ein Spielbetrieb statt.

Kurz vor Saisonbeginn fand in 
der Handballabteilung noch eine 
Abteilungssitzung statt. Als neuen stell-
vertretenden Abteilungsleiter konnte 
Sebastian Sluik gewonnen werden, 
eine weitere Umstrukturierung ist 
jedoch dringend erforderlich.

Auf diesem Weg wünscht die Abteilungsleitung 
frohe Weihnachten und einen guten Rutsch 
ins neue Jahr 2023. Im Januar findet übrigens 
die HandballWM der Männer statt, die 
man bitte einfach nur genießen kann.

Euer Andi

handball
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Vorstand  
Reinhard Hader

Öffentlichkeitsarbeit 
Finanzen 
Sponsoring 
Versicherung 
Schadenfälle 
Rechtliche  
Angelegenheiten

Vorstand  
Helmut Räthe

Öffentlichkeitsarbeit 
Finanzen  
Sponsoring 
Ehrungen

Vorstand  
Karlheinz Appel

Gebäudetechnik und  
Anlagenmanagement 
Sponsoring

Vorstand  
Matthias Wenger

Veranstaltungen  
Sponsoring 
IT-Organisation

Schriftführerin 
Sabine Wehrer

Protokollführung 
Hallenvergabe intern  
ÜL-Abrechnung

Jugendleiter 
Georg Theil

Technischer Leiter 
Dimitrios Chalkidis

Geschäftsstelle 
Sieglinde Kiefhaber

Geschäftsstelle 
Hallenvergabe extern 
Kegelbahn 
Personal

Anne Wenger 
Elfriede Braun

Mitgliederverwaltung 
Beitragsverwaltung 
Korrespondenzverkehr 
Geldtransfer 

1. Kassierin 
Sieglinde Kiefhaber

Abteilungskassiere 
Buchhaltung 
Controlling Finanzen 
Steuerberater

2. Kassier 
Robert Borngässer

Controlling  
Finanzen 
Forecast 
Steuerberater

Boxen 
Nicolas Kuzmann 

Ju-Jutsu 
Frank Ismer

Tischtennis 
Florian White

Dart 
Dimitrios Chalkidis

Karate 
Norbert Böhm

Turnen 
Rebecca Wilms

Fußball 
Norbert Hammer

eSports 
Sascha Bauer

Taekwondo 
Torsten Stamm

Kegeln 
Hans Kiefhaber

Gymnastik 
Sabine Wehrer

Rhönrad 
Petra Müller

Rugby 
Alexandra Becker

Seniorenstammtisch 
Egon Fuchs

Handball 
Andreas Mari

Skaterhockey 
Kevin Bauer

AbteilungsleiterIn

Archiv 
Heinz Kellner

Vereinsmagazin 
Benjamin Brandt

Stadion Echo 
Katharina Lang

Internet 
Sebastian Wurm

Revisoren 
Horst Knapp 
Erich Halbig 
Klaus Räthe

Ältestenrat 
Manfred Pylipp 
Klaus Räthe 
Egon Fuchs

Ehrenvorsitzender 
Volker Hausmann

Beisitzer 
Erich Halbig 
Andreas Mari

Seniorentreff 
Egon Fuchs

Ehrenamtbeauftr. 
Angie Roth

Frauenwartin 
Sabine Wehrer
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Jede Woche denken sich Rebecca, Jody und Sina 

kreative und vielseitige Bewegungsstationen und 

freie Turnmöglichkeiten aus, an denen die Kinder 

ihre Fähigkeiten kennenlernen und erproben 

können. Durch die Anschaffung neuer Klein- und 

Großgeräte können wir immer wieder neue Ideen 

umsetzen. Wer gerne einmal mit uns turnen 

möchte, ist nach vorheriger Anmeldung unter 

turnen@sc04-schwabach.de herzlich willkommen. 

Wir freuen uns auf euch!

Rebecca, Jody und Sina

Impressionen vom Kinderturnen

kinderturnen
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NEU

Wähle aus zahlreichen Fanartikeln und  
unterstütze dein Team.

SC04-SCHWABACH.DE/SHOP
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Dank nur kleineren Einschränkungen in diesem 

Jahr konnten wir wie gewohnt im März unseren 

Spielbetrieb aufnehmen. Mit drei Mannschaften 

von Schwabach United und dem Team der Blue 

Lions konnten wir erneut den SC 04 und die 

Stadt Schwabach im BRIV-Ligabetrieb in drei 

Altersklassen (Bambinis, Schülern und Herren) 

repräsentieren.

Bambinis 

Das durch einige Abgänge (Wechsel in eine 

höhere Altersklasse) junge und noch recht 

unerfahrene Team zeigte im Saisonverlauf eine 

tolle Entwicklung und zeigte am Ende, dass es mit 

den etablierten Mannschaften mithalten konnte.

Schüler 

Die vergangene Saison hat uns einmal mehr 

bestätigt, dass unser Förderprogramm im 

Nachwuchsbereich Früchte trägt. So konnten 

unsere Schülermannschaft durch starke Leistungen 

in die Playoffs der Bayerischen Meisterschaft 

einziehen und dort dem späteren Meister alles 

abverlangen und sogar deren erste (!) Niederlage 

seit 2019 zufügen.

Herren 

Bei unseren Herren lief die Saison leider nicht wie 

gewünscht. Unser junges und ersatzgeschwächtes 

Team entwickelte sich jedoch enorm weiter und 

legte in diesem Jahr den Grundstein für die 

kommende Saison.

Blue Lions 

Die Saison unsere Freunde der Blue Lions 

verlief die Saison erfreulicher ab. Erst im 

Halbfinale musste man sich gegen den späteren 

Landesligameister aus Deggendorf in knappen 

Spielen geschlagen geben.

Zocker 

Im Bereich unserer Hobbyzocker können wir uns 

auf weiterhin aufsteigende Mitgliederzahlen und 

dem Spaß am Sport erfreuen. 

Veranstaltungen 

Durch die Pandemielage konnten wir in diesem 

Jahr leider erneut nicht so viele Veranstaltungen 

(Skatedisco, Stadionpokal) durchführen wie wir es 

uns erwünscht hatten. Jedoch sind wir sehr zuver-

sichtlich was das kommende Jahr angeht!

Jahr 2023 

Im kommenden Jahr wird sich einiges in unserer 

Abteilung ändern! Unter anderem werden wir eine 

Veränderung im Bereich der Nachwuchsarbeit, 

des Marketings und unserer angebotenen 

Veranstaltungen präsentieren.

Zum Schluss möchten wir uns im Namen der 

Abteilung bei allen Spielern*innen, Eltern und 

Helfer*innen bedanken für das tolle Jahr 2022! 

#WIRSINDUNITED

Euer Vorstand

Jahresrückblick 2022 und kommende Herausforderungen!

skaterhockey
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...denn Leistung zeigt sich im Detail!

 » Containerdienst

 » Fuhrpark & Disposition

 » Abbruch, Entkernen, Demontage & Sanierung

 » Entsorgung & Verwertung

 » Wohnungsauflösung

 » Recyclinghöfe & Schrottplatz

 » Betrieb von unternehmensinternen Abfallhöfen

 » und vieles mehr…

INDIVIDUELLE LÖSUNGEN FÜR IHR ABFALLPROBLEM

... kompetent, freundlich, termingerecht, fair ...

K. Bonn Abfallwirtschafts GmbH & Co. KG  
Industriestr. 6  |  91126 Schwabach 
Fon:  +49 (0)9122 | 7941 100 
Fax:   +49 (0)9122 | 7941 121
info@bonn-abfallwirtschaft.de

www.bonn-abfallwirtschaft.de
www.bonn-unternehmensgruppe.de

BONN_ABFALL_14_0042.indd   1 23.10.14   13:51
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60 Jahre
Zink, Hans-Jürgen

65 Jahre
Biehl, Nicole

Schmitt-Bussinger, Helga

Schlupf, Günter

70 Jahre
Sittauer, Irmgard

Scherf, Dana

Halbig, Brigitte

Geistmann, Christine

75 Jahre
Zech, Gerhard

Matuschek, Gisela

80 Jahre
Schäffer, Gerda

Abt, Elfriede

Seitz, Horst

Albert, Hannelore

81 Jahre
Jakob, Dieter

Graef, Adelheid

Kleinöder, Paul

82 Jahre
Bauer, Günter

Hetzler, Helga

Dick, Robert

83 Jahre
Sendlinger, Doris

Bauer, Marta

Stieglitz, Fritz

84 Jahre
Nobis, Rudolf

Rauh, Pauline

Stieglitz, Luise

 
 
 

85 Jahre
Wieler, Marianne

Kellermann, Ursula

Reil, Manfred

Gantner, Irmgard 

Baier, Herbert

88 Jahre
Schrödel, Gertraud

95 Jahre
Überall, Emmi

97  Jahre
Nachtrab, Werner

Der SC 04 Schwabach gratuliert allen Geburtstagskindern 
recht herzlich! Unser besonderer Glückwunsch gilt:
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Skaterhockey
Reichel, Annika

Tudurache, Giulia

Lang, Lia

Handball
Theissen, Levian

Theissen, Lavinia

Endt, Stefanie

Zeltner, Jonas

Scharl, Felix

Schmid, Jochen

Schmid, Paula

Schmid, Oskar

Cypris, Greta

Cypris, Benno

Boxen
Schmiedt, Konstantin

Fedorov, Stefan

Reti, Noah

Fußball
Preksavec, Marcello

Konrad, Liam

Wiesent , Anton

Kulier, Mervin

Düll, Jonas

Scholz, Alexander

Heidrich, Emil

Limberger, Toni

Jung, Hannes

Kankaya, Ayaz Mustafa

Gorbunov, Daniel

Feraru, Chris Noel

Caruso, Luca

Arlado, Satiego

Bârte, Ioan

Miftari, Erblin

Kunzmann, Patrick

Rexhepaj, Elion

Müller, Max

Wiedmer, Paul

Bejtulahi, Arban

Rhönrad
Neroutsou, Nektaria

Dart
Schachner, Mario

Karate
Volberg, Alexander

Seidler, Caspar

Fuchs, Tom

Eckardt, Susann

Eckardt, Kai

Eckardt, Sarah

Turnen
Bauer, Julian

Bauer, Lara

Roth, Lea

Joana, Kleylein-Feuerstein

Sofia, Kleylein-Feuerstein

Götz, Emil

Schulze, Benjamin

Bruhnke, Elena

Taekwon-Do
Löffler, Marc

Kumano, Kairi

Schmidt, Anton

Kaltenecker, Elke

Knapp, Liam

Knapp, Pérola

Dietz, Maximilian Felix

Torphy, Michael

Klein, Udo

Loschky, Bernd

Wabnitz, Tom

Hofer, Hanna

Hofer, Sven

Krischok, Michael

Sommerer, Frank

Katschuk, Alexandra

Stamm, Torsten

Prölß, Moritz

Ilek, Lina

Krich, Marvin

Hauenstein, Stephan

Hauenstein, Luisa

Hauenstein, Mariella

Augsdörfer, Greta

Vogt, Julian

Unsere Neumitglieder

Herzlich Willkommen beim SC 04 Schwabach!
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Wir freuen uns auf Sie!

Wir haben die passenden Anzüge 
für Kirche und Standesamt 

..SCHWABACH  NEUMARKT   HILPOLTSTEIN



Werde Mitglied beim

Aufnahmeantrag heraustrennen,  
ausfüllen & Mitglied werden.

SC 04 Schwabach e.V.

Catering & 
Eventservice
metzgerei-weyh.de



DER SPORTCLUB IN  
SCHW

ABACH.

DATENSCHUTZERKLÄRUNG BEI VEREINSEINTRITT

M
ITGLIEDSBEITRÄGE M

ONATLICH AB 01.01.2023

ORT
DATUM

UNTERSCHRIFT

ABTEILUNGSBEITRÄGE JÄHRLICH (STAND 01.12.2023)

Ich w
illige ein, dass der SC

04 Schw
abach, als verantw

ortliche Stelle, die in 
der B

eitrittserklärung erhobenen personenbezogenen D
aten, w

ie N
am

en, 
Vornam

e, 
G

eburtsdatum
, 

A
dresse, 

E-M
ail-A

dresse, 
Telefonnum

m
er 

und 
B

ankverbindung ausschließlich zum
 Zw

ecke der M
itgliederverw

altung, des 
B

eitragseinzuges und der Ü
berm

ittlung von Vereinsinform
ationen durch den 

Verein verarbeitet und genutzt w
erden. Eine Ü

berm
ittlung von Teilen dieser 

D
aten an die jew

eiligen Sportfachverbände und den B
ayerischen Landes-

sportverband (B
LSV) findet nur im

 R
ahm

en der in den Satzungen der Fachver-
bände bzw

. des B
LSV festgelegten Zw

ecke statt. D
iese D

atenüberm
ittlungen 

sind notw
endig zum

 Zw
ecke der O

rganisation eines Spiel- bzw
. W

ettkam
pf-

betriebes und zum
 Zw

ecke der Einw
erbung von öffentlichen Förderm

itteln. 
Eine D

atenüberm
ittlung an D

ritte, außerhalb der Fachverbände und des B
LSV, 

findet nicht statt. Eine D
atennutzung für W

erbezw
ecke findet ebenfalls nicht 

statt. B
ei B

eendigung der M
itgliedschaft w

erden die personenbezogenen D
a-

ten gelöscht, sow
eit sie nicht entsprechend der steuerrechtlichen Vorgaben 

aufbew
ahrt w

erden m
üssen. 

Jedes M
itglied hat im

 R
ahm

en der Vorgaben des B
undesdatenschutzgeset-

zes das R
echt auf Auskunft über die personenbezogenen D

aten, die zu seiner 
P

erson bei der verantw
ortlichen Stelle gespeichert sind. Außerdem

 hat das 
M

itglied, im
 Falle von fehlerhaften D

aten, ein K
orrekturrecht. 

ORT
DATUM

UNTERSCHRIFT

Ich w
illige ein, dass der SC

04 Schw
abach, m

eine E-M
ail-A

dresse und, sow
eit 

erhoben, auch m
eine Telefonnum

m
er zum

 Zw
ecke der K

om
m

unikation nutzt. 
Eine Ü

berm
ittlung von E-M

ail-A
dresse und Telefonnum

m
er, w

ird w
eder an 

den B
LSV oder die Fachverbände noch an D

ritte vorgenom
m

en. 

ORT
DATUM

UNTERSCHRIFT

Ich w
illige ein, dass der SC

04 Schw
abach, B

ilder von sportbezogenen oder 
gesellschaftlichen Veranstaltungen auf der W

ebsite des Vereines oder sons-
tigen Vereinspublikationen veröffentlicht und an die P

resse zum
 Zw

ecke der 
Veröffentlichung ohne spezielle Einw

illigung w
eitergibt. A

bbildungen von ge-
nannten Einzelpersonen oder K

lein-G
ruppen hingegen bedürfen einer Einw

il-
ligung der abgebildeten P

ersonen. 

Erw
achsene ab 18 Jahren

16,50 €
K

inder, Jugendliche bis 18 Jahren
11,50 €

Ehepaar (oder eheähnlich) 2-er B
eitrag

26,50 €
Elternteil m

it K
indern bis 18 Jahren 

(auf Antrag auch über 18 Jahre)
22,50 €

Fam
ilien 

(Eltern u. K
inder der Fam

ilie bis 18 Jahre,  
auf Antrag auch über 18 Jahren)

28,50 €

Erm
äßigter B

eitrag 
für Studenten-Schüler-Azubis (bis 26 Jahre)(B

etrifft M
itglieder 

die zw
ischen dem

 01. Janunar und dem
 31. D

ezem
ber 26 Jahre 

w
erden.) B

is spätestens 01. D
ezem

ber im
 Vorjahr m

uss eine 
Im

m
atrikulationsbescheinigung, ein Schülerausw

eis, Ausbil-
dungsvertrag etc. vorliegen. B

ei N
ichteinhaltung des Term

ines ist 
eine B

erücksichtigung nicht m
ehr m

öglich. Auch eine D
ifferenz-

rückzahlung w
ird nicht vorgenom

m
en. 

11,50 €

Ab 60 Jahren
12,50 €

K
ind + K

ind (G
eschw

ister) – B
eitrag für jedes w

eitere K
ind:

10,50 €
 

Treuebonus pro M
onat 

ab 40 Jahre M
itgliedschaft 

ab 50 Jahre M
itgliedschaft

 
1,00 €

 
2,00 €

Kind/Jugend
Erw

achsene

B
oxen

40,00 €
50,00 €

D
art

–
–

Fußball 
B

LSV Passgebühren für Vereinsw
echsel  

m
üssen w

ir einm
alig berechnen

24,00 €
  

25,00 €

24,00 €
  

50,00 €
Gym

nastik 
Fitness- &

 G
esundheitssport (tertial)

–
6,00 €

H
andball

–
–

Ju-Jutsu 
 jährliche Verbandsgebühr 
Verbandspassgebühren einm

alig

K
ind: 20,00 €

 
Jugend: 32,00 €

  
10,00 €

46,00 €
  

15,00 €
 

10,00 €
K

arate 
   + Verbandsgebühr  
   bis 14 Jahre 
   ab 14 Jahre 
   Fam

ilien (ab 2 Personen) pro Person
 einm

alige Anm
eldunggebühr  

für den Verbandspass D
K

V:  
(Erste Prüfung 9.K

YU
 inkl.)

20,00 €
 

+ 35,00 €
 

+ 40,00 €

einm
alig:

+ 40,00 €

 25,00 €
 

+ 45,00 €

+35,00 €

einm
alig:

+ 40,00 €
 

K
egeln 

passive M
itglieder: 10,00 €

–
30,00 €

 

R
hönrad 

aktive G
eschw

isterkinder: 55,00 €
65,00 €

65,00 €

R
ugby

–
–

Skaterhockey
–

30,00 €

Taekw
on-D

o
   bis 14 Jahre 
   Schüler,  Studenten, Azubis (ab 14 J.)

 
72,00 €

 
90,00 €

114,00 €
  

Tischtennis
18,00 €

36,00 €

Turnen
–

–

B
ei N

eueintritt w
ird pro P

erson eine Aufnahm
egebühr von 10,00 €

 erhoben.
D

ie aktuellen Vereinsbeiträge w
erden A

nfang Februar per Lastschrift einge-
zogen. Sollte eine R

ücklastschrift erfolgen, w
erden die K

osten dem
 M

itglied 
berechnet. B

ei R
echnungszahler w

erden 5,00 €
 zusätzliche B

earbeitungs-
gebühren erhoben. W

enn keine A
bbuchungserlaubnis erteilt und der B

etrag 
nicht bezahlt w

ird, erheben w
ir eine zusätzliche G

ebühr von 10,00 €
 für er-

höhten A
rbeitsaufw

and. W
enn ein M

itglied seiner B
eitragspflicht auch nach 

zw
eim

aliger M
ahnung nicht nachkom

m
t, kann es vom

 Verein ausgeschlossen 
w

erden. (D
er offene B

etrag ist zu bezahlen.) 

E
s m

uss gekündigt w
erden: G

erichtliche M
aßnahm

en behalten w
ir uns vor. 

D
ie A

bteilungen sind berechtigt, A
bteilungsbeiträge zu erheben. Insow

eit 
w

ird auf beistehende abgedruckte Liste hingew
iesen.
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DER SPORTCLUB IN  
SCHW

ABACH.

DATENSCHUTZERKLÄRUNG BEI VEREINSEINTRITT

M
ITGLIEDSBEITRÄGE M

ONATLICH AB 01.01.2023

ORT
DATUM

UNTERSCHRIFT

ABTEILUNGSBEITRÄGE JÄHRLICH (STAND 01.12.2023)

Ich w
illige ein, dass der SC

04 Schw
abach, als verantw

ortliche Stelle, die in 
der B

eitrittserklärung erhobenen personenbezogenen D
aten, w

ie N
am

en, 
Vornam

e, 
G

eburtsdatum
, 

A
dresse, 

E-M
ail-A

dresse, 
Telefonnum

m
er 

und 
B

ankverbindung ausschließlich zum
 Zw

ecke der M
itgliederverw

altung, des 
B

eitragseinzuges und der Ü
berm

ittlung von Vereinsinform
ationen durch den 

Verein verarbeitet und genutzt w
erden. Eine Ü

berm
ittlung von Teilen dieser 

D
aten an die jew

eiligen Sportfachverbände und den B
ayerischen Landes-

sportverband (B
LSV) findet nur im

 R
ahm

en der in den Satzungen der Fachver-
bände bzw

. des B
LSV festgelegten Zw

ecke statt. D
iese D

atenüberm
ittlungen 

sind notw
endig zum

 Zw
ecke der O

rganisation eines Spiel- bzw
. W

ettkam
pf-

betriebes und zum
 Zw

ecke der Einw
erbung von öffentlichen Förderm

itteln. 
Eine D

atenüberm
ittlung an D

ritte, außerhalb der Fachverbände und des B
LSV, 

findet nicht statt. Eine D
atennutzung für W

erbezw
ecke findet ebenfalls nicht 

statt. B
ei B

eendigung der M
itgliedschaft w

erden die personenbezogenen D
a-

ten gelöscht, sow
eit sie nicht entsprechend der steuerrechtlichen Vorgaben 

aufbew
ahrt w

erden m
üssen. 

Jedes M
itglied hat im

 R
ahm

en der Vorgaben des B
undesdatenschutzgeset-

zes das R
echt auf Auskunft über die personenbezogenen D

aten, die zu seiner 
P

erson bei der verantw
ortlichen Stelle gespeichert sind. Außerdem

 hat das 
M

itglied, im
 Falle von fehlerhaften D

aten, ein K
orrekturrecht. 

ORT
DATUM

UNTERSCHRIFT

Ich w
illige ein, dass der SC

04 Schw
abach, m

eine E-M
ail-A

dresse und, sow
eit 

erhoben, auch m
eine Telefonnum

m
er zum

 Zw
ecke der K

om
m

unikation nutzt. 
Eine Ü

berm
ittlung von E-M

ail-A
dresse und Telefonnum

m
er, w

ird w
eder an 

den B
LSV oder die Fachverbände noch an D

ritte vorgenom
m

en. 

ORT
DATUM

UNTERSCHRIFT

Ich w
illige ein, dass der SC

04 Schw
abach, B

ilder von sportbezogenen oder 
gesellschaftlichen Veranstaltungen auf der W

ebsite des Vereines oder sons-
tigen Vereinspublikationen veröffentlicht und an die P

resse zum
 Zw

ecke der 
Veröffentlichung ohne spezielle Einw

illigung w
eitergibt. A

bbildungen von ge-
nannten Einzelpersonen oder K

lein-G
ruppen hingegen bedürfen einer Einw

il-
ligung der abgebildeten P

ersonen. 

Erw
achsene ab 18 Jahren

16,50 €
K

inder, Jugendliche bis 18 Jahren
11,50 €

Ehepaar (oder eheähnlich) 2-er B
eitrag

26,50 €
Elternteil m

it K
indern bis 18 Jahren 

(auf Antrag auch über 18 Jahre)
22,50 €

Fam
ilien 

(Eltern u. K
inder der Fam

ilie bis 18 Jahre,  
auf Antrag auch über 18 Jahren)

28,50 €

Erm
äßigter B

eitrag 
für Studenten-Schüler-Azubis (bis 26 Jahre)(B

etrifft M
itglieder 

die zw
ischen dem

 01. Janunar und dem
 31. D

ezem
ber 26 Jahre 

w
erden.) B

is spätestens 01. D
ezem

ber im
 Vorjahr m

uss eine 
Im

m
atrikulationsbescheinigung, ein Schülerausw

eis, Ausbil-
dungsvertrag etc. vorliegen. B

ei N
ichteinhaltung des Term

ines ist 
eine B

erücksichtigung nicht m
ehr m

öglich. Auch eine D
ifferenz-

rückzahlung w
ird nicht vorgenom

m
en. 

11,50 €

Ab 60 Jahren
12,50 €

K
ind + K

ind (G
eschw

ister) – B
eitrag für jedes w

eitere K
ind:

10,50 €
 

Treuebonus pro M
onat 

ab 40 Jahre M
itgliedschaft 

ab 50 Jahre M
itgliedschaft

 
1,00 €

 
2,00 €

Kind/Jugend
Erw

achsene

B
oxen

40,00 €
50,00 €

D
art

–
–

Fußball 
B

LSV Passgebühren für Vereinsw
echsel  

m
üssen w

ir einm
alig berechnen

24,00 €
  

25,00 €

24,00 €
  

50,00 €
Gym

nastik 
Fitness- &

 G
esundheitssport (tertial)

–
6,00 €

H
andball

–
–

Ju-Jutsu 
 jährliche Verbandsgebühr 
Verbandspassgebühren einm

alig

K
ind: 20,00 €

 
Jugend: 32,00 €

  
10,00 €

46,00 €
  

15,00 €
 

10,00 €
K

arate 
   + Verbandsgebühr  
   bis 14 Jahre 
   ab 14 Jahre 
   Fam

ilien (ab 2 Personen) pro Person
 einm

alige Anm
eldunggebühr  

für den Verbandspass D
K

V:  
(Erste Prüfung 9.K

YU
 inkl.)

20,00 €
 

+ 35,00 €
 

+ 40,00 €

einm
alig:

+ 40,00 €

 25,00 €
 

+ 45,00 €

+35,00 €

einm
alig:

+ 40,00 €
 

K
egeln 

passive M
itglieder: 10,00 €

–
30,00 €

 

R
hönrad 

aktive G
eschw

isterkinder: 55,00 €
65,00 €

65,00 €

R
ugby

–
–

Skaterhockey
–

30,00 €

Taekw
on-D

o
   bis 14 Jahre 
   Schüler,  Studenten, Azubis (ab 14 J.)

 
72,00 €

 
90,00 €

114,00 €
  

Tischtennis
18,00 €

36,00 €

Turnen
–

–

B
ei N

eueintritt w
ird pro P

erson eine Aufnahm
egebühr von 10,00 €

 erhoben.
D

ie aktuellen Vereinsbeiträge w
erden A

nfang Februar per Lastschrift einge-
zogen. Sollte eine R

ücklastschrift erfolgen, w
erden die K

osten dem
 M

itglied 
berechnet. B

ei R
echnungszahler w

erden 5,00 €
 zusätzliche B

earbeitungs-
gebühren erhoben. W

enn keine A
bbuchungserlaubnis erteilt und der B

etrag 
nicht bezahlt w

ird, erheben w
ir eine zusätzliche G

ebühr von 10,00 €
 für er-

höhten A
rbeitsaufw

and. W
enn ein M

itglied seiner B
eitragspflicht auch nach 

zw
eim

aliger M
ahnung nicht nachkom

m
t, kann es vom

 Verein ausgeschlossen 
w

erden. (D
er offene B

etrag ist zu bezahlen.) 

E
s m

uss gekündigt w
erden: G

erichtliche M
aßnahm

en behalten w
ir uns vor. 

D
ie A

bteilungen sind berechtigt, A
bteilungsbeiträge zu erheben. Insow

eit 
w

ird auf beistehende abgedruckte Liste hingew
iesen.



SCHWABA
CH

CSU-Bürgerbüro . Nürnberger Straße 21 . 91126 Schwabach
Telefon: 09122 | 839427 . E-Mail: buergerbuero@freller.de . www.csu-schwabach.de

EMIL HEINLEINBÜRGERMEISTER

Liebe Vereinsmitglieder und Freunde des SC 04,

wir danken den vielen ehrenamtlich
engagierten Sportlerinnen und Sportlern,

die seit Jahrzehnten großartige Arbeit leisten.
Sie schenken viel ihrer kostbaren Zeit,
um uns unzählige Stunden mit Sport,

Spaß und Leidenschaft zu ermöglichen.

Wir freuen uns auf ein sportliches Jahr
mit vielen Höhepunkten und Heiterkeit!

Eure CSU Schwabach
Euer Karl Freller, MdL

Euer Michael Frieser, MdB
Euer Peter Daniel Forster, Bezirksrat

KARL FRELLER, MdL

KREISVORSITZENDER

Josef 
Weyh

Oliver 
Memmler
Fraktions-

vorsitzender

Roland 
Krawczyk

Rosa 
Stengel

Miriam 
Adel

Gerd 
Distler

Christa 
Dressel

Gerhard 
Eberlein

Almuth 
Freller

Karl 
Freller

Anna 
Freyberger

Heinrich 
Hack

Emil 
Heinlein

Bürgermeister

Ihre Stadträtinnen und Stadträte der CSU



Erstes Kinder-Rugby-Turnier in Schwabach

Am letzten Oktoberwochenende 2022 (Sonntag 

30.10) fand das ersten Schwabacher Kinder-

Rugby-Turnier unter großer Begeisterung statt. 

Trotz beginnender Herbstferien herrschte rege 

Beteiligung mit insgesamt 52 Kindern im Alter 

von 6-15 Jahren. Am Turniertag zeigte sich das 

Herbstwetter von seiner besten Seite mit knapp 

21°C und strahlendem Sonnenschein. Neben 

der Mannschaft des SC Schwabach 04 waren 

Kinderteams aus Würzburg, Lauf/Hersbruck, 

Nürnberg und Illesheim vertreten. Die Kinder 

aus allen Mannschaften wurden zunächst in 

unterschiedliche Altersgruppen eingeteilt und 

anschließend in einzelnen Teams zusammen-

gesetzt. In dieser Konstellation konnten mehrere 

Spiele in den jeweiligen Altersklassen durch-

geführt werden. Kleinere Unsicherheiten in den 

frisch zusammengesetzten Teams konnten bereits 

ab dem ersten Spiel beiseite gelegt werden. Im 

Vordergrund stand der Spaß und die Freude 

am Rugby, sowie das tolle Kindersport-Event. 

Die große Begeisterung der Kinder und tolle 

Stimmung unter allen Beteiligten spiegelt den 

Erfolg des Turniers wieder. Deshalb soll auch im 

rugby
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nächsten Jahr wieder ein Kinder Rugby Turnier 

stattfinden.   

Abschließend bleibt ein großes Dankeschön an 

alle Beteiligten. Ein besonders herzlicher Dank 

geht an alle Eltern, die zur Organisation des 

Turniers beigetragen und sich um die Verpflegung 

vor Ort gekümmert haben. Darüber hinaus 

natürlich auch ein großes Dankeschön an den SC 

Schwabach 04 für die Bereitstellung der Plätze zur 

Austragung des Events. 
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Nachdem in den Jahren 2020 und 2021 

aufgrund der Corona-Pandemie und der 

Abteilungsgründung Mitte 2019 der Betrieb 

noch nie ein vollständiges Kalenderjahr 

durchlief, konnte das Jahr 2022 erfolgreich 

und in voller Länge bestritten werden. Unsere 

ersten beiden Mannschaften konnten im Mai 

dieses Jahres ihre langersehnten Aufstiege in 

die Bezirksliga feiern und im Unterbau wurde zur 

neuen Saison erstmalig eine vierte Mannschaft 

dazu gemeldet. Inzwischen sind damit über 

30 aktive Mitglieder für den Spielbetrieb 

gemeldet – Tendenz weiterhin steigend.

Wir sind außerdem stolz, unser erstes eigenes 

Turnier ausgerichtet zu haben. Anlässlich 

des dreijährigen Bestehens der Abteilung 

haben wir am 28.05.22 auf heimischer Anlage 

ein Doppelturnier als 1. Jubiläumsturnier 

veranstaltet. Da das Turnier sehr gut ankam, 

ist auch in Zukunft die jährliche Austragung 

des Jubiläumsturniers geplant.

Ein Blick auf den Ligabetrieb zeigt, dass unsere 

frischgebackenen Bezirksligisten – Team 1 

und Team 2 – sehr schnell in der höheren Liga 

ankommen konnten und dort direkt ernstzu-

nehmende Ambitionen haben. Während die 

erste Mannschaft um Kapitän Samuel Schneider 

auf Tabellenplatz 2 hinter dem Titelanwärter DC 

Torpedo Erlangen in der Bezirksliga B verweilt, 

findet sich unser zweites Team um Kapitän 

Stefan Ell allein auf weiter Flur, ungeschlagen 

und mit hoher Spieldifferenz (83:13), auf Platz 

1 des Tableaus der Bezirksliga A wieder.

Team 3, welches aus überwiegend Liganeulingen 

besteht und gemeinschaftlich von Dimi 

Ereignisreiches Darts-Jahr neigt sich dem Ende entgegen

dart
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Chalkidis und Sebastian Wagner geführt wird, 

befindet sich in einer sehr ausgeglichenen 

Liga bei zwei Siegen, zwei Niederlagen und 

einem unglücklichen Unentschieden (6:6 nach 

6:2-Führung) im Mittelfeld der Bezirksklasse 

C. Einen ähnlichen Start erlebte das erfahrene 

vierte Team um Kapitän Karl-Heinz Beck: nach 

drei Siegen du zwei Niederlagen rangiert 

das Team auf Platz 4 der Bezirksklasse D.

Bei noch insgesamt acht ausstehenden Ligaspielen 

in diesem Kalenderjahr hoffen wir auf siegreiche 

Ausgänge und freuen uns insbesondere auf die 

Partie der zweiten Mannschaft am Sonntag, den 

11. Dezember um 17 Uhr, wenn der zweitplatzierte 

DC Alfalter zum Spitzenspiel zu Gast ist. Parallel 

empfängt unsere vierte Mannschaft die fünfte 

Mannschaft von Anarchy 05 aus Erlangen. Beide 

Spiele finden im Nebenraum der Gaststätte statt. 

Alle Ergebnisse zum Liga- und Pokalbetrieb 

sind einsehbar auf den Seiten des MOFDV sowie 

bdv-dart.liga.nu. Zusätzliche Informationen, 

Spielberichte, Bilder, aber auch Ergebnisse 

der Competition sowie Infos zu geplanten 

Veranstaltungen etc. erfahrt Ihr immer auf unseren 

Social-Media-Kanälen Facebook und Instagram.

Good Darts und ein frohes Weihnachtsfest 

wünschen euch die Golden Arrows!





Der erste Wettkampf nach Corona fand in 

Ansbach statt und der SC 04 rückte gleich mit 11 

Teilnehmern an.

Aufgrund der langen Wettkampfpause war das 

Anfängerfeld die größte Herausforderung.

Die Anfänger die ihren ersten Wettkampf 

bestritten hatten ein starkes Teilnehmerfeld und 

mussten sich unter 21 Turnenden behaupten.

Umso erfreulicher war es, dass sich Ida-Marie 

Rudolph vom SC 04 mit 4,70 Punkten den 1. Platz 

erturnte. Souverän zeigte sie ihre Anfängerkür mit 

der für sie höchstmöglichsten Schwierigkeit von 

0,40 Punkten.

Die weiteren Platzierungen in dieser Klasse sind 

wie folgt:

Platz 8: Mayr Franziska 

Platz 9: Rudolph Mia-Sophie 

Platz 11: Vavvas Elena 

Platz 16: Dumbeck Finja 

Platz 19: Rudolph Tea-Annemie 

Platz 20: Dreßel Miria

In der Anfängerklasse A2, Turner die zum zweiten 

Mal einen Wettkampf bestreiten, mussten die 

3 Schwabacher Mädels als alleinige Starter die 

Platzierungen auf dem Treppchen unter sich 

ausmachen.

Platz 1: Bindeser Annika – 5,80 Punkte 

Platz 2: Merz Lena – 5,30 Punkte 

Platz 3: Suyadi Aurelia – 5,15 Punkte

Weiterhin startete für den SC 04 Findeis Emma die 

in der Schwierigkeitsklasse 2 mit 4,15 Punkten auf 

dem 3. Platz landete

Als Kampfrichter vor Ort waren Natalie Müller-

Eberlein und Petra Müller, als Betreuer mit von der 

Partie war Martina Hezel.

Petra Müller

Faszination Rhönradturnen

rhönrad
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Liebe Sportlerinnen und Sportler,

es stehen voraussichtlich wieder Änderungen bei 

unseren Stunden an.

Aus privaten Gründen muss Inga die Stunde Sie 

und Er Rundum Fit am Donnerstag aufgeben.

Wir bedauern dies sehr und wünschen Inga alles 

Gute für ihre Zukunft.  

Zum Zeitpunkt der Berichterstellung war noch 

nicht ganz klar wie die Stunde weitergeführt wird. 

Die Teilnehmer/innen werden natürlich informiert. 

Auch dieses Jahr neigt sich wieder dem Ende und 

ich möchte mich an dieser Stelle ganz herzlich 

bei allen Übungsleiterinnen bedanken, die so 

engagiert die Stunden gehalten haben, auch unter 

widrigen Umständen wie Hallensperrungen und 

Corona.

Wir möchten auch an diejenigen denken, die uns 

dieses Jahr leider für immer verlassen haben.

Wir wünschen allen Mitgliedern unserer Abteilung 

frohe Weihnachten und einen guten Start ins 

neue Jahr 2023. Wir freuen uns auf schöne 

Sportstunden zusammen mit euch.

Sabine Wehrer im Namen aller Übungsleiterinnen. 

gymnastik



Ihr Oberbürgermeister 

für Schwabach

Werner Sittauer
Vorsitzender
Stadtratsfraktion
Magdalena Reiß
Dr. Rezarta Reimann
Evelyn Grau-Karg

Christian Ramspeck

Gerda Braun
Caroline Linner
Martin Sauer 
Reinhard Hader
Jürgen Ryschka

▶    WIR WÜNSCHEN ALLEN 
SPORT LERINNEN UND SPORT
LERN DES SC 04 SCHWABACH 
EINE ERFOLG REICHE SAISON 
UND VIEL SPAẞ!
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Starke Resultate bei den eSportlern

Mit einer sehr starken Bilanz von allen Teams 

übergreifend von:

119 Siegen 

22 Unentschieden 

18 Niederlagen

Stehen wir in fast 13 von 14 Ligen unter den Top 5, 

in 10 sogar unter den Top 3!

Im 11 vs 11 auf der Playstation hatten wir einen 

kurzen Durchhänger aber haben uns wieder 

gefangen! 

Im 11 vs 11 auf der X Box stehen wir in beiden 

Tabellen unter den Top 3!

Das 1 vs 1 in der Regionalliga steht auf Platz 1 nach 

dem 1. Spieltag! Pasquale setzte hier mit 2 Siegen 

(4-2 und 7-3) gegen den letztjährigen Tabellen 3. 

ein Ausrufezeichen. Das 1 vs 1 in der Bayernliga 

steht auf Platz 5 mit 2 Siegen und 2 Niederlagen!

Ansonsten gilt noch die Weekend League Bilanz 

vom SC 04 Schwabach hervorzuheben. In 6 
Weekend Leagues gewannen wir von 1.320 
Spielen über 90%, um genau zu sein 1211 Spiele! 
Robert (12 Jahre) steht mit einer Bilanz von 
117:3 an der Spitze der aktuellen Bilanzen dicht 
gefolgt von den anderen!

Für alle soll es Mitte Dezember eine 
Vereinsmeisterschaft geben, Ausschreibung 
hierfür wird es demnächst geben

Sportliche Grüße Sascha

e-sports



Weihnachtsfeier am 15. Dezember

Beim Seniorenstammtisch gab es nach dem 

Terrassenfest keine Besonderheiten. Es fanden 

die traditionellen monatlichen Stammtischtreffen 

statt, die immer gut besucht sind.

Zum Jahresabschluss ist am 15. Dezember die 

Weihnachtsfeier. Sie beginnt um 15.00 Uhr mit 

Kaffee und Weihnachtsgebäck. Zur Unterhaltung 

trägt Elke Winkler mit Lieder auf dem Akkordeon 

und weihnachtlichen Geschichten bei. 

Ein gemeinsames Abendessen und zum Abschluss 

der Auftritt des Alpenvereinschors runden die 

Weihnachtsfeier ab.

Im neuen Jahr geht es am 26. Januar mit dem 

Stammtischtreffen wieder los. Hierzu sind alle 

Senioren des SC 04 Schwabach recht herzlich 

eingeladen.

Frohe Weihnachten und für das neue Jahr alles 

Gute, vor allem beste Gesundheit, wünscht 

das Stammtischgremium

DEINE HOCHZEIT
WIRD DER WAHNSINN
DEIN TRAURING
AUCH

Ludwigstraße 3 
91126 Schwabach 
Telefon 09122/93 40 0
Telefax 09122/93 40 25
www.juwelier-zeller.de

seniorenstammtisch
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boxen
Dienstag 18.00 – 19.45 Uhr Erwachsene SC 04, Nördlinger Straße 

Mittwoch 17.00 – 19.00 Uhr Jugend SC 04, Nördlinger Straße

Donnerstag 18.00 – 19.45 Uhr JErwachsene SC 04, Nördlinger Straße 

dart
Mittwoch ab 18.00 Uhr Jugend & Erwachsene SC 04, Nördlinger Straße 

fussball
Bitte wenden Sie sich an Abteilungsleiter Norbert Hammer (fußball@sc04-schwabach.de)  

oder Jugendleiter Jan Väthjunker (fussballjunioren@sc04-schwabach.de)

gymnastik
Montag 18.20 – 19.20 Uhr 

19.30 – 20.15 Uhr

19.00 – 19.45 Uhr

20.20 – 21.20 Uhr 

Faszientraining

Body Fit

50 Plus/Minus

Sommer / Winter aktiv

SC 04, Nördlinger Straße

SC 04, Nördlinger Straße

Goldschlägerhalle 

SC 04, Nördlinger Straße

Dienstag 09.10 – 10.10 Uhr

10.10 – 11.10 Uhr

14.00 – 15.00 Uhr

Haltung und Bewegung

Haltung und Bewegung

Seniorengymnastik

SC 04, Nördlinger Straße

SC 04, Nördlinger Straße

SC 04, Nördlinger Straße

Mittwoch 18.35 – 19.35 Uhr

19.45 – 20.30 Uhr

20.35 – 21.25 Uhr

Energie Yoga

Power-Fitness

Faszientraining

SC 04, Nördlinger Straße

SC 04, Nördlinger Straße

SC 04, Nördlinger Straße

Donnerstag 17.00 – 18.00 Uhr 

19.00 – 20.00 Uhr 

20.00 – 21.00 Uhr

Haltung und Bewegung

Sie und Er Rundum Fit 

anschl. Volleyball

SC 04, Nördlinger Straße 

Halle am WEG

Halle am WEG

handball
Bitte wenden Sie sich an Abteilungsleiter Andreas Mari (handball@sc04-schwabach.de  

oder 0179 / 21 83 941) 

ju-jutsu
Dienstag 19.00 – 20.30 Uhr

 

20.00 – 22.00 Uhr

Jugend & Kinder  

(ab Gelbgurt)

Erwachsene

SC 04, Nördlinger Straße

 

 

Donnerstag 18.00 – 19.30 Uhr

19.30 – 21.00 Uhr

Jugend & Kinder

Erwachsene

SC 04, Nördlinger Straße

 

trainingszeiten
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karate
Montag 18.00 – 20.00 Uhr Kinder SC 04, Nördlinger Straße 

Dienstag 18.00 – 19.45 Uhr Fortgeschrittene* SC 04, Nördlinger Straße 

Mittwoch 18.30 – 20.00 Uhr Jugend* & Senioren SC 04, Nördlinger Straße 

Freitag 18.00 – 19.30 Uhr

19.30 – 21.00 Uhr

20.00 – 21.00 Uhr

Kinder & Jugend

Erw. & Sen. (Anfänger)

Jugend & Fortg.*

SC 04, Nördlinger Straße

 

*nach Absprache

kegeln
Montag 18.00 – 23.00 Uhr Damen & Herren SC 04, Nördlinger Straße 

Mittwoch 17.00 – 23.00 Uhr Damen, Herren & Jugend SC 04, Nördlinger Straße

Donnerstag 17.00 – 19.00 Uhr Damen SC 04, Nördlinger Straße 

rugby
Montag ab 17.00 Uhr Jugend & Schüler SC 04 Vereinsgelände 

rhönrad
Dienstag 17.00 – 19.30 Uhr Fortgeschrittene SC 04, Nördlinger Straße 

Samstag 10.30 – 12.00 Uhr 

12.00 – 13.30 Uhr

Anfänger

Fortgeschrittene

SC 04, Nördlinger Straße 

taekwon-do
Montag 18.00 – 19.00 Uhr SC 04, Nördlinger Straße

Dienstag 17.00 – 18.30 Uhr SC 04, Nördlinger Straße

Donnerstag 17.00 – 18.30 Uhr SC 04, Nördlinger Straße

Freitag 18.00 – 19.00 Uhr SC 04, Nördlinger Straße

tischtennis
Dienstag 18.00 – 19.30 Uhr

19.30 – 22.00 Uhr

Jugend 

Damen/Herren

Kasernenhalle 

Heilsbronner Str.

Mittwoch 17.30 – 19.00 Uhr 

19.15 – 22.00 Uhr

Jugend 

Damen/Herren

Kasernenhalle 

Heilsbronner Str.

Donnerstag 19.00 – 21.00 Uhr Damen/Herren SC 04, Nördlinger Straße

Freitag 19.30 – 22.00 Uhr Damen/Herren SC 04, Nördlinger Straße

Samstag 13.30 – 15.00 Uhr

15.15 – 17.15 Uhr

Jugend 

Damen/Herren

SC 04, Nördlinger Straße

In den bayerischen Schulferien findet das Mittwoch-Training in der Halle des SC 04  

in der Nördlinger Straße statt. Das Jugendtraining entfällt in den Schulferien.
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Dies ist der Sommer-Rahmentrainingsplan. Aktuelle Infos oder anmeldung zum  

Schnuppertraining unter: Tel: 0151 / 28 98 52 15; E-Mail: skaterhockey@sc04-schwabach.de

Zeit MO DI MI DO FR SA SO

10:00
Training 
Schüler  

(bei Spielfrei)
10:30

ZOCKEN11:00

11:30

(...)

15:00

Rollkunstlauf
15:30

16:00

16:30

Bambini17:00

Bambini Jugend SkateKids17:30

Schüler18:00

Schüler18:30

19:00

ZOCKEN ZOCKEN ZOCKEN19:30

Herren Herren20:00

20:30

Blue Lions Blue Lions21:00

21:30

skaterhockey/belegungsplan skatestadion

kinderturnen
Mittwoch 16.00 – 17.00 Uhr 

 

17.00 – 18.00 Uhr

Kinder (ab 2 Jahren mit 

Elternbegleitung) 

Kinder (ab 2 Jahren mit 

Elternbegleitung)

SC 04, Nördlinger Straße 

trainingszeiten
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Der Start in die neue Saison war bis jetzt für die 
Kegler*innen nicht mit großem Erfolg gekrönt. 
Einer der Gründe ist, dass Stammspieler*innen 
krankheitsbedingt ausfallen.

Aber die Mannschaften sind mit viel 
Engagement dabei und geben ihr Bestes um 
sich aus der derzeitigen Tabellensituation 
zu verbessern und hoffen, dass die 
Rückrunde einen Aufwärtstrend bringt. 

Einen tollen Erfolg verzeichneten Nicole 
Janich und Franco Leuchauer. Sie starteten im 
Tandem bei den Bayerischen Meisterschaften 
in Karlstadt und erreichten dort einen 

tollen 9. Platz. Herzlichen Glückwunsch!

Zum Jahresabschluss findet am 14. Dezember 
ab 18.00 Uhr die traditionelle Weihnachtsfeier 
auf der Kegelbahn statt. Hierzu sind alle 
Kegler mit Anhang herzlichst eingeladen.

Wir wünschen den Keglerinnen und Keglern 
sowie allen Mitgliedern des SC 04 Schwabach 
frohe Weihnachten, einen guten Rutsch ins Jahr 
2023 und füŕ s neue Jahr alles Gute, vor allem 
beste Gesundheit und viel sportlichen Erfolg.

Die Abteilungsleitung

9. Platz bei den Bayerischen Meisterschaften

Gottschalk, Georg

Müller, Wilhelm

In Ehrfurcht gedenken wir unseren Verstorbenen.

kegeln



Unsere große Auswahl an Campingmobilen mit Top-Ausstattung von 
Volkswagen Nutzfahrzeuge zum Mieten und Kaufen. Wir bieten Ihnen 
günstige Preise und regelmäßige Rabattaktionen!

FG Camper-Vermietung Schwabach GmbH
Wiesenstr. 36 • 91126 Schwabach

 Tel.: 09122 308-160 • camper@feser-graf.de

Inklusive Außen-
reinigung und 

Innenreinigung 

Flexible u. geringe
Vorlaufzeiten –

spontan in den Urlaub

Keine Kilometer-
begrenzung

Nur 3 Nächte 
Mindestmietdauer

Inklusive Voll-/
Teilkasko und 

Euroschutzbrief

Individuelle 
Fahrzeugeinwei-

sung

Campen auch 
mit Hund!

Mehrere Fahrer 
ohne Aufpreis

Mit Feser-CAMPnow! in den Urlaub!

Für Aktionen & Highlights 
folgen Sie uns unter:
 feser_campnow

NEU: bis zu 6 Sitz- und Schlafplätze

*Über 100 Fahrzeuge im Bestand

*Nicht mit anderen Rabatten kombinierbar. Solange Buchungstage vorhanden. 
 zzgl. Servicepauschale und Kaution.

*Schon ab 79,- € buchbar

Wir sind Feser-CAMPnow! - Ihr verlässlicher Partner, wenn es um die Vermie-
tung von Reisemobilen geht!

Kurztrip oder verlängertes Wochenende
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Die Boxabteilung bereitet sich allmählich 
auf das neue Jahr vor. Vorher stet aber noch 
unser Jahresabschluss beziehungsweiße 
unsere Weihnachtsfeier an. Selbst bei solch 
einem feierlichen Event, werden wir die 
Positiven sowie Negativen Aspekte unseres 
sportlichen Jahres beleuchten, um uns stetig 
zu Verbessern. Im Allgemeinen kann ich sagen, 
dass nach den ganzen Corona Schließungen, 
der Trainingsbetrieb dieses Jahr wieder 
voller Entschlossenheit durchgeführt werden 
konnte. Zusätzlich wird im Trainingsraum die 
Beleuchtung, auf eigene Kosten, durch die 
Firma Kuzman Licht GmbH ausgebaut. Die 
Mitgliederzahl dieses Jahres bleit ungefähr 

gleich, da es leider Austritte, aber auch 
Neueintritte gibt. Was ich mir zum Jahresende 
beziehungsweise für das nächste Jahr wünsche, 
dass wir noch mehr Trainingsvielfalt, neue 
Methoden und Techniken in das Training 
reinbringen. 

Vom Gesamten Trainerteam & Mir liebe Grüße, 
frohe Weihnachten und einen guten Rutsch ins 
neue Jahr! 

Nikki, Alex & Rainer

P.S.: Also Neujahrvorsatz vielleicht mal beim 
Boxen vorbei schauen

Vorbereitungen für 2023 im vollen Gange

boxen
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UU nn sseerr ee   LLee ii sstt uu nn ggee nn::     
  

•  Professionel le 
Zahnreinigung  

•  Chirurgie  
•  Implantat ion  
•  Laserther apie  
•  Ästhet ische,  

minimal inv asiv e 
Zahnerhaltung  

•  Prothetik  
•  Parodontologie  
•  Behandlung funkt ionel ler  

Störung im Kausy stem  
•  Digi tales Röntgen  

 

 

  

 

Zahnarzt Dr. Götz, Weißenburger Straße 6b, 91126 Schwabach  

Telefon: 09122 – 21 89 / www.zahnarztpraxis-schwabach.de 

Technologie 
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Die Karateabteilung des SC 04 hat sich der 
Stilrichtung Wado Ryu verschrieben. Umso 
größer war der Schock, als einer der Pioniere 
der Stilrichtung in Deutschland Josef Summerer 
am 17ten Oktober im Alter von 60 Jahren 
verstorben ist. Etlichen Vereinsmitgliedern war 
Herr Summerer persönlich von zahlreichen 
Lehrgängen bekannt, die er nachhaltig geprägt 
hat. Das Kyu Prüfungsprogramm, welches heute 
noch Grundlage für die Gürtelprüfungen im 
Bereich Wado Ryu in Bayern ist, trägt ebenfalls 
seine Handschrift. 

Einsehbar ist das Prüfungsprogramm 
unter: https://www.wado-karate.de/
pruefungsprogramm/

Neueinsteiger in den Karatesport werden sich 
vielleicht wundern, dass es für eine Sportart 
ein Prüfungsprogramm gibt. Dies darf man 
sich nicht eins zu eins wie eine Prüfung in der 
Schule vorstellen. Man bekommt die einzelnen 
Begrifflichkeiten nach und nach im Training 

mit und führt das vor, was man schon oft im 
Training geübt hat. Insofern tauchen keine 
überraschenden Inhalte auf und doch ist 
der eine oder andere etwas nervös endlich 
mal zeigen zu können was über Monate 
regelmäßigen Trainings angeeignet wurde. 
Das gehört dazu. Dabei geht es hauptsächlich 
um die persönliche Entwicklung des Sportlers 
und die Prüfung wird deshalb an Alter und 
körperliche Einschränkungen angepasst. 
Auch eine Manöverkritik findet in der Regel 
im Anschluss oder in einer der nächsten 
Trainingseinheiten statt und man weiß dann an 
welchen Punkten man noch feilen kann. 

Die Karatestilrichtung Wado Ryu entwickelt 
sich stetig weiter und jede Generation setzt 
ihre eigenen Akzente. Ein lebendiger Sport mit 
Tradition.

Karate beim SC 04

karate
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seit dem 1. November sind wir nun als neue 

Abteilung im SC 04 dabei. Bis zum Start gab’s 

noch reichlich Organisationsbedarf, damit auch 

möglichst alle Aktiven des Taekwon-Do Center 

Schwabach auch künftige Mitglieder in der neuen 

Abteilung werden. Das ist uns ganz gut gelungen. 

Und so sind wir jetzt mit aktuell 25 Mitgliedern neu 

dabei.

Ein paar Aufgaben im Zuge der 

Abteilungsgründung sind noch zu erledigen. So 

sind wir z.B. noch dabei die Internetpräsenz mit 

Leben zu füllen. Aber das sollte bis spätestens 

Mitte Dezember erledigt sein.

Die ersten Trainingseinheiten sind nun bereits 

gelaufen und die Stimmung ist gut. Alle Trainer 

und Aktiven sind mit viel Engagement dabei. Jeden 

Montag und Freitag trainieren die Erwachsenen 

und Jugendlichen, dienstags und donnerstags sind 

die Kinder dran.

Am 2.12. findet der erste Lehrgang unter Leitung 

des Abteilungsleiters statt. Dann trainieren Kinder 

und Jugendliche gemeinsam im Spiegelsaal. 

Einen Bericht dazu gibt’s dann im nächsten 

Vereinsmagazin NULLVIER. Bis dahin.

Viele Grüße, ein schönes Weihnachtsfest und einen 

guten Rutsch ins neue Jahr wünscht

Torsten Stamm  

im Namen der Abteilung Taekwon-Do

 
Fotos: Lehrgang am 07.10.2022 in der Turnhalle der 

Hans-Peter-Ruf-Schule der Lebenshilfe Roth-Schwabach e.V.

Bild links:    Gruppenbild nach dem Lehrgang 

Bild rechts: Gruppenbild der Prüflinge

Liebe Sportlerinnen und Sportler, liebe Taekwon-Do Interessierte,

taekwon-do



52

Speziell für Mitglieder des SC 04 Schwabach e.V.

Bei Versicherungen gibt es nicht das eine Produkt, das zu jedem passt!
Deshalb stehen wir als Continentale Generalagentur Norbert Hammer
für eine kundenorientierte und individuelle Beratung.

In Zusammenarbeit mit dem SC 04 Schwabach e.V. haben wir uns
für alle Mitglieder aus allen Abteilungen auf besondere Konditionen
in den privaten Sachversicherungssparten geeinigt.

Diese werden Sie begeistern - preislich und inhaltlich!

Den dazugehörigen Infoflyer
� nden Sie im Eingangsbereich

des Sportheims.

Continentale Generalagentur
Norbert Hammer

Ansprechpartnerin:

Katharina Lang

Hauptstraße 10

91154 Roth

katharina.lang@continentale.de

09171 / 839 21 - 40

Oder ganz einfach

per WhatsApp:

Speziell für Mitglieder des SC 04 Schwabach e.V.
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das Erwachsenentraining am Dienstag ist im 

vergangem Monat aus privaten Gründen leider 

ausgefallen. Da es grundsätzlich nicht viele 

Trainer gibt, konnte hierfür auch kein Ersatz 

gefunden werden. Aber ich bin guter Dinge, dass 

es spätestens im neuen Jahr das Training wieder 

aufgenommen wird und ordentlich geschwitzt 

wird.

Im Kindertraining wird weiter fleißig auf die 

nächste Gürtelprüfung vorbereitet, die voraus-

sichtlich März oder April stattfinden wird. Hierbei 

ist es immer wieder herausfordernd, den hin und 

wieder eintreffenden Neuzugängen, einen guten 

Einstieg zubereiten und gleichzeitig das Training 

für die, die schon länger dabei sind, spannend 

zuhalten und darüber hinaus noch auch eine gute 

Vorbereitung für die kommende Prüfung zu bieten. 

Aber in den meisten Fällen kann ein Kompromiss 

gefunden werden, bei denen die Meisten glücklich 

werden.

Im Erwachsenentraining am Donnerstag wird 

ganz regulär trainiert. Hierbei werden vermehrt 

neue Wege beim Aufwärmen gegangen, nun auch 

häufig mit Hilfsmitteln, wie zum Beispiel kleine 

Bälle und Poolnudeln, die Übungen bestritten, um 

ein wenig die Routine aufzubrechen und neunen 

Schwung ins Training zu bringen.

Ich wünsche eine schöne Vorweihnachtszeit, frohe 

Weihnachten und einen guten Rutsch ins neue 

Jahr.

Sportliche Grüße 

Frank Ismer

Hallo liebe Sportkameraden/-innen,

ju-jutsu
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Ihre Veranstaltung bei uns in der Sportgaststätte
Reservieren Sie unseren Veranstaltungsraum oder unsere Sommerterrasse für 

Hochzeiten, Geburtstage, Tagungen und Konferenzen oder unsere Kegelbahnen  

für Kindergeburtstage. Sprechen Sie uns gerne an! 
 

Unsere Öffnungszeiten
Dienstag – Donnerstag 17.00 – 24.00 Uhr 
Freitag  15.00 – 24.00 Uhr 
Samstag  17.00 – 24.00 Uhr 
Sonntag  10.00 – 01.00 Uhr

Montag Ruhetag. 


