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Vorstandschaft / Geschéaftsstelle

Vorstand Reinhard Hader ~ Tel.:
Brigitte Halbig Tel.:
Helmut Réthe Tel.:
Matthias Wenger  Tel.
1.Kassier Sieglinde Kiefhaber Tel.:
2. Kassier  Achim Buchwald Tel.
Schriftfiihrer Sabine Wehrer Tel.:
Beisitzer Dieter Distler Tel.:
Andreas Mari Tel.:
Bernd Raab Tel.:
Internet Ingrid Humpendder Tel.

Techn. Leiter Dieter Distler

09122/1807 190
09122/76 900
09122/ 86 212

:0176/303 689 12

09122/71 370

- 09122/8083098

09122/1854 302

09122/61573
0179/2183941
0176/23320070

09170/9768670

siehe Beisitzer

Frauenwartin Sabine Wehrer Tel. 09122 /1854302
Ehrenamtheauftragte Angie Roth Tel. 09122/61573
Jugendleiter Georg Theil Tel. 09122 / 86571
Archivar Heinz Kellner Tel. 09122 / 82812
Vereinszeitung
Erich Halbig Tel. 09122 / 76900
Revisoren  Horst Knapp
Hermann Bréutigam
Altestenrat  Heinz Kellner Tel. 09122 / 82812
Klaus Réthe
Egon Fuchs
Ehrenvorsitzende
Josef Spindler Tel. 09122 / 71553
Giinter Bussinger  Tel. 09122 / 71024
Volker Hausmann  Tel. 09122 / 5902
Geschaftsstelle
Frieda Kromer Tel. 09122/8737470
Fax 09122/8737472

Alfred-Kohler-Str.4
Marienbader Str.3
Holderlinstr.6a
Raubershof 6

OstpreuBenstr. 7
Jakobsweg 8
Klinggraben 37

Lindenbachstr. 84
Wittelsbacher Str. 8
Eisentraudstr. 11

91126 Schwabach
91126 Schwabach
91126 Schwabach
91126 Schwabach
91126 Schwabach
91126 Schwabach
91126 Schwabach

91126 Schwabach
91126 Schwabach
91126 Schwabach

Wendelsteinerweg 2a 90596 Schwanstetten

Lindenbachstr. 84
Eichwasenstr. 36d
Rennmiihlweg 16

Marienbader Str.3

Rennmiihlweg 16

Schwabenstr. 12a

Kanalstr. 6
Rittersbacher Str. 17

Nordlinger Str. 48

91126 Schwabach
91126 Schwabach
91126 Schwabach

91126 Schwabach

91126 Schwabach

91126 Schwabach

91126 Schwabach
91126 Schwabach

91126 Schwabach

E-Mail: geschaeftsstelle@sc04-schwabach.de

Offnungszeiten Montag
Elfriede Braun Mittwoch
Freitag
SC 04 Gaststétte Tel. 09122 / 81566

10.00 - 12.00 Uhr
17.00 - 19.00 Uhr
15.00 - 16.00 Uhr

(

Internet-Adresse: www.sc04-schwabach.de
E-Mail-Adresse: geschaeftsstelle@sc04-schwabach.de
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Die Vorstandschaft berichtet:

Liebe Mitglieder,

wir waren dabei beim Public Viewing an der AngerstraBe und hétten gerne noch weiter mitgemacht.
Herzlichen Dank an die fleiBigen Helfer fiir ihren Einsatz. Ein besonderes Dankeschén an unser Vor-
standsmitglied Helmut Réthe, der die angebotene Mdglichkeit mit Begeisterung angenommen und mei-
sterhaft durchgefiihrt hat.

Viele zahlreiche Helfer aus den verschiedenen Abteilungen haben gezeigt, wenn ein entsprechender
Macher die Sache in die Hand nimmt, gibt es immer noch einen Teamgeist beim SC04 Schwabach.

Ab dem 1. Juli 2018 spielt die Handballabteilung wieder unter dem alleinigen Logo des SC04. Mit den
Handballern kommt auch die Legende Handballerhof wieder zuriick nach Schwabach beim Biirgerfest.
Diesmal im Zellerhof. Wir wiinschen der Abteilung den gleichen Erfolg wie unter der Ara Schrodel.

Ein besonderes Jubildum sowohl fiir den Verein als auch fiir unsere Pachterfamilie:

10 Jahre SC04 Sportgaststatte
bewirtschaftet von Fam. Papadopoulou
Herzlichen Dank in Namen des Vorstandes

Brigitte Halbig
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SC 04 Schwabach e.V.

Vorstand Vorstand Vorstand Vorstand Schriftfiihrer
Reinhard Hader Brigitte Halbig Helmut Réthe Matthias Wenger Sabine Wehrer
Sachgebiet Sachgebiet Sachgebiet Sachgebiet Sachgebiet
Offentlichkeitsarbeit Geschiftsstelle Offentlichkeitsarbeit FuBballabteilung Protokollfiihrung
Vertrige Personal Vertrige Gebaude- und
Finanzen Hallenvergabe Steuerberater Anlagenmanagement
Versicherung Kegelbahn Finanzen Veranstaltungen
Schadentille Ehrungen Sponsoring Sponsoring
Jugendleiter Technischer Leiter Geschiiftsstelle 1. Kassier 2. Kassier
Georg Theil Dieter Distler Frieda Kromer Sieglinde Kiefthaber Achim Buchwald
Sachgebiet Sachgebiet Sachgebiet Sachgebiet
Arbeitsdienst Mitgliederverwaltung ~ Abteilungskassiere  Controlling Finanzen
Beitragsverwaltung Buchhaltung Forecast
Korrespondenz- Controlling Finanzen
verkehr
Geldtransfers
Pressearbeit Vereinszeitung Stadion Echo Internet Archiv
vakat Erich Halbig Matthias Wenger Ingrid Humpendder Heinz Kellner
Beisitzer Vergn. Ausschufy Ehrenamtsbeauftragte Frauenwartin
B. Raab, A. Mari Heinz Kellner Angie Roth Sabine Wehrer
Revisoren Alltestenrat Ehrenvorsitzende

H. Knapp, H. Bréautigam,

Heinz Kellner, Klaus Réthe, Egon Fuchs

J. Spindler, G. Bussinger, V. Hausmann

Boxen Dart Fufiball Gymnastik
Rainer Gegner Norbert Hammer Sabine Wehrer
Handball Ju-Jutsu Karate Kegeln Rhonrad
Andreas Mari Dominik Hummel Jeremias Stettner Hans Kiethaber Petra Miiller

Seniorenstammtisch
Heinz Kellner

Skaterhockey
Jiirgen Sonntag

Tischtennis
Florian Gaier

Turnen
Komm. Brigitte Halbig
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Ehrenabend SC 04

Ehrenabend fiir ehrenamtliche und langjéhrige Mitglieder

Bei dem jahrlich stattfindenden Ehrenabend wurden im stimmungsvoll hergerichteten Nebenzimmer
ehrenamtliche und langjéhrige Vereinsmitglieder geehrt. Die Vorsitzenden Brigitte Halbig und Helmut
Rathe freuten sich iber eine sehr gut besuchte Veranstaltung.

In seiner Laudatio lobte Helmut Réthe die Leistung der ehrenamtlich tatigen Mitglieder. ,Nichts von dem
was sie tun, ist selbstversténdlich®, erkldrte er. ,Ihr Einsatz ist bewundernswert.” Ebenso wandte er
sich an die langjahrigen Mitglieder. ,Jahrzehntelange Vereinstreue ist heutzutage nicht mehr selbstver-
standlich®. Fiir den Sportverein ist dies aber geradezu existentiell.

Das Rahmenprogramm stand diesmal unter dem Thema: Irland

Vorgetragen wurden mehrere irische Ténze. Gekonnt dargeboten von Frieda und ihrer Freundin. Fiir den
musikalischen Teil zeichnete sich Fiona aus, die mit ihrer Mutter auftrat. Wunderbare irische Lieder,
begleitet von Gitarre und Fl6te gaben beide zum Besten. Die Auftritte wurden jeweils mit dosendem
Applaus bedacht.

Die Ehrungen wurden durch Brigitte Halbig und die Ehrenamtsbeauftragte des Vereins, Angie Roth,
durchgefiihrt. Die langjdhrigen Mitglieder erhielten jeweils eine Urkunde und die entsprechenden Nadeln.
Bei den Ehrenamtlichen bedankten sich die beiden mit einem kleinen Prasent und einem Gutschein.
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Geehrt wurden fiir 70 Jahre Mitgliedschaft:
Giinter Trautnitz und Rudolf Helmrich.

Fiir 65 Jahre Mitgliedschaft:

Hans Beckstein, Hannelore Schlierf, Johann Wieler und Giinter Beckstein.

Fiir 50 Jahre Mitgliedschaft:

Helga Baier, Edith Helmrich, Brigitte Liewald, Grete Spindler, Ingrid Spindler-Steudtner, Marta Bauer,
Anna Hennecke, Herbert Pretscher, Gerhard Schindler und Giinter Schiupf.

Fiir 40 Jahre Mitgliedschatt:
Marga Neumann, Heinz Schrodel und Peter Gscheid.

Fiir 25 Jahre Mitgliedschatt:
Michael Klapper, Roland Wagner, Sascha Hofmann und Markus Theil.

Ausgezeichnet wurden auch fiir ihr langjahriges Engagement im Verein:
Rainer Gegner und Alex Kiselew von den Boxern
Andy Mari und Jérg Schrodel von Handball
Renate KiBkalt und Juri Morbach von der FuBballabteilung
Bianca Nowakowski und Natalie Miiller von Rhonrad
Arthur Grupa und Florian Gaier von Tischtennis
Elke Vogelhuber, Sabine Bauernschmidt und Erich Halbig von Gymnastik
Dominik Hummel von Ju-Jutsu
Jiirgen Sonntag und Helmut Niedermeier von Skaterhockey

Helmut Helmrich vom Seniorenstammtisch, der trotz seines hohen Alters immer
noch beim Arbeitsdienst aktiv ist
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Festliche Mode fiir lhren
ganz besonderen Tag

Wir haben die passenden
Kleider und Anziige
fiir Kirche und Standesamt!

MODE FRENZEL

Scuwamcu.’_i"fillwm'rsnsm
SYMPATHISCH UND ANZIEHEND

Mo.-Fr.: 9.30 - 19.00 Uhr | Sa. 9.30 - 16.00 Uhr

(Ry"chkﬂ W enns besser werden soll..
Doch + Blech
l*- - 3 _:g : r

B TE

I]AEHSANIERUNG

Schwabach
Abenberger StraBe 7
Telefon 09122 693 99 34

www.dachprofis24.de
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'ﬂ. Boxen
Rainer Gegner
rk Tel. 0176 64414052
rainer.gegner@gmx.de

Liebe Freunde des Boxsportes,

Neue Trainingszeiten

Dienstag:

17.00-18.30
Kinder und Jugendliche

Dienstag:
17.00-20.00
Erwachsene

Donnerstag:

17.00 - 20.00
Erwachsene

s ¥ Druckerei Scheffel 2

+ Verlag GmbH

. atein Kornburger Strasse 6
s Or (Dma@parﬁfrﬁf MQ/\/endeg 90530 Wendelstein
: Telefon 09129 6510

scheffel-druckerei@t-online de

www.druckerei-scheffel.de




® FuBball
w Abteilungsleiter: “('&):;'E
Norbert Hammer L
o E-Mail: nha@immohaus-sc.de ,ﬁi %
Liebe Freunde des FuBballsports, liebe treue Fans, % ‘? o
S —

ja, es ist endlich wieder soweit!!! Nach der kurzen Sommerpause hat fiir
unsere 1. Mannschaft bereits wieder die Vorbereitungszeit zur neuen Landesliga-Saison be-
gonnen. Neun neue Spieler ergdnzen unseren bisheriger Kader: Florian Adamaschek (TSV
Kornburg), Dominik Rohracker (TSV Kornburg), Daniel Orel (FC Holzheim), Enrico Cittadini
(SK Lauf), Jakob Sdder (SK Lauf), Tobias Zillmann (SpVgg Ansbach), Samuel Lexen (ASV
Neumarkt), Mert Aydin (TSV Windsbach) und Niklas Wélzlein (Erlangen Bruck)

Auch das Trainerteam ist komplett neu, so haben sich Jiirgen Petschner als Torwarttrai-
ner, Christian Krach als Co-Trainer und Jochen Strobel als Cheftrainer neu dem Verein ange-
schlossen und wollen gemeinsam mit der FuBballabteilungsleitung und dem Betreuerstab,
in jedem Falle besser abschneiden als im Vorjahr und vielleicht sogar einen Patz unter den
ersten finf erreichen.

Die ersten Testspiele haben bereits gezeigt, dass in dieser Saison einiges zu erwarten ist und
dass jede Menge Potential in der teilweise noch sehr jungen Mannschaft steckt! Freuen wir
uns also auf eine spannende und hoffentlich erfolgreiche Saison 2018/2019.

Als Auftaktspiel haben wir allerdings gleich einen harten Brocken erwischt. So miissen wir
am Sonntag, den 15.07.2018 um 15.00 Uhr, zum diesjdhrigen Vize-Meister TSV Buch fahren.
Unser erstes Heimspiel findet dann am Mittwoch, den 18.07.2018, voraussichtlich um 18.30
oder 19.00 Uhr statt.

Wir hoffen, dass wir mit dieser sehr attraktiven Mannschaft und einer sehr attraktiven Spiel-
weise, moglichst viele Zuschauer fiir unsere Heimspiele gewinnen und dann auch begeistern
konnen!!! Euer Norbert Hammer Abteilungsleiter FuBball

f ,L JI'"f! -,!m d ‘\;1&'“
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JugendfuBBball SC 04 - JuniorenfuBball @TEAMO4YOUTH

Hallo da Draufen,

eine lange Runde ist bei den Juniorenteams zu Ende, und ehe es in kurze bis lange Pausen
geht fassen wir noch mal kurz ein wenig zusammen.

Die U 19 muss sich leider als Tabellenletzter aus der BOL verabschieden, der Neuaufbau
ist aber bereits fortgeschritten, unser Wunschtrainer konnte (iberzeugt werden die Mission
LKreisliga“ anzugehen, und bis auf wenige Ausnahmen bleiben auch die Spieler des alten und
jungen Jahrgangs, so dass man sich ab September auf eine schlagkraftige Truppe freuen
darf, die dann auch wieder als Team agiert.

Schwer war die Riickrunde der U 17, wo es von Beginn an um den Erhalt der Kreisliga ging.
Nach Beurlaubung des Trainers Anfang April (6 Pkt. Aus 10 Sp.) und der Installation eines
Dreigestirns konnten vor allem in den direkten Duellen Punkte mit teils starken Leistungen
eingefahren werden (14 Pkt / 8 Sp.), so dass man am Ende aus eigener Kraft und mit ganz
viel Teamgedanken das Ziel erreichte.

Die U 15 spielte eine sorgenfreie Riickserie (Rang Drei am Ende), die Chance ganz oben
anzugreifen verpasste man leider in den direkten Duellen gegen die Top Zwei Wendelstein
und WeiBenburg, was leider auch personellen Ausfallen geschuldet war. Dafiir zog man ins
Finale der Top 4 im Bau-Pokal, wo man sich nach Pech im Halbfinale den dritten Platz sichern
konnte.

Unsere U 13 eilte lange Zeit von Sieg zu Sieg, gegen Tabellenfiihrer WeiBenburg sprang trotz
Riickstand wieder ein 3:3 heraus (wie im Hinspiel). Lange sah es nach einem Entscheidungs-
spiel nach Saisonende um den Aufstieg in die BOL aus, dann verlor man jedoch ungliicklich
trotz Chancendominanz 0:1 bei Rothsee, wéhrend WeiBenburg nicht mehr patzte. Trotzdem
eine Riesensaison der 2005er, die ja vor der Saison fast alle neu zu uns kamen.

Hinzu kommt, dass es aus diesem Kader einige zum Stiitzpunkt des bfv und sogar bis in die
Regio-Auswahl Bayerns schafften, sogar den Kapitdn durften wir da stellen. Das zeigt dass
unser Weg in der Juniorenarbeit kein leichter, aber doch erfolgreicher ist.

Bei U 12, U9 und U 7 ist erfreulich, dass alle mit Begeisterung bei der Sache sind, der Zulauf
im Kleinfeldbereich nach wie vor gut ist, wir miissen uns also um die nachsten Jahre keine
Sorgen machen, die harte Arbeit trdgt erste Friichte, wir bleiben dran.

Wer unsere jungen Kicker unterstiitzen mochte, darf sich gerne an die Leitung Junioren
wenden, Telefon 0160-93890026 oder Mail coach@stuetzinger.de.

Egal ob neue Trinkflaschen, ein Trikotsatz fiir die Kleinen oder einen bestimmten Betrag ein-
malig oder monatlich. Jeder kann abseits vom Sportlichen seinen Beitrag leisten, um hier
weiterhin etwas Gutes, nachhaltig angelegtes mit aufzubauen, es ist ganz einfach, nur ein
Anruf!

Wir sehen und zu den Heimspielen des # TEAM04YOUTH

Eure Leitung JuniorenfuBball
13



Was einer allein nicht schafft,
das schaffen viele o

glled
werden’

3500

o filr 2017

D.v'd,

FRIEDRICH WILHELM

RAIFFEISEN

Mitglieder profitieren von vielen Z 0 O
Vorteilen. Sprechen Sie mit uns - wir

beraten Sie gern.

Raiffeisenbank :
Roth-Schwabach eG == ' ===

www.raiba-roth-schwabach.de | 09122 1504-0 | vr@raiba-roth-schwabach.de
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AH

Die AH des SC04 nahm erstmals am DAHU32 Cup teil, der inoffiziellen Dt. Meisterschaft fiir
U32 AH-Teams. Leider musste man auf einige wichtige Spieler verzichten, die ihre Teilnahme
kurzfristig verletzungsbedingt oder aus terminlichen Griinden absagen mussten. Nach der
BegriiBung der 40 Teams in Stadion der TSG Hofherrenweiler/Unterrombach (Aalen) ging
es auf die 2. Anlage, dem Trainingsgeldnde des ehemaligen Zweitligisten ViR Aalen, in den
Staditeil Greut. Dort standen 2 Kunstrasenpldtze und ein Naturrasen bereit. Bei tropischen
Temperaturen ging es im ersten Spiel auf dem glutheiBen Kunstrasen um 16 Uhr gegen SV
Blau-Wei Neuhof (Niedersachsen), dem letztjahrigen Finalisten. Der SC04 ging durch Dani
Gathlein schnell 1:0 in Fiihrung, der nach toller Vorarbeit von Sela Oktay flach ins lange Eck
vollenden konnte. Mit dem Auftaktsieg wurde es jedoch nichts, da man sich kurz vor Ende ein
Gegentor aus heiterem Himmel einfing. Die Spielzeit von 25Min. pro Spiel lieB keinen Treffer
mehr zu. Im zweiten Spiel ging es genau andersherum, man fing sich durch einen Abwehr-
fehler das 0:1 gegen SSV Vimaria Weimar ein und konnte erst 7 Min vor Ende durch Stefan
Hampl ausgleichen. Nun stand man vor dem letzte Freitagspiel gegen den Bramfelder SV vor
einem Endspiel, dieses Mal auf dem Naturrasen, hier lag man aber auch schnell 0:2 zuriick
und konnte durch Daniel Githlein auf 1:2 zwar verkiirzen, wurde aber dann zum 1:3 eiskalt
ausgekontert. Das 1/8 Finale war somit unerreichbar. Das letzte Gruppenspiel Samstagmor-
gen gegen den TuS Rheinland Dremmen ging dann (nach langer Nacht) auch noch mit 0:2
verloren. Uber die Trostrunde gewann man noch gegen Brandenburger SV i.E. und konnte sich
durch eine weitere Elfmeter Runde gegen Wormatia Worms den 22. Platz sichern.

Dabei waren bei der Dt. Meisterschaft.

Ralph Richter, Frank Distler, Andi Distler, Giinter Seemann, Markus Fiirnschuss, Christian
Ziermann, Harald Hopfenzitz, Thomas Richter, Andreas Plotz, Sela Oktay, Erman Chamza,
Daniel Githlein, Giinter Schlupf, Stefan Hampl, Markus Wackersreuther, Bernd Miiller,

als Betreuer dabei Achim Langhammer, Klaus Kress

15



HOCH- & TIEFBAU
HANS HUMBENODER BAUSTOFFE
TRANSPORTBETON

FUR ALLE, DENEN

KRAFT FEHLT.

IMMER DAS BESTE. QUALITAT FUR

Unsere CollCam zeigt es lhnen:

In einem Projektionsraum sehen Sie auf
6 gm Wand- und 6 gm Bodenflache Ihr
zukiinftiges Zuhause auf Knopfdruck.

Denn wir legen hochsten Wert auf
modernste Technik & Innovation.

HUMPENODER BAUSTOFFHANDEL
DR.-HAAS-STR. 7 - AN DER GOLDENEN
NADEL - O'BRIEN PARK SCHWABACH

FACHBERATUNG - TUREN & FENSTER - FLIESEN &
NATURSTEIN - LAMINAT & PARKETT - WERKZEUGE
& MASCHINEN - FARBEN & LACKE - ARBEITS-
KLEIDUNG - GARTENZUBEHOR & GARTENBAU-
STOFFE - LIEFERSERVICE - KRANENTLADUNG

DIE VORSTELLUNGS-

PROFIS & HEIMWERKER AUS LEIDENSCHAFT.

Sie konnen sich nicht vorstellen wie Ihre ausgesuchten
Fliesen, Ihr Parkett oder Laminat ,live” aussehen?

Vollflachige Verlegung des von Ihnen ausgesuchten
Materials in wenigen Sekunden - egal welcher Belag
Anderung der Verlegerichtung

Anderung des Fugenbildes - Kreuzfuge, Halbverband,
Drittelverband, wilder Verband

Anderung der Fugenbreite

Anderung der Fugenfarbe

Darstellung von Ubergingen (Belag A zu Belag B;
auch Bestandsbelag zu neuem Belag)

Darstellung von farblicher Wandgestaltung
Projektion von
Zimmertlren
und Haustiren
in Kombination
mit Farb- und
Putzvarianten

[ — T e L]
- 00 BEE TR T
o i\ -

OFFNUNGSZEITEN:
Mo. bis Do. 07.00 — 17.15 Uhr
Fr.07.00 —19.00 Uhr - Sa. 07.00 — 15.00 Uhr

OFFNUNGSZEITEN LAGER:
Montag bis Freitag 07.00 bis 17.15 Uhr
Samstag 07.00 bis 12.00 Uhr

www.humpenoeder.de
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Die sehr gute Organisation des Turniers war beeindruckend, auf zwei Sportanlagen mit je 3
Platzen wurden 8 Gruppen ausgespielt, dazu noch eine tolle Partynacht im Bierzelt, wo sich
nach dem Endspiel alle Teams einfanden.

Sieger wurde der SV Ebersbach/Fils (Baden-Wiirttemberg) mit einem 2:1 Sieg gegen den
Helmstedter SV (Niedersachsen). Es war eine weitere tolle Erfahrung fiir die SC04 AH, sport-
lich wie Kameradschaftlich. Die AH bedankt sich bei ihren treuen Génnern (Fa. Hausmann
Demontage, Horaufs Biergarten und Fa. Schwanfelder Rednitzhembach), die diese Teilnahme

mit unterstiitzt haben.

M. Wackersreuther

Neue Mitglieder im Verein

9 wnseren Reiken begriifien win folgende weuen Witglieder
und wiinocken thuen viel Freude und Enfoly bei unserem Verein:

Boxen
Kuzman Nicolas
Germeshausen Jennifer

Fussbhall

Chamza Erman
Bromberger Jeremy
Peipp Maximilian
Losel Lion

Gerstner Harald

Driller Martin

Filippone Simone
Ahmed Abdirahman Furhan
Abdou Anas Mohamed
Touce Moussa

Gymnastik
Wagner Renate
Kraft Lina

Handball
Wachel Emma
Ficht Tobias
Ozsvath Greta
Hitz Mirjam
Hitz Kilian

Hitz Luise
Kronschnabel Lars
Angerer Hannes
Walwei Jonas

Ju-Jutsu
Lammermann Emma
Stricker Adrian
Wieser Bjarne

Fischl Daniel

Luty Nicolei

Karate
Rust Nathalie
Kaa Gianluca

Rhidnrad
Schraml Isabel

Turnen

Schwingler Tim
Acqvaviva Emilia
Acqvaviva Elia
Aran/Ritz Cem Luca

Tischtennis
Durak Omer

Skaterhockey
Svozil Patrik

Kegeln
Utz Dominik
Utz Alexander

ENC
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Ein herzliches Dankeschon den ehrenamtlich Aktiven beim
SC 04! Den Sportlerinnen und Sportlern viel Erfolg und
Freude an Ihrem Sport wiinschen lhnen

Martin Burkert Helga Schmltt Bussmger
Bundestagsabgeordneter Landtagsabgeordnete
Stadtratin

Y3

Werner Sittauer Peter Reil
Fraktionsvorsitzender Parteivorsitzender
Stadtrat Stadtrat

und die weiteren Stadtratsmitglieder:

Gerda Braun Thomas Mantarlis
Dr. Gerhard Brunner Saskia Bergmann
Evelyn Grau-Karg Hartwig Reimann
Jiirgen Lemke Martin Sauer

SPD Schwabach Biirgerbiiro
Kappadocia 9

91126 Schwabach

Telefon 0 91 22 / 1 70 22

Fax 09122 /17099
www.spd-schwabach.de
e-mail: buero@spd-schwabach.de




Gymnastik

Abteilungsleiterin: Sabine Wehrer
Tel.: 09122 / 1854302

m E-mail: wehrer@gmx.de

,QiGong“

-Ist neu beim SC 04 Schwabach-

-Ist eine alte chinesische Bewegungsform zur Kultivierung
von Kdrper und Geist.

-Ist auch fiir Sie geeignet

SPORT PRO
G - .

Durch leicht erlernbare Ubungen erfahren wir Entspannung und eine achtsame Kérperwahr-
nehmung. Die Ubungen filhren zu innerer und duBerer Harmonie und Ausgeglichenheit.

Auf sanfte Art und Weise bekommt der Korper durch QiGong eine hohere Beweglichkeit.
QiGong starkt das Immunsystem, die Selbstheilungskrafte werden aktiviert und gestarkt.
AuBerdem stdrkt QiGong unsere Lebensenergie, schafft Entspannung und dient unserem
allgemeinen Wohlbefinden.“ Erlernen kann Qi Gong jede/r, egal welches Fitnesslevel man
gerade sein eigen nennt.

Der neue Kurs beim SC 04 Schwabach startet ab dem 20.September,
immer Donnerstags von 14-15 Uhr 10 Einheiten kosten 60,00 €

Schaut vorbei und schnuppert rein oder meldet euch unter wehrer@gmx.de

Aus zwei mach vorlaufig eins.

Aufgrund einer langeren Erkrankung unserer lieben Ubungsleiterin Doris wurden die zwei
Stunden am Montag Fit und Flott und Fit 50+- voriibergehend zusammengelegt.

Wo vorher nebeneinander trainiert wurde, wird jetzt gemeinsam gesportelt, was den beiden
Gruppen aber sichtlich Spa macht und auch motivierend wirkt.

Weiterhin danken wir allen Teilnehmer/innen, insbesondere im Bereich der Senioren fir lhre
Geduld. Da sich hier leider keine dauerhafte Vertretung gefunden hat, mussten einige Stunden
ausfallen. Wir bedauern das sehr und danken fiir euer Verstandnis.

Zum Herbst/Winter 2018 wird es weitere Veranderungen in der Trainer-Riege geben.
Mehr dazu im néchsten Heftchen.

|
!
BT | ] |

Wir Senden Dorys
P die beste,,
enesungswdinsche
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Miteinander
ist einfach.

.

spkmfrs.de

Wenn man eng mit seiner
Heimat verbundenist und
sich mit beachtlichen
Mitteln in vielen Bereichen
des Lebens engagiert.

Wenn’s um Geld geht
(J

£S5 Sparkassen
Kein Anderer fordert Sport, in SChwa baCh

Kunst, Kultur und Soziales
in der Region wie wir.

Geschéftsstellen der Sparkasse Mittelfranken-Siid
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Wir haben uns fiir euch weitergebildet
Koordinativ in Schwung brachte uns
einen ganzen Samstag lang die versier-
te und charmante Referentin Yvonne
Schamel (Foto Mitte) bei einem Lizenz-
verldngerungslehrgang fiir Ubungslei-
ter/innen. Sie versorgte uns mit interes-
santen Ideen fiir unsere Sportstunden,
gab uns Tipps fiir die Ausfiihrung von :
Kraftigungs- und Spielideen zur Bereicherung unserer Stunden. Die Referentin machte auch
klar, wie wichtig in unserer heutigen schnelllebigen Zeit der Faktor Entspannung ist. Dafiir gab
sie uns gute Anregungen fiir unsere Ubungsstunden. Unser Gymnastikteam mit Sabine, Elke,
Ivonna und Ingrid wurde von Frieda, der neuen Ubungsleiterin im Kinderturnen erganzt.

Ingrid Spindler-Steudtner

Von links sitzend: Grete
Spindler, Edith Helmrich
Von links stehend:

Ingrid Spindler-Steudtner,
Elke Vogelhuber, Erich

Halbig, Marga Neumann
Ehrungen

Unsere Abteilung war beim Ehrennachmittag mit
vielen Jubilaren und ,Ehrendmtlern® vertreten. Es ist
schon eine schine Sache und zeugt von viel Verein-
streue, wenn wir auf eine ganze Reihe von Jubila-
rinnen und Jubilare, die fiir ihre zum Teil 65 jéhrige
Aktivitat geehrt wurden, stolz sein diirfen. Auch
wenn die eine oder andere mal ein Zipperlein plagt
und manche Bewegung nicht mehr so rund lauft wie
friiher und man das eine oder andere mal aussetzen muss, so ist das doch einen groB3en
Applaus wert.

Aber auch an unseren Ubungsleiter Erich Halbig, der fiir 25 Jahre Ubungsleiterlizenz geehrt
wurde geht unser Dank. Mit viel Schwung hélt er seine Gruppen in Bewegung und streut den
einen oder anderen Witz bei, damit auch die Lachmuskeln etwas zu tun haben.

Elke Vogelhuber ist immer da, wenn mal Not ,an der Frau® ist. Als Springerin im Ubungslei-
terinnenteam unterstitzt sie, wann immer notwendig, und macht es dadurch mdglich, den
Trainingsbetrieb aufrecht zu erhalten, auch wenn mal eine Krankheitswelle rollt.

" Ohne Sabine Bauerschmidt, die nur auf dem kleinen Foto zu se-

ﬁ hen ist, wére unser Sommerabschluss nicht das, was er ist. Mit

'. immer neuen Ideen gestaltet sie den Abend und bringt uns nicht

.. nur zum ,Ratschen“ zusammen sondern zeigt uns Kultur und
‘ Natur der ndheren Umgebung von vielen Seiten.

" Einen herzlichen Dank an alle! J. Spindler-Steudtner
L



Trainings- und Ubungsstunden

Boxen
Abteilungsleiter:

Rainer Gegner.....

Tel. 0176/64414052

Dienstag 17.00 - 18.30 Uhr Kinder + Jugendliche............... Nordlinger Str.
Dienstag 17.00 - 20.00 Uhr Erwachsene........cccccecvenieennen. Nordlinger Str.
Donnerstag 17.00 - 20.00 Uhr Erwachsene........cccccecvenieennen. Nordlinger Str.
Dart

Gaststatte Dimi Papadopoulou...........cc... ccooevrcinnnn. Tel. 091 22/815 66
Mittwoch ab 18.00 Uhr Nérdlinger Str.

FuBball Herren
Abteilungsleiter:

Norbert Hammer.......ccccoooeeees vivvvvvvivnnnnn. nha@immohaus-sc.de

stellve. Abteilungsleiter

und FuBballjugend J&érg StUtzinger........ccocovvieviiieniiiecnieene Tel. 0160 / 93890026
Gymnastik Abteilungsleiterin: Sabine Webhrer,............. Tel.: 091 22 / 1854302
Montag 14.00 - 15.00 Uhr Seniorengymnastik ................... Nordlinger Str.
18.00 - 19.00 Uhr Walking (tel. 09122/76900) .............. Rednitztal
18.30 - 19.25 Uhr Faszientraining ...........ccccocveennen. Nordlinger Str.
19.30 - 20.15 Uhr Body Fit .......ccoooiiiiiiiiine Nordlinger Str.
19.00 - 19.45 Uhr 50 plus/minus............cccen.... Goldschlagerhalle
19.00 - 20.00 Uhr Fitund flott ..........ccceevneennee. Goldschlagerhalle
20.00 - 22.00 Uhr  Freizeitkicker ............ccceoueee. Goldschlagerhalle
20.20 - 21.15 Uhr Sommer aktiv/Winter aktiv ........ Nérdlinger Str.
Dienstag 9.30 - 10.20 Uhr Haltung u. Bewegung
durch Ganzkérpertraining ........ Nordlinger Str.
10.30 - 11.20 Uhr Haltung u. Bewegung
durch Ganzkérpertraining ........ Nordlinger Str.
Mittwoch 18.40 - 19.40 Uhr Energie Yoga.........cccevcvverveennnen. Nordlinger Str.
19.45 - 20.30 Uhr Power-FitneB .........c.ccccovevveernnen. Nordlinger Str.
20.30 - 21.25 Uhr Faszientraining ..........cccocoeveineenne Nordlinger Str.
Donnerstag 9.30-10.30 Uhr Zumba Gold .........ccceeevrieriienne Nordlinger Str.
14.00 - 15.00 Uhr QiGONG......ccervviriiriiiiiriiniiiine Nordlinger Str.
17.00 - 18.00 Uhr Haltung u. Bewegung
durch Ganzkérpertraining ........ Nordlinger Str.
19.00 - 21.00 Uhr Rundum Fit far Sie u Ihn................ Helmschule
Handball Abteilungsleiter:  Andreas Marri,................ Tel. 0179/ 218 39 41
Ju-Jutsu Abteilungsleiter:  Dominik Hummel, ......... Tel. 0173 / 68 39 692
Dienstag 19.00 - 20.30 Uhr Kinder + Jugendliche ab Gelbgurt .. NOrdlinger Str.
20.00 - 22.00 Uhr Erwachsene...........ccccevvievinennne Nordlinger Str.
Donnerstag 18.00 - 19.30 Uhr Kinder + Jugendliche................ Nordlinger Str.
19.30 - 21.00 Uhr Erwachsene.........cccccevcvvenieennnen. Nordlinger Str.
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Trainings- und Ubungsstunden

Karate

Montag
Dienstag
Mittwoch
Freitag

*nach Absprache

....... Tel. 0176 /385 111 34

Nordlinger Str.
Nordlinger Str.
Nordlinger Str.

Abteilungsleiter:  Jeremias Stettner,

18.00 - 20.00 Uhr Kinder
20.00 - 21.45 Uhr Fortgeschrittene*
18.30 - 20.00 Uhr Jugendliche*+Senioren
18.00 - 19.30 Uhr Kinder u. Jugendl. Anfanger Nordlinger Str.
19.30 - 21.00 Uhr Erw. u. Senioren Anfanger Nordlinger Str.
20.00 - 21.00 Uhr Jugend!. u. Fortge.*.............c...... Nordlinger Str.

Kegeln Abteilungsleiter Hans Kiefhaber, ....................... Tel. 09122/ 71370
Montag 18.00 - 23.00 Uhr  Damen + Herren .................... Nordlinger Str.
Dienstag 15.00 - 19.00 Uhr  Herren ........ccccocevvvieeinieenneene Nordlinger Str.
Mittwoch 15.00 - 23.00 Uhr  Damen + Herren .................... Nordlinger Str.

16.00 - 18.00 Uhr  Jugend........cccccvvieeinvrennnenne Nordlinger Str.
Donnerstag 15.00 - 19.00 Uhr  Damen.........cccoeeevrieeenvrennnenne Nordlinger Str.
Rhonrad Abteilungsleiterin Petra Mdller, ......................... Tel. 098 27 / 64 82
Dienstag 17.00 - 19.30 Uhr  Fortgeschrittene...................... Nordlinger Str.
Samstag 11.00 - 12.30 Uhr  Anfanger .......ccccoevveveeneenneenne. Nordlinger Str.

12.30 - 14.00 Uhr  Fortgeschrittene...................... Nordlinger Str.
Skaterhockey Abteilungsleiter: Jirgen Sonntag, ................... Tel. 0151/28985215
Montag 21.30 - 28.00 UNF...coiiiiiiiiiiieee e Noérdlinger Str.
Mittwoch 21.30 - 28.00 UNF...coiiiiiiiieiiieee e Noérdlinger Str.
Sonntag 16.00 - 19.30 Uhr ab 18.00 Uhr Herren ................... Noérdlinger Str.
Tischtennis Abteilungsleiter: Florian Gaier,..........cccccceuv..e. Tel. 0151/50585188
Dienstag 18.00 - 19.30 Uhr Jugend ........ccccocevriviiiienniennne Heilsbronner Str.
Dienstag 19.30 - 22.00 Uhr Damen/Herren.........ccccecuenueene Heilsbronner Str.
Mittwoch 17.30 - 19.00 Uhr Jugend ........ccccoceiriiiiiienninennne Heilsbronner Str.
Mittwoch 19.00 - 22.00 Uhr Damen/Herren.........ccccecueeeene Heilsbronner Str.
Donnerstag 19.00 - 21.00 Uhr Damen/Herren............ccccovuennen. Nordlinger Str.
Freitag 19.00 - 22.00 Uhr Damen/Herren..........cccceeereennnnne Nordlinger Str.
Samstag 9.30 - 11.00 Uhr Jugend ........ccccoveeevienniieniennnen, Nordlinger Str.
Samstag 14.00 - 17.00 Uhr Damen/Herren........c.ccccovevveennnen. Nordlinger Str.
Turnen Abteilungsleiterin: komm. Brigitte Halbig............cccovevvevieiiiiiee,
Montag 10.00 - 11.00 Uhr Kind und Eltern ..........ccccocveeeee. Nordlinger Str.
Mittwoch 16.00 - 17.00 Uhr Kind und Eltern ab 2 Jahre........ Nérdlinger Str.
Mittwoch 17.00 - 18.00 Uhr Fitte Kids ab 6 Jahren................ Nérdlinger Str.
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...denn Leistung zeigt sich im Detail!

INDIVIDUELLE LOSUNGEN FUR IHR ABFALLPROBLEM

» Containerdienst

» Fuhrpark & Disposition

» Abbruch, Entkernen, Demontage & Sanierung

» Entsorgung & Verwertung

» Wohnungsauflésung

» Recyclinghofe & Schrottplatz

» Betrieb von unternehmensinternen Abfallh6fen

» und vieles mehr...

... kompetent, freundlich, termingerecht, fair ...

K. Bonn Abfallwirtschafts GmbH & Co. KG
Industriestr. 6 | 91126 Schwabach

Fon:  +49 (0)9122| 7941 100

Fax: +49 (0)9122 | 7941 121
info@bonn-abfallwirtschaft.de

www.bonn-abfallwirtschaft.de
www.bonn-unternehmensgruppe.de



0 Handball
R Abteilungsleiter: Andreas Mari

\ 91126 Schwabach
Tel: 0179-2183941

Hallo liebe Handballfreunde,

die Saison 2017/18 ist beendet. Leider miissen die Damen nach |
einem Jahr in der hochsten Spielklasse in Bayern wieder den Weg
in die Landesliga antreten. Ein sehr diinner Kader erschwerte die Mission Klassenerhalt doch
erheblich. Fiir die 2.Damenmannschaft hat es leider nicht mit dem Aufstieg geklappt, im
Saisonendspurt wurden leider zu viele Punkte abgegeben. Die Tabellenpldtze der Manner-
mannschaften mit Platz zwei in der Bezirksoberliga und Platz drei in der Bezirksliga lassen
positiv in die Zukunft schauen. Die 3. Mannermannschaft belegte in der Bezirksklasse den
8.Tabellenplatz.

Mittlerweile ist auch die Qualifikation der Jugendmannschaften abgeschlossen. Die mann-
liche A-Jugend und B-Jugend konnten sich fiir die UBOL qualifizieren, die weibliche B-Jugend
spielt in der UBL. Die Ergebnisse der mannlichen D-Jugend in der Orientierungsrunde waren
auch sehr beachtlich. Die weibliche D-Jugend nahm nicht an der Orientierungsrunde teil, wird
aber im Herbst wieder am Spielbetrieb teilnehmen.

Im Hintergrund laufen die Vorbereitungen fiir die Saison 2018/19. Einen groBen Schnitt be-
deutet die Beendigung der Spielgemeinschaft mit der TSG 08 Roth. In Zukunft werden die
Mannschaften unter dem Namen SC 04 Schwabach am Spielbetrieb teilnehmen.

Neben den iiblichen Abteilungsarbeiten werden die Handballer auch wieder mit einem eigenen
Hof am Biirgerfest teilnehmen. Der ,Handballerhof* wird in Zukunft im Zellerhof zu finden sein
und die Handballabteilung freut sich auf Euren Besuch.

Euer Handballabteilungsleiter Andi

Beriicksichtigen Sie bitte bei ihren Einkadufen unsere
Sponsoren und Werbepartner.

Erwahnen Sie beim Einkauf, durch den SC 04 Schwabach auf die Firma
aufmerksam geworden zu sein.
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Der SC 04 gratulient allen Gebuntstagskindern necht hevglich!

50 Jahre
Hennecke Bernd
Zimmermann Uwe
Sonntag Jiirgen
Stich Chantal
Zoellner Thomas
Leupold Simone
Lichtenstern Detlef

60 Jahre
Miiller Petra
Beyer Stephan

65 Jahre

Tauch Rudi
Soellner Richard
Scherbel Robert

70 Jahre

Senss Walter
Halbig Erich
Kuhse Krimhilde
Dittrich Gertie
Farnbacher Ulrich
Reihs Giinter

75 Jahre

Distler Christa
Wunderlich Gerlinde
Ott Siegfried

Peter Werner

80 Jahre

Pretscher Rosemarie
Sandreuther Hermann
Kellner Heinz
Matuschek Alois
Baier Helga

81 Jahre
Bodensteiner Grete

82 Jahre
Reithinger Anni
Pechan Helmut
Heringlehner Herta

83 Jahre
Brunner Herbert
Helmrich Rudolf
Staedtler Fritz

85 Jahre
See Herta
Denck Siegfried

88 Jahre
Baumbauer Elfriede

89 Jahre
Spindler Grete

95 Jahre
Gottschalk Georg

) w,ﬁ ..

BiEDENBACHE

Biedenbacher GmbH

Am Hohen Hof |5 - 91126 Schwabach

Tel.: 09122 933 86 - 0
Fax.: 09122 933 86 86

Mail.: info@biedenbacher.de

BT || SRR,

Ihr Experte fir
Garten & Landschaft

= www.biedenbacher.de

EN
LANDSCHAFTSBAU
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Ju-Jutsu

Abteilungsleiter: Dominik Hummel
Limbachtal 10, 91126 Schwabach

Telefon 09122 / 69 55 27

Im Friihjahr dieses Jahrs fanden in unserer Ju-Jutsu-Abteilung
sowohl bei den Jugendlichen und Erwachsenen als auch bei den
Kindern zwei Girtelpriifungen statt.

Jugendliche/Erwachsene

Zur Girtelprifung kurz vor Ostern, waren insgesamt fiinf Ju-Jutsuka angetreten, eine unserer
Damen und vier Herren. Beim Alter bunt gemischt, zwei Anwadrter aus unserer Jugendabitei-
lung, nach oben ging es bis in die gute Mitte 40.

Von den Graduierungen war die Priifung durchaus anspruchsvoll. Es war hier ausschlielich
mittleres bis hoheres Giirtelniveau, das gepriift wurde. Das hieB konkret, zwei Teilnehmer
legten ihre Priifung zum Orangegurt ab. Unsere Dame wurde zum Griingurt gepriift und dann
hatten wir noch zwei Aspiranten auf den Blaugurt.

Aus diesem Grund war, wie laut Priifungsordnung vorgeschrieben, ein zweiter externer Priifer
mit am Start. Fiir diesen Abend kam Tom Neu aus Fiirth, u. a. Polizeireferent fiir Ju-Jutsu bei
unserem bayerischen Verband und selbst Trdger des 5. Schwarzen Giirtels. Ihm zur Seite
stand Werner Tischner (2. Dan) aus unserer Abteilung.

Im gesamten zweistiindigen Prifungsverlauf wurde eine Vielzahl von Einzeltechniken abge-
fragt, die jeweils mit einem Angriff und anschlieBender Verteidigung mit Partner vorzufiihren
waren. Hier kam das gesamte Spektrum an Ju-Jutsu-Techniken auf die Agenda — Schldge,
Tritte, Hebel, Wiirfe, Transporttechniken etc. ...




Alle Priiflinge hatten zudem eine Stockabwehr zu zeigen, teils auch das Abwehren von Mes-
serangriffen. Im Anschluss folgten die Weiterfilhrungstechniken (Der Gegner versucht die
urspriinglich angesetzte Technik zu verhindern.). Alles in allem auch sehr anspruchsvolle
Teile der Prifung. Die von allen passend bis sehr gut gemeistert wurden.

Zu quter Letzt mussten die Priiflinge noch die freie Selbstverteidigung und die freien Anwen-
dungen vorzeigen. Bei der ersten Priifungstechnik werden ausgewahlite Angriffe vorgegeben,
die im Anschluss vom Priifling sinnvoll abzuwehren sind, mit Augenmerk auf den Selbstver-
teidigungsaspekt. Bei der freien Anwendung wird im Gegensatz zur Komplexaufgabe wirklich
gleichberechtigt gegeneinander angetreten (zuvor ist ein Priifling aktiv und der andere eher
passiv) und es miissen wieder verschiedene Techniken wie Wiirfe, Schlagkombinationen
oder Bodenkampf in Form einer offenen Auseinandersetzung gezeigt werden.

Kinderabteilung

Die Priifung zum Gelbgurt (5. Kyu) ist die erste (Voll)-Giirtelpriifung, der sich ein Ju-Jutsuka
stellen muss. Die gelernten Techniken sind wichtige Grundlagen fiir spater folgende Weiter-
fuhrungstechniken bei hoheren Giirtelgraden.

Zu zeigen waren nach den Bewegungsformen (Verteidigungsstellungen, Schrittdrehungen
...) und der Fallschule die ersten drei Haltetechniken in der Bodenlage. Hierbei wird der An-
greifer zu Boden gebracht und mit unterschiedlichen Techniken am Boden gesichert.

Bei den Abwehrtechniken gegen Atemi-Angriffe mussten drei passive Abwehrblocke kom-
biniert mit einer Gegentechnik (HandballenstoB, FauststoB ...) gezeigt werden. Eigene Ate-
mitechniken als Angriff wurden ebenfalls gepriift (Knie- und Handballentechnik sowie der
StoppfuBstoB).

In den Priifungsfachern Wurf- und Hebeltechniken mussten die Kinder den Beinsteller, das
Kdrperabbiegen und den Armstreckhebel in der Bodenlage vorfiihren.

Bei allen Techniken fand ein regelméBiger Partnerwechsel statt, so dass die Priiflinge sich
immer wieder auf einen anderen Priifungspartner einstellen mussten.

Zum Schluss traten die Ju-Jutsuka zur freien Auseinandersetzung mit offenen Handen (kei-
ne Faustschldge) an. Hierbei mussten die Priiflinge im Zweikampf die zugrundellegenden
Elemente der Bewegungsformen, [FfF

der Abwehr- und Atemitechniken |
zeigen.

Fiir beide Priifungen galt, dass alle |
Teilnehmer die jeweilige Giirtelprii- |1
fung bestanden hatten. Insofern
hatte sich die intensive Vorbereitung
fir alle im Vorfeld entsprechend
ausgezahlt.

Mit sportlichen GriiBen

Dominik Hummel
und Stefan Hahn
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Karate

Telefon 0176/ 385 111 34

# Abteilungsleiter: Jeremias Stettner
o

jeremias.stettner.karate@googlemail.com

Ein herzliches Dankeschén an unser Mitglied Roland Gasteiger

Mit  einer groBen %
Spende von 2.500 [*%
€ unterstiitzt Roland
Gasteiger die Kara-
teabteilung des SC 04 Schwabach, dieser Betrag
ist hauptsachlich fiir die Forderung der Kinder- und
Jugendarbeit vorgesehen. Den Betrag erhielt er fiir
sein 25-jahriges Dienstjubildum bei der Sparda-
Bank. Gemeinsam mit Markus Lehnemann (re.),
Mitglied des Vorstandes der Sparda-Bank Niirn-
berg, besuchte Roland Gasteiger den Verein.

Reinhold L&mmermann (li.), Kassmr der Karateabteilung, betonte die Dankbarkeit. Nicht alle
Kinder und Jugendlichen kdnnen sich beispielsweise die Kosten von Lehrgdngen leisten. Vor

allem im Namen der Kinder und Jugendl
Karate-Abteilung ein groBes Dankeschon.

Einen groBen Erfolg konnten auch die
Priflinge bei der Priifung, welche Ende

Mérz stattfand, erzielen. Mit einer tollen |
Leistung erkampften sich die Karateka |

wieder einen Girtelgrad nach oben. Die
Arbeit am und mit dem Partner war hier
eines der groBen und wichtigen Priifungs-
punkte. Auch fiir die Karateka, die auf die
erste Priifung vorbereitet werden, wird es

ichen und selbstverstandlich auch der gesamten

bald Ernst — kurz vor den Sommerferien

soll nochmals eine Priifung stattfinden.

Da sich Priifungstermine immer indivi- =

duell nach Leistungsgrad der Priiflinge
richten, wird ein fester Termin noch ver-
ginbart.

Interesse bei uns zu starten? Gerne kdnnt Ihr bei uns im Training vorbeischauen und ,rein-

schnuppern®:

Montag: 18:00 Uhr - 20:00 Uhr
Mittwoch: 18:30 Uhr — 20:00 Uhr
Freitag: 18:00 Uhr —19:30 Uhr

Selbstverstdndlich konnt Ihr auch gerne zu un-
seren anderen Trainingszeiten vorbeischauen
um einen ersten Eindruck von dem Sport und
unserem Training zu gewinnen.

Sportliche Griife Eure Trainer o9



EAKY]

Wik machen das.

STADTWERKE

Schwabacher Sportler sorgen fiir Hochstleistungen,
weil Sie unseren Strom und unser Gas beziehen.

Mit Ihrer Entscheidung fiir Strom und Gas von
den Stadtwerken Schwabach kénnen wir

das kulturelle Leben in der Stadt, viele
Veranstaltungen und Sportvereine

unterstiitzen. Wichtig fir die Lebensqualitét
in der Stadt — und wichtig fiir passionierte
Sportler, wie Sebastian Zschunke.

Sebastian Zschunke,

SCHWABACH GMBH bei uns im Rechnungswesen tétig.
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Kegeln

_/ﬂ' Abteilungsleiter: Hans Kiefhaber

*| Tel. 09122/ 71370

Die Kegler sind momentan in der Sommerpause.

Anfang September geht der Ligabetrieb wieder los. Wir starten
mit einer Damen- und 3 Herrenmannschaften. Mit welchen Ke-
gelvereinen wir uns sportlich messen werden, ist noch nicht .
geklart.

Im Mérz wurden die Senioren-Kreismeisterschaften auf unseren Bahnen ausgetragen. Bei
den Senioren C (ab 70 Jahre) nutzte Hans Kiefhaber seinen Heimvorteil und wurde Kreismei-
ster mit 1036 Holz. Den 3. Platz erspielte sich Fritz Lehnerer mit 971 Holz.

Bei unseren Damen hat
Angie Roth den 2. Platz
belegt mit 492 + 508 =
1000 Holz, Sybille Ku-
nert erreichte mit 479 *
Holz den 3. Platz auf den
Bahnen von Auf geht’s
Heideck. In Réttenbach |
wurden dann die Bezirks-
meister ausgespielt. Mit
961 Holz belegte Angie
Roth auch da den 2. Platz
und konnte Gerda Breit-
wieser vom TSG08 Roth
auf den 3. Platz schieben
(961 Holz ) mit 1 Holz in
den Abrdumern mehr.

Unser internes jdhrliches Sommerturnier wurde wieder mit 8 Paaren gut angenommen und
die Kegler waren an 4 Trainingsabenden mit viel Unterhaltung und SpaB dabei. Die Ergebnisse
wurden am 29.6.18 beim Sommerfest bekanntgegeben und wie immer gabt es Pramien.
Roland und Karlheinz haben als einzige Paarung 4 x zusammen gespielt und 989 Holz er-
reicht. Bei den anderen 7 Mannschaften wurde bedingt durch Urlaub gewechselt. Dadurch
gibt es diesmal keine Platzierungen sondern nur Gewinner. Eine Uberraschung wartete auf
alle Teilnehmer.
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Die Clubmeister von der Saison 2017/18 werden nach der Spielrunde durch die Schnittliste
der Holzergebnisse ermittelt. Diesmal haben es geschafft:

Damen 1.
2.
3.

Herren 1.
2.
3.

Gebhard Uschi 493,69 Holz
Kunert Sybille  492.85 Holz
Roth Angie 491.00 Holz

Leuchauer Franco 522,53 Holz
Kiefhaber Hans 516.38 Holz
Wagner Roland 515,38 Holz

Wir wiinschen der gesamten Kegelabteilung SC 04 noch

Abteilungsleiter
Hans Kiefhaber

eine schone Sommerzeit.




Rhénrad

Abteilungsleiterin: Petra Miiller
Neukirchner Str. 27, 91623 Sachsen
Tel. 098 27/ 64 82

i | EI‘ 1.Rundenwettkampf

| Der 1.Rundenwettkampf 2018
| fand am 17.03.18 in Ansbach
statt. Mit dabei waren 5 Turne-
rinnen des SC 04, die alle in der
Anfangerklasse A1 starteten.

Folgende Platzierungen
wurden erturnt:

6. Platz: Stadelmeyer Evelyn
7. Platz: Reichenbach Pia

I 9. Platz: Saffer Julia

12. Platz: Schmidt Hannah
13. Platz: Langhammer Elena

2.Rundenwettkampf mit Bambini-Cup

Trotz der verhdltnismaBig weiten Anfahrt starten am 2. Rundenwettkampf und dem Bambini-Cup am
09.06.18 in Senden/UIm 4 Schwabacher Madels und Jungs.

Bambini-Klasse:
4. Platz: Findeis Emma

Altersklasse 13/14:
5. Platz: Schoniger Anouk
7. Platz Findeis Johannes

Altersklasse 19/24:
Platz 3: Winner Lea
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UNSERER
SPITZENSPORTLER'

R = . Der
_Smaudi RS3! 4

Jhre zuverldssigen Partner in Schwabach!

Wir freuen uns auf lhren Besuch!

www.audi-feser.de www.autohaus-feser.de

zum Gliick gibt’'s

ot FESER

(YY)  Feser GmbH - Audi - Fiirther StraRe 32 « Schwabach « Tel. 09122/ 93 94-0
@ Autohaus Feser GmbH - W « Limbacher Stra3e 26 « Schwabach - Tel. 09122 / 308-0
E@_ Autohaus Feser GmbH - Skoda + Am Pointgraben 12 + Schwabach « Tel. 09122 / 308 - 280
-
= Autohaus Feser GmbH - Seat « Rother Str. 15+ Schwabach -« Tel. 09122 / 308 - 149
. @ Autohaus Feser GmbH - VW Nutzfahrzeuge « Rother Str. 15 » Schwabach « Tel. 09122 / 308 - 140

Feser Autowelt - Cebrauchtwagenplatz « Rother Str. 15 « Schwabach -« Tel. 09122/ 69 59 - 0
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Seniorenstammtisch

Osterbrunnenfahrt des Seniorenstammtisches SC 04

Erstmals wollten die Senioren des SC 04 Schwabach eine Osterbrunnenfahrt unternehmen.
Fir eine solche Fahrt wiinscht man sich aber ein anderes Wetter als es an diesem war. Im
»Schniirl-Regen® wurde der bekannte Brunnen in Biberach besichtigt. An diesem Brunnen
sind bis zu 20 Busse keine Seltenheit. Wir hatten den Brunnen ganz fiir uns. Als Beloh-
nung ging es dann nach Behringersmiihle zum Mittagessen. Petrus hatte ein Einsehen. Er
stellte den Regen ab und schickte
uns fir den Nachmittag Sonnen-
strahlen. Weiter ging es durch die
,Frankische® und unser Hof-Fotograf
sammelte eifrig Brunnen fiir Brunnen
in seinem Fotoapparat. Kaffee gab es
in Eggloffstein. Danach ging es lber
Ebermannstadt und Forchheim , nicht %
ohne weitere Brunnen zu bestaunen,
nach Hiittendorf zum Abendessen.
Der Tag hat sich im Ganzen gesehen

doch noch gut entwickelt und alle
. waren am Ende zufrieden. Eintra-
gungen ins Beschwerdebuch gab
es keine und somit konnte auch der
Reiseleiter zufrieden sein.

H. Kellner



Bilder: Horst Knapp




® Skaterhockey

» Abteilungsleiter: Jiirgen Sonntag
(’ Telefon 0151 / 2898 52 15
. schwabach-united@gmx .de

Turnier in Bayreuth

Auch heuer war unsere Herrenmannschaft wieder
beim zweitagigen Turnier im Bayreuther Eisstadion am [& X
Start. Mit einem Sieg im ersten Spiel ging es gleich S8
wunschgemads los. Dann jedoch folgten nur noch ein
paar knappe, aber auch zwei klare Niederlagen, so
dass am Ende nur Platz 6 von 8 teilnehmenden Mann-

der zuglgen Arena gelltten

Junioren in der Bayernliga ol
Mit drei Niederlagen sind wir in unser Abenteuer Ba- |
yernliga gestartet. Das war als absoluter Neuling wohl
zu erwarten, trotzdem haben wir uns insgeheim etwas mehr erhofft. Leider hatten wir bisher mit einigen
Ausfallen zu kampfen.

Im Juli stehen insgesamt fiinf Spiele an und erfreulicherweise kénnen hier mehr Jungs dabei sein.
Vielleicht ist dann ja doch noch der erste Erfolg drin.

Skatekurs ausgebucht

Fiir die Monate Juni und Juli hatten wir einen Skatekurs fiir Anfanger ausgeschrieben. Die Resonanz war
sehr gut und wir mussten bei 22 teilnehmenden Grundschiilern leider ausgebucht melden.

Mittlerweile haben wir die ersten von insgesamt acht Stunden absolviert. Die aufgeweckten Madchen
und Jungen sind mit Feuereifer dabei und auch unsere Trainer aus der Jugendabteilung haben viel SpaB
am Arbeiten mit den jungen Skatern.

J. Sonntag

|I *ﬂ”il,




F(agigen

Ritthammer

Fachbetrieb fur Fliesen, Platten, Mosaike

Tel: 09122/78503
Autotelefon: 0172/8100425

Ritthammer ® Zur Reuthschaft 15 B 91126 Rednitzhembach

RedaktionsschiuB3 fur Heft 3/2018
12. September 2018

In Ehrfurcht
gedenken wir unseren Verstorbenen

Friedrich Borngasser
Rainer Blob
Jenny Wehrer

Gisela Uberall




Tischtennis

[ ) Abteilungsleiter: Florian Gaier
Leutershauser Str. 25, 90453 Niirnberng

Tel. 0151 /505 85 188

Die seit Ende April beendetet Saison war aus sportlicher Sicht weniger

e
i —_—
erfreulich fiir die Abteilung. Gleich drei Mannschaften mussten durch - = i
Abstiege den Gang in tiefere Spielklassen antreten. Als Griinde dafiir
konnten Verletzungsprobleme und hdufiges Fehlen von Stammspielern v

ausgemacht werden.

Auf der Abteilungsversammiung am 08. Juni wurden daher auf Bestreben aller Anwesenden die Mann-
schaften mit mehr Ersatzspielern aufgestellt, um derartige Probleme besser auffangen zu kénnen. Die
Folge ist allerdings, dass die Abteilung in der kommenden Saison nur noch mit einer Damen- und fiinf
Herrenmannschaften antritt. In der Vorsaison waren es immerhin zwei Damen- und sieben Herrenteams.

Nichtsdestotrotz ist man sich in der Abteilung sicher, dass man mit dieser Reduzierung wieder mehr Zug
in alle Mannschaften bekommen kann. So wurden in den vergangenen Wochen bereits Vorbereitungen
fir viele Events und Veranstaltungen getatigt, an denen die Abteilung ihr Engagement einbringen wird
um wieder mehr die Zusammengehdrigkeit zu férdern.

Wichtige Termine:

20.07.-21.07.18 Besuch des Biirgerfests in Schwabach

21.07.18 Teilnahme am Spendenschwimmen im Schwabacher Freibad

28.07.18 Vereinsmeisterschaften mit Sommerfest in der Vereinsgaststétte

1. oder 2. Augustwochenende, Zeltlager am Brombachsee

09.09.18 Stadtmeisterschaften beim TV 48

11.09.18 Offizieller Saisonbeginn

15.09.18 Jugend-Event mit Ubernachtung

02.10.18 Tischtennis Markgrafen-Cup in der Nordlinger Str.

02.11.-04.11.18 Trainingslager in Kehlheim

Aktuelle Informationen zur Tischtennisabteilung gibt es selbstversténdlich auch auf der Homepage des
SC 04 Schwabach und der Facebookseite der Tischtennisabteilung.

Auf einen guten Start in die kommende Saison 2018/2019.
Die Abteilungsleitung

www.sc04-schwabach.de/tischtennis/news
www.facebook.com/schwabach04tischtennis
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FENSTER
HAUS =

Wir bieten Ihnen optiméle
Service und Qualitét fiir
Ihr Zuhause!

v Fenster v/ Dachfenster

v Haustiiren v Vordacher

v Roll-Liden v/ Markisen

v Fliegengitter Vv Terrassen-

v Innentiiren tiberdachungen

Wir méchten, dass Sie sich wohl fihlen
und zufrieden sind.

Qualitat steht bei uns an erster Stelle - und das zu einem
perfekten Preis.

Wir biirgen fur kompetente und kundenorientierte
Beratung, einen sorgfaltigen AufmaBservice vor Ort
und eine fachmannische Montage ob im Neubau
oder Renovierungsbereich.

Wir informieren Sie gerne tiber unsere
vielfaltige Auswahl!

Fensterhaus Ansbach GmbH

Verkauf & i sung &

Lange Mahder 11 Schweinauer HauptstraBe 33
91589 Aurach 90441 Nirnberg

Tel. 0 98 04/91 59-0 Tel. 09 11/99 91 98-44

Fax 0 98 04/91 59-29 Fax 09 11/99 91 98-45

eMail: info@fensterhaus.de

in!
gchauen gie mal r;ame
www.fensterhau d

® 6 6 6 0 0 0 0 & ¢ ¢ & o o o o o o o o o O o O o ©° o o
ACHTUNG !!!
Die Energiekosten unseres Vereins
belaufen sich im Jahr auf ca. 40.000.- €
Helfen auch Sie mit, Energie zu sparen!




\ Turnen
== | Abteilungsleiterin: komm. Brigitte Halbig
o[ Tel.: 09122/ 76 900
E-Mail: geschaeftsstelle@sc04-schwabach.de

Liebe Eltern, GroBeltern und Kinder,

0b als Sonnenschirm oder Regenschirm, unsere kleinsten Turner freuten sich riesig
iiber die farbenfrohen Geschenke eines Sponsors.

Fiir die Schulkinder wurden Trinkgldser oder Selfiesticks verteilt.
Wer noch kein Geschenk aus der Turnabteilung erhalten hat, weil er z. B. an diesem Tag

krank war, einfach unsere Ubungsleiterin Frieda ansprechen. Wir haben noch geniigend
zur Verfiigung.

Wichrige Termine
Montagsgruppe 10-12 Uhr Sommerpause ab sofort bis Anfang Oktober
Mittwochsgruppen 16-18 Uhr letzte Turnstunde vor den Sommerferien 11. Juli

erste Turnstunde nach den Ferien 19. September
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Liebe Vereinsmitglieder und Freunde des SC 04,

wir danken den vielen ehrenamtlich
engagierten Sportlerinnen und Sportlern,
oer die seit Jahrzehnten groBartige Arbeit leisten.
Sie schenken viel ihrer kostbaren Zeit,
um uns unzahlige Stunden mit Sport,
SpaB und Leidenschaft zu ermdglichen.

INSER KREISVORSITZEN
KARL

mdL
- UNSER v
| OBERBURGERME/STER

MATTHIAS THURAUS

r

Wir freuen uns auf ein sportliches Jahr

it vielen Héhepunkten und Heiterkeit!

Eure CSU Schwabach
Euer Karl Freller, MdL

- ~  Euer Michael Frieser, m,

sean EUQWer?a‘iQFdrste, irksrat i

Ihre CSU-Stadtrate

¢ Gerd Distler e Monika Heinemann ¢ Oliver Memmler

e Christa Dressel e Emil Heinlein e Konstantinos Nastos

e Gerhard Eberlein ¢ Sandra Joachim e Detlef Paul

e Almuth Freller e Stefan Kosmann ¢ Thomas Piiltz

e Karl Freller ¢ Roland Krawczyk ¢ Rosy Stengel

¢ Heiner Hack e Marianne Lachmann e Josef Weyh
Lf{'g/le%ONSVORSITZENDER

DETLEF PAUL r

CSU-Burgerbiro . Nurnberger StraBe 21 . 91126 Schwabach
Telefon: 09122 | 839427 . E-Mail: buergerbuero@freller.de . www.csu-schwabach.de
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Beitragsfreie oder ermaBigte Mitgliedschaft

In unserem Verein haben Sie die Mdglichkeit auf eine Beitragsbefreiung oder eine ermaBigte Mit-
gliedschaft fir Jugendliche, wenn Sie Sozialhilfeempfanger, alleinstehend oder Geringverdiener
sind.

Seit Mdrz 2009 haben — gemeinsam mit dem Stadtverband — die Biirgerstiftung Schwabach, der
Erfa-Kreis der Schwabacher Industrie und das Lions Hilfswerk den sogenannten

“Schwabacher Weg“ initiiert, der zu einem kostenlosen Vereinsbeitritt verhifft.

Kindern und Jugendlichen aus sozial schwachen bzw. unverschuldet in Not geratenen Familien,
wird hier der Vereinsbeitritt erméglicht. Damit soll kein Kind aus finanziellen Griinden ausgeschlos-
sen werden bei uns im Verein Sport zu treiben.

Wir beraten und helfen lhnen gerne bei diesem Thema.

Wenden Sie sich bitte an die Geschéftsstelle zu den Offnungszeiten:
Di. & Mi. von 17.00 — 19.00 Uhr.

7

SC 04 Halle Nordlinger Strafe 48
Hocheder-Halle GutenbergstraBe, hinter der Karl-Dehm-Schule
WEG - Halle HaydenstraBe, gegeniiber DJK Sporthalle
Halle iiber dem Hallenbad  BismarkstraBe, nahe Adam-Kraft-Gymnasium
Luitpoldhalle SchillerstraBe, an der Luitpoldschule
Johannes-Helm-Schule Penzendorfer StaBe, an der Johannes-Helm-Schule
Goldschldgerhalle Nirnberger StraBe
Halle Wohrwiese Benkendorfer StraBe
Halle Forderzentrum Ehemaliges Kasernengeldnde
S )
IMPRESSUM: Druck
Herausgeber: Redaktion: Erich Halbig, 2
SC 04 Schwabach e.V., Marienbader Str. 3, Druckerei Scheffel + Verlag GmbH,
Nordlinger StraBe 48, 91126 Schwabach, Kornburger Str. 6, 90530 Wendelstein
91126 Schwabach Telefon 7 69 00 Tel.: 09 129 - 65 10
eMail: erich.halbig@kabelmail.de  E-Mail: scheffel-druckerei@t-online.de
Bankkonto:
Sparkasse Schwabach BIC: BYLADEM1SRS Anzeigenverwaltung: Diese Vereinsnachrichten wurden auf
IBAN: DE75 7645 0000 0000 0600 04 Geschaftsstelle chlorfrei gebleichtes Papier gedruckt.
Raiffeisenbank Schwabach BIC: GENODEF1SWR  Telefon 63 19 90,
IBAN: DE16 7646 0015 0000 0967 50 Nordlinger Str. 48
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& Spalter Bier

Sportgastgtéitte SC 04
€1
Maria & Dimi Papadopoulou

Griechische und deutsche Kiiche

Nordlinger Str. 48
91126 Schwabach

Telefon 09122- 815 66

Fax 09122-188 61 61
Kegelbahnen - Biergarten -
Nebenzimmer fiir 100 Personen
fur alle Angelegenheiten

wie Hochzeit- u.
Geburtstagsfeiern,

Tag}mgen usw. Sky Sport

ALLE Bundesligaspiele u.
Champions League

Offnungszeiten:

Mo. von 18 - 1 Uhr
Di.-Fr.  von 15 - 1 Uhr
Sa. & So. von 10 - 1 Uhr
warme Kiiche jeweils bis 23 Uhr

: Guimann

Coetes j@’f?fﬂl‘?ﬁ




