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( Vorstandschaft /| Geschaftsstelle

1.Vorsitzender
Stellvertretende Vorsitzende(r)
Brigitte Halbig

Tel.

09122/76900

Marienbader Str. 3

E-Mail: gitte.halbig@kabelmail.de

Alexander Mertens Tel.
Markus Wackersreuther Tel.
1. Kassier Bernd Raab Tel.
2. Kassier  Robert Borngdsser Tel.

Schriftfiihrer Sieglinde Kiefhaber Tel.

Beisitzer Reinhard Hader
Dieter Distler Tel.
Willi Miiller Tel.
Internet Ingrid Humpendder Tel.

Techn. Leiter Dieter Distler

Frauenwartin Sabine Wehrer Tel.
Ehrenamtbeauftragte Angie Roth Tel.
Jugendleiter Georg Theil Tel.
Archivar Heinz Kellner Tel.
Vergniigungs-Ausschufl

Heinz Kellner Tel.
Vereinszeitung

Erich Halbig Tel.
Revisoren  Horst Knapp

Hermann Bréutigam
Altestenrat  Heinz Kellner Tel.

Klaus Réthe

Egon Fuchs
Ehrenvorsitzende

Josef Spindler Tel.

Ginter Bussinger  Tel.

Volker Hausmann  Tel.

Geschaftsstelle

09122/62040
0151/62819430

0176/23320070
0171/1086551

09122/71370

09122/61573
09122/13536

09170/9768670 Wendelsteinerweg 2a
siehe Beisitzer

09122 /1854302
09122/61573
09122/ 86571
09122 /82812

09122/ 82812

09122 /76900

09122/ 82812

09122 /71553
09122 /71024
09122/ 5902

Franz-Josef Str. 6

OstpreuBen Str. 7

Lindenbachstr. 84
NeiBerstr.12a

Lindenbachstr. 84
Eichwasenstr. 36d
Rennmiihiweg 16

Rennmiihiweg 16

Marienbader Str.3

Rennmiihiweg 16

Schwabenstr. 12a
Kanalstr. 6
Rittersbacher Str. 17

Andrea Spachmiiller Tel. 09122/8737470 Nordlinger Str. 48

Fax 09122/8737472 E-Mail: geschaeftsstelle@sc04-schwabach.de

Offnungszeiten Dienstag
Mittwoch
SC 04 Gaststatte Tel. 09122 / 81566

17.00 - 19.00 Uhr
17.00 - 19.00 Uhr

91126 Schwabach

91126 Schwabach
91126 Schwabach

91126 Schwabach

91126 Schwabach

91126 Schwabach
91126 Schwabach

90596 Schwanstetten

91126 Schwabach
91126 Schwabach
91126 Schwabach

91126 Schwabach

91126 Schwabach

91126 Schwabach

91126 Schwabach
91126 Schwabach
91126 Schwabach

91126 Schwabach

(

Internet-Adresse: www.sc04-schwabach.de
E-Mail-Adresse: geschaeftsstelle@sc04-schwabach.de

)
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Die Vorstandschaft berichtet:
Liebe Mitglieder, liebe Sportfreunde,

das neue Jahr ist nun auch schon wieder ein paar Wochen alt und wir haben wichtige Weichenstel-
lungen fiir den SC04 Schwabach vor der Brust. Ich komme auch gleich zum aktuellsten Termin. Es
steht die Jahreshauptversammlung mit Neuwahlen des Vorstands am Sonntag, 19. Mérz, um 10 Uhr
im Sportheim Saal an.

Es gab seit 2013 einige stiirmische Phasen, die jedoch durch viel Arbeit, unermiidlichen Einsatz und
besonnenes Handeln der Vorstandschaft gemeistert wurden. Das ,Schiff SC04“ ist in ruhigeres Fahr-
wasser gesteuert worden. Zusammen mit unseren ehrenamtlich tatigen Beratern, den Herren Schwarz,
Schwager und Dornisch, konnte so manche schwierige Situation gemeistert werden. Diese haben be-
reits signalisiert, auch weiterhin zur Seite zu stehen! Das wird die Arbeit des zukiinftigen Vorstandsgre-
miums mit Sicherheit erleichtern.

Hier sind wir schon beim Thema, der zukiinftigen Vorstandschaft. Es wird, so wie es aktuell aussieht,
auf Dauer keinen 1. Vorsitzenden mehr geben und es soll auch in die Satzung des SC04 Schwabach
aufgenommen werden, dass der Vorstand aus mehreren gleichberechtigten Vorstanden bestehen kann.
Die Fiihrung eines Sportvereins mit ca. 1.200 Mitgliedern ist Teamwork und das spiegelt sich schon seit
einigen Jahren auch in der Vorstandschaft des SC04 Schwabach wieder. Ein Verein ist wie ein kleines
Unternehmen zu sehen, wo mehr und mehr auch die Steuerung, Verwaltung, Finanzen in den Vorder-
grund riicken und unternehmerisches Handeln gefragt ist.

Am Sonntag, den 05.02.2017 luden die aktuellen Vorstdnde zu einer Art ,Mobilisierung® ins Sportheim
alle Abteilungsleiter, Ehrenvorsitzende und Altestenrat sowie interessierte Mitglieder ein! In giner 3-stiin-
digen, sehr offenen Diskussion, konnte der jetzige Vorstand nochmal (iber die Tétigkeit des Vorstands
informieren und Bedenken sowie Unsicherheiten schmaélern. Letztendlich meldeten einige der aktuellen
Abteilungsleiter und altgediente Mitglieder nun doch ihre Bereitschaft, sich auch im erweiterten Vor-
stand zu engagieren.

Gitte Halbig und Sieglinde Kiefhaber als Schriftfiihrerin stehen weiter zur Verfiigung. Durch die geplante
Erweiterung des Vorstands und damit Streuung der Aufgabengebiete, soll der Aufwand fiir den Vorstand
im vertretbaren Rahmen bleiben.

Den 2013 vereinbarten Solidaritdtsbeitrag von 30,00 € p.a. miissen wir mit groBer Sicherheit um einige
weitere Jahre verldngern! Jeder der meint, der Verein kann ohne diesen Beitrag existieren irrt leider.
Unsere Anlage mit Gebduden ist in die Jahre gekommen, wir kdnnen mit mehr Eigenleistung und frei-
willigen Arbeitsdiensten sicher einiges erreichen, aber manche MaBnahmen kosten einfach viel Geld.
Wir bitten hier weiterhin um Eure Solidaritat. Die Mitgliederzahl muss wieder steigen, denn wir brauchen
eigentlich 1.500 Mitglieder, um einigermaBen kostendeckend zu arbeiten.

Wir miissen mit neuen Ideen unsere Angebote erweitern und unsere Anlage weiterhin offentlichkeits-
wirksam vermarkten, die Einnahmen steigern u.a. mit Unterstiitzung aus den einzelnen Abteilungen und
mit weiteren Sponsoren. Ich personlich méchte mich an dieser Stelle nochmals ganz herzlich fiir die
vertrauensvolle Zusammenarbeit wéhrend der vergangenen knapp 4 Jahre bei den Vorstandskollegen,
Herrn Schwarz, Herrn Schwager und Herrn Dornisch bedanken! Ganz personlich mdchte ich mich bei
Andrea & Roland Krawczyk von Edeka Krawczyk bedanken, die uns immer unterstiitzen, egal wann und
wo (auch sonn- oder feiertags)! Danke!

Es gibt weiterhin viel zu tun und der SC04 Schwabach ist es in jedem Fall wert, dass wir uns Alle ge-
meinsam und Jeder wie er eben kann, engagieren.

Vielen Dank und sportliche GriiBe!

Euer Markus Wackersreuther



Juwelier

Zeller

LudwigstraRe 3

91126 Schwabach
Telefon 09122/93 400
Telefax 09122/93 40 25
www.juwelier-zeller.de

cine persinlich
LOVE BRIDGE

look@web

w.senice & w.design ¢ w.programmierung

look@web in Ateliergemeinschaft Buro Wendelstein

Martin Bochmann - Design-Konzepte

Martin Géppner - Konzeption « Illustration Ingrid Humpendéder - Internet » Online-Marketing
Wolfgang Zeilinger - Designer » CD-Produktion Fax: 09170 - 97 68 671

Ingrid Humpendder - Internet » Online-Marketing Handy: 0179 - 298 09 01

KénigswarterstraBe 72
90762 Furth

Tel. 0911 - 120 39 55

http://www.lookatweb..

Wendelsteiner Weg 2A
90596 Schwanstetten

Tel. 09170 - 97 68 670
de http://www.lookatweb.de

Wir denken mit, nach und voraus.




SC 04 Schwabach e.V.

1. Vorsitzender

Sachgebiet
Leitung, Fiihrung
Représentation
Offentlichkeitsarbeit

Vertrige
Ehrungen

Steuerberater

stellv. Vorsitzende stellv. Vorsitzender stellv. Vorsitzender 1. Kassier Schriftfiihrer
Brigitte Halbig nicht besetzt M. Wackersreuther Bernd Raab Sieglinde Kiefhaber
Sachgebiet Sachgebiet Sachgebiet Sachgebiet Sachgebiet
Geschiftsstelle Gebaude- und FuBballabteilung Abteilungskassiere Protokollfiihrung
Reinigungspersonal, Anlagenmanagement Rasenplatzbelegung Controlling Finanzen
Hallenvergabe und, Marketing Rasenplatzpflege / Buchhaltung, Versich-
Kegelbahn Sponsoring Platzwart erung, Schadenfille
Markekting
Sponsoring
Jugendleiter Technischer Leiter Geschiftsstelle 2. Kassier Pressearbeit
Georg Theil Dieter Distler Andrea Spachmiiller Robert Borngésser vakant
Sachge_blet _ Sachgeblet Sachgebiet Vereinszeitung
Arbeitsdienst Mitgliederverwaltung  Berufsgenoschenschaft Erich Halbig
Beitragsverwaltung Lohnabrechnung
Korrespondenzverkehr Sozialversicherung
Geldtransfers Vereinspauschale Stadion Echo
Matthias Wenger
Internet
Ingrid Humpendder
. Bsils_;tzder Wil Vergn. Ausschufy E::ﬁ?ti:]gttse; Frauenwartin Archiv
einhard Hader, Willi i . Sabine Wehrer Heinz Kellner
Miiller, D. Distler Heinz Keliner Angie Roth
Ehrenvorsitzende
Revisoren Altestenrat Giter Bussnger
H. Knapp, H. Bréutigam, Heinz Kellner, Klaus Réthe, Egon Fuchs Volker Hausmfnn

Boxen Dart Faustball Fufiball Gymnastik
Rainer Gegner Stefan Grobner Erwin Abrie Norbert Hammer Sabine Wehrer
Handball Ju-Jutsu Karate Kegeln Rhénrad
Andreas Mari Dominik Hummel Jeremias Stettner Hans Kiefhaber Petra Miiller
Seniorenstammtisch Skaterhockey Tischtennis Turnen
Heinz Kellner Alexander Helmut Rithe Daniela Seybold
Schreglmann




HOCH- & TIEFBAU
HANS HUMBENODER BAUSTOFFE
TRANSPORTBETON

FUR ALLE, DENEN

DIE VORSTELLUNGS-

KRAFT FEHLT.

IMMER DAS BESTE. QUALITAT FUR

PROFIS & HEIMWERKER AUS LEIDENSCHAFT.

Sie konnen sich nicht vorstellen wie Ihre ausgesuchten
Fliesen, Ihr Parkett oder Laminat ,live” aussehen?

Unsere CollCam zeigt es lhnen:

In einem Projektionsraum sehen Sie auf
6 gm Wand- und 6 gm Bodenflache Ihr
zukiinftiges Zuhause auf Knopfdruck.

Denn wir legen hochsten Wert auf
modernste Technik & Innovation.

HUMPENODER BAUSTOFFHANDEL
DR.-HAAS-STR. 7 - AN DER GOLDENEN
NADEL - O'BRIEN PARK SCHWABACH

FACHBERATUNG - TUREN & FENSTER - FLIESEN &
NATURSTEIN - LAMINAT & PARKETT - WERKZEUGE
& MASCHINEN - FARBEN & LACKE - ARBEITS-
KLEIDUNG - GARTENZUBEHOR & GARTENBAU-
STOFFE - LIEFERSERVICE - KRANENTLADUNG

Vollflachige Verlegung des von Ihnen ausgesuchten
Materials in wenigen Sekunden - egal welcher Belag
Anderung der Verlegerichtung

Anderung des Fugenbildes - Kreuzfuge, Halbverband,
Drittelverband, wilder Verband

Anderung der Fugenbreite

Anderung der Fugenfarbe

Darstellung von Ubergingen (Belag A zu Belag B;
auch Bestandsbelag zu neuem Belag)

Darstellung von farblicher Wandgestaltung
Projektion von
Zimmertlren
und Haustiren
in Kombination
mit Farb- und
Putzvarianten

[ — T e L]
- 00 BEE TR T
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OFFNUNGSZEITEN:
Mo. bis Do. 07.00 — 17.15 Uhr
Fr.07.00 —19.00 Uhr - Sa. 07.00 — 15.00 Uhr

OFFNUNGSZEITEN LAGER:
Montag bis Freitag 07.00 bis 17.15 Uhr
Samstag 07.00 bis 12.00 Uhr

www.humpenoeder.de




® Boxen
b

Rainer Gegner

rk Tel. 0176 6441405

rainer.gegner@gmx.de

Liebe Freunde des Boxsportes,

Verstarkung erhélt unser Trainerteam ab sofort von Martin Dérfler, der friiher selbst erfolgreich fiir den
SC04 im Boxring stand. Ab Januar wird er das Jugendtraining leiten und uns auch im Erwachsenenbe-
reich unter die Arme greifen.

Unsere Ubungsleiter Alexander Kiselew und Rainer Gegner werden das Erwachsenentraining im Wech-
sel fortfiihren. Rainer Gegner Gibernimmt dariiber hinaus die Abteilungsleitung.

Neue Trainingszeiten ab Januar

Montag 17:00 - 18:30
Dienstag ~ 18:00 — 20:00 Erwachsene
Donnerstag 18:00 — 20:00 Erwachsene

Die Boxabteilung heiBt neue Mitglieder herzlich willkommen. Bei Interesse kommt gerne zum Probetrai-
ning vorbei oder wendet euch an die Abteilungsleitung.

MODE & SCHUHE

Die passenden Schuhe fiir Damen und Herren
in grofer Auswahl zu Ihrem neuen Qutfit.

LLOYD) Marc OPolc “famaris

Gabor puul green Pantofola d 0ro

L

MobDE FRENZEL

SCHWABACH - HILPOLTSTEIN

SYMPATHISCH UND ANZIEHEND
Mo.-Fr.: 8.30 - 19 Uhr - Sa. 9.30 - 16 Uhr




Dart

® ' Abteilungsleiter: Stefan Grobner

|

Packender Dartsport in Schwabach

Die Weltmeisterschaft im Londoner ,Ally Pally“ ist Geschichte. Es waren wieder sehr span-
nende und ,dramatische® Spiele dabei. In einem packenden Finale zwischen Michael van
Gerwen und dem Vorjahressieger Gary Anderson setzte sich wohl der iiber das Jahr 2016 ge-
sehen beste Spieler durch: Michael van Gerwen. Sport1 tibertrug die Darts-WM fast komplett;
mit Erfolg. Der neue Einschaltquotenrekord zeigt, dass der Dartsport auf groBes Interesse in
der Bevolkerung stoBt. Fir das Finale trafen sich im Dartraum des SC 04 Schwabach einige
,Dartverriickte“, um auf GroBbildleinwand das Endspiel zu verfolgen. Davor wurden in ent-
spannter Atmosphdre ein paar Pfeile geworfen, danach wurde ,fachgesimpelt“. Ein schéner
Abend.

Im vergangenen Jahr musste die Dartabteilung nach dem Aufstieg in die Verbandsliga ihre
Meldung fiir den Ligabetrieb zuriickziehen, was jedoch nicht bedeutet, dass nicht mehr Dart
gespielt wird. So meldete man sich fiir den erstmalig ausgetragenen, vom Bayerischen Dart-
verband organisierten, Pokalwettbewerb ,Bayern spiel Dart“. Leider war das Losgliick uns
nicht hold. In der ersten Runde spielte man gegen den Niirnberger Dartverein ,DC Anarchy*.
Man gab sein Bestes, verlor am Ende jedoch deutlich.

Weiter wurde wieder die Schwabacher Stadtmeisterschaft ausgetragen. Giinther Artes setzte
sich durch und darf sich Gber seinen ersten Titel freuen. Die weiteren Platzierungen: Platz
2 und Vizestadtmeister wurde unser Gastwirt, Dimitrios Chalkidis. Platz 3 erreichte Dieter
Forster. Herzlichen Gliickwunsch.

Auch die im September angefangene Competition stoBt auf regen Anklang. Dies ist ein of-
fenes Turnier, bei dem jeder teilnehmen kann. Dieses Turnier findet Giber ein ganzes Jahr jeden
Mittwoch statt. Anhand von den Platzierungen werden Punkte verteilt und in eine Rangliste
iibertragen. Am Ende einer Competition-Saison findet ein kleines Fest mit einer Siegerehrung
statt.

Fiir 2017 ist ein Aufbau einer neuen Mannschaft geplant, um wieder am Ligabetrieb teilneh-
men zu kénnen. Hierflir werden noch Mitglieder gesucht, die Interesse an einem spannenden
Sport haben. Egal ob Anfanger oder ,Kénner, oder Quereinsteiger aus dem E-Dart-Sport. Bei
einer Meldung wiirde man Bezirksoberliga spielen. Bei Fragen steht unser ,Dimi“ gerne zur
Verfiigung oder besucht uns einfach mittwochs auf unserer Competition. Mehr Infos auch auf
der Facebookseite der ,Dartlegion®.

Einen herzlichen Dank mdchte ich an dieser Stelle sowohl dem Verein fiir die Unterstiitzung,
als auch Dimi fiir sein Engagement aussprechen. Danke dafir.

Stefan Grébner
Abteilung Dart



FuBball

L ]
1 Abteilungsleiter: R (g
/ Norbert Hammer e
o E-Mail: nha@immohaus-sc.de _,ﬁ« | ‘__;
Liebe Freunde des FuBballsports, willkommen in 2017! ) )
e —

Sportlich gibt es aus der Hallensaison im Seniorenbereich nicht viel posi-
tives zu berichten, nach einer deftigen Niederlage gegen unseren Ligakonkurrenten TSV Korn-
burg konnten wir uns leider nicht fiir die Endrunde der Hallenkreismeisterschaft qualifizieren.

Dennoch gab es in den Wintermonaten doch sehr viele Verdnderungen und Neuigkeiten, die
vor allem unsere U23 betreffen. So hat z.B. vdllig tiberraschend der bisherige Trainer ,Matze“
Hartmann sein Traineramt niedergelegt und ist mit dem einen oder anderen Spieler zum Liga-
konkurrenten SpVgg Roth gewechselt. Aber auch wesitere drei bis vier Spieler der U23 haben
den Verein verlassen und sich anderen Vereinen angeschlossen oder ganz aufgehort.

Ein Schnitt, der vielleicht einmal gemacht werden musste!!! Viele unzuverldssige Typen, de-
nen man immer nur hinter laufen musste haben den Verein verlassen. Hier hat sich im Winter
sicher ein groBes Loch aufgetan, welches wir nun langsam schlieBen miissen. Ich sehe es
aber auch als eine groBe Chance fiir einen weiteren Neuanfang mit unserer U23, es ist viel
Platz fiir Neues entstanden.

Das Coaching wurde interimsmaBig bis zum Saisonende zur ,Chefsache® erklart, das Trai-
ning der ,Verbliebenen® ibernimmt der Trainer der Ersten. Wir miissen etwas enger zusam-
men riicken, haben aber, auch dank unserer sehr erfolgreichen AH und unseres groBen Ka-
ders der Ersten, geniigend Potential um mit unserer U23 den Spielbetrieb fortzusetzen und
den Klassenerhalt schaffen zu kdnnen.

Aber es gibt auch positivere Nachrichten aus den kalten Wintermonaten! So haben sich er-
freulicher Weise mit Okzan Tekdemir, Farid Agha und Khalet
Agha dem SC 04 Schwabach drei Neuzugange angeschlos-
sen, die uns sowohl sportlich weiterhelfen kdnnen als auch
menschlich eine Bereicherung sind.

Wir freuen uns auf wérmere Tage und auf viele spannende
gut besuchte Spiele in unserem hiibschen Stadion!!! Bis
bald!

Euer
Norbert Hammer
FuBballabteilungsleiter

RedaktionsschiuBl fur Heft 2/2017
28. Juni 2017



Von links Sofia und Philipp Schneider (Geschéftsfihrer Mauss Bau, Muttergesellschaft),
Karl Salzberger (Einrichtungsleiter Stift Rosengarten Regensburg), Silvia-Solveig Herlan
(Geschéftsfahrerin Bayernstift), Ludmila Neubauer (Pflegedienstleitung Stift Rosengarten
Regensburg). Foto: G. Breloer

Bayernstift als einer der besten Arbeitgeber 2014 ausgezeichnet

Das Unternehmen aus Erlangen nahm zum 3. Mal in Berlin Auszeichnung entgegen
Berlin/Erlangen

Das Great Place to Work Institut Deutschland hat im Februar die diesjahrigen Gewinner bekannt
gegeben. Unter ihnen die Betreibergesellschaft fur Pflegeeinrichtungen, die Bayernstift GmbH.
Der Auszeichnung vorausgegangen waren ausfihrliche Befragungen der Mitarbeiter zu zentralen
Arbeitsplatzthemen wie Filhrung, Zusammenarbeit, Anerkennung, berufliche Entwicklung und
Gesundheit sowie eine Analyse aktueller MaBnahmen der Personalarbeit. Insgesamt hatten sich
ca. 180 Kliniken, Reha-Einrichtungen, Pflege- und Betreuungseinrichtungen sowie ambulante
Dienste an den Untersuchungen beteiligt und einer unabhéngigen Uberprifung ihrer Arbeits-
platzkultur durch Institut Great Place to Work gestellt.

.Die Auszeichnung steht fur eine Arbeitsplatzkultur, die in besonderer Weise von Vertrauen, Stolz
und Teamgeist gepragt ist”, sagt Frank Hauser, Leiter des Great Place to Work Institutes Deutsch-
land. ,Vertrauensvolle Beziehungen am Arbeitsplatz und attraktive Arbeitsbedingungen sind der
zentrale Schlussel fur die Motivation und Bindung qualifizierter Mitarbeiter sowie fur den wirt-
schaftlichen Erfolg und die Zukunftsfahigkeit der Einrichtungen im Bereich Gesundheit und Soziales.”
.Die Mitarbeiter identifizieren sich mit ihrer Arbeit und sie sind hochmotiviert” freut sich Silvia
Herlan, Geschaftsfihrerin des Unternehmens, das u.a. in der Region das Pflegezentrum Stift am
Ludwigstor, Niirnberg, das Pflegezentrum Stift am Stidpark in Fiirth sowie das Pflegezentrum
Venzone Stift und Seniorenwohnzentrum am Réthelheimpark in Erlangen betreibt.
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JugendfuB3ball

Vier erfolgreiche Heinz-Rabe-Turniere in der Hochederhalle

Es tut sich was bei den Fussball — Junioren
Planungen fir die kommende Saison laufen auf Hochtouren

Bereits zum zweiten Mal nach 2016 war der SC 04 Schwabach Ausrichter der Heinz-
Rabe-Turniere in der Hochederhalle in Schwabach, an zwei Tagen fanden Turniere der
Alterklassen U 7, U 11, U 13 und U 15 statt.

Beide Tage liefen dank helfender Eltern, Spielern, der Familie Theil und Traudl Rabe,
Kuchenspenden und guter Organisation super ab, der Verkauf lief gut, und auch dank
der Unterstitzung von Roland Krawczyk (EDEKA) und Nika Sport Herpersdorf konnte
noch das ein oder andere Highlight gesetzt werden, wir freuen uns schon auf die
Fortsetzung 2018.

Nach der U 19 zieht es nun ab dieser Woche auch die Teams der U 17, U 15 und
U 13 wieder von der Halle nach drauBen, wir wiinschen allen Teams eine gute und
verletzungsfreie Vorbereitung und einen noch besseren Rundenstart, auf dass die
gewiinschten Ziele erreicht werden.

Die Planungen der Teams, Kader und des Trainer- und Betreuerstabs fiir die kommen-
de Saison laufen auf Hochtouren und befinden sich weitestgehend in der Endphase,
bis Ende Mérz sollen alle Fragen geregelt und alle Aufgaben neu vergeben sein.

Aktuell sind wir noch auf der Suche fiir einen kleinen Sponsor, der die neuen U 7 —
Trikots mit seinem Logo versehen mdchte, also wer Interesse hat oder jemanden
kennt der jemanden kennt, G o T

der moge sich bitte bei mir melden.
In diesem Sinne sportliche GriiBe

Euer Leiter Junioren FuBball




Kontoauszuge online!

"4 Elektronischer Kontoauszug ...

»  Einfach und bequem. . i

= Direkt in Ihrem eBanking-Postfach. .. praktisch und nachhaltig!
. e
L ]

Jederzeit verfugbar.
PDF-Dokument statt Papier. e .
P Raiffeisenbank

=== === ROth-Schwabach eG

Wir informieren Sie gerne.
Telefon: 09122 1504-0

Rglchlm W enns besser we

Doch + Rlech
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Schwabach
Abenberger StraBe 7
Telefon 09122 693 99 34

www.dachprofis24.de
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Neue Mitglieder im Verein

9 unsenen Reiken begriifien win folgende weven Witglieden
wnd wiinschen duen viel Frende und Enfoly bei unserem Verein:

Boxen Krug Andreas Pech Mia
Paitsch Justin Korn Tobias
Werner Mark Sebastian Skaterhockey Korn Ines
Fischer Jan Mader Marvin Lindner Carlotta
Schauer Frank Bursch Fabian Lindner Katrin
Giurdanella Valentino Bursch Peter
Handball

Fusshall Gymnastik Hofmann Elena
Eder Tobias Utz Iwona Thom Annabella
Eitel Niklas Berghofer Michael
Dann Franz Rohnrad Seibold Leon
Alay Berkan Stadelmeyer Evelyn Pemsel Christoph
Urazbaev Laziz Ebenfeld Constanze Miethsam Benedikt
Spannagel Kevin Ebenfeld Charlotte Giinther Willi
Skerka Dominik Deyda Emma Wartzak Luke
Zinnbauer Leon Mattmiiller Emma

Tischtennis Krétzer Jakob
Karate Utz Lukasz But Denny
PreiBiner Sibylle Bauer Fabian Egerer Tom
Preiner Leo Paolo Noack Carl Graustein Jannes
Griibener Jan Runkel Fabian

Turnen
Ju-Jutsu Utz Alexander
Barton Jakob Pech Melanie
Utz Dominik Pech Ben

i =4

Biedenbacher GmbH

DEMMHER Garten- & La
- B ba == == e _-:_ -
| ] v ! : s

Ihr Experte fiir

Am Hohen Hof |5 - 91126 Schwabach
Garten & Landschaft

Tel.: 09122 933 86 -0
Fax.: 09122 933 86 86
Mail.: info@biedenbacher.de

LANDSCHAFTSBAU

= www.biedenbacher.de
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ZUMBA GOLD Schnupperstunde GRATIS!!!

O

ZUMBA

beim SC04 Schwabach
Gratis-Coupon fiir eine

Melanie freut sich auf Euch Schnupperstunde

Jeden Donnerstag von

9.30 Uhr —10.30 Uhr
weitere Info unter

SC04 Schwabach

Nordlinger StraBe 48
Tel. 09122-8737470

geschaeftsstelle@SC04-Schwabach.de

Kursbeginn 2017: 12. Januar

Schnuppern jederzeit moglich



Gymnastik

Abteilungsleiterin: Sabine Wehrer
Tel.: 09122 / 1854302

E-mail: wehrer@gmx.de

Sie und Er- Rundum Fit
Die sympathische Sportgruppe mit Tradition

SPORT PRO
G g

Seit Giber 25 Jahren trainiert die Gruppe des SC 04 Schwabach, damals noch vom Vorldufer-
verein TSV 04 Schwabach in der Sporthalle der Helmschule in der Penzendorfer Str.
Nachdem die meisten Gruppen in die Nordlinger Str. umgezogen sind, trainiert dort mittler-
weile nur noch eine Sportgruppe der Gymnastikabteilung, aber eine mit einer langen Ge-
schichte. Uber lange Jahrzehnte hat Sigrid Beil die Sportgruppe am Donnerstag trainiert und
vor allem gepragt.

2013 fand dann aus privaten Griinden ein Trainerwechsel statt und Axel Bernhard hielt die
Truppe auf Trab. Leider verschlug es ihn schon bald wieder in die alte Heimat und Sonja Mack
iibernahm die motivierte Gruppe. Seit dem leitet sie diese engagiert.

Die Gruppe Sie und Er trifft sich Donnerstags von 19 bis 20 Uhr in der Helmschule.

Im Anschluss daran findet noch eine Stunde lockeres Volleyballspielen fiir die Freizeitsportler
statt.

Die sympathische Teilnehmergruppe besteht aus Paaren und Einzelsportler, auch von der
Altersstruktur her sind die Teilnehmer gut gemischt. Mit viel SpaB sind die Sportler bei den
Stunden dabei und auch fiir neue Ideen immer offen.

Wer Interesse hat, kann sich gern jederzeit in den Sportstunden umschauen. Mitmachen kann
man mit einer Kurskarte oder als Mitglied des SC 04 Schwabach.

Schaut doch mal vorbei. Wir freuen uns auf euch.
S. Wehrer

e e e




Der SC 04 gratulient allen Geburtstagskindern recht henglich!

50 Jahre 75 Jahre 85 Jahre
Stettner Franziska Beckstein Elke See Werner
Ebersold Jorg Koch Katharina Beck Sonja
Helwich Markus Tausch Herbert
Halbig Dr. Ute 80 Jahre
Knoebl Andreas Brenner Luise 87 Jahre
Fliigel Heiko Friedrich Anneliese Straussberger Hans
Spachmiiller Andrea Kern Hannelore Neubig Elly
Distler Andreas

81 Jahre
65 Jahre Wieler Johann
Beck Erhard Pretscher Herbert
Pichert Gerda Helmrich Robert

Helmrich Helmut
70 Jahre Hennecke Anna
Kiefhaber Hans
Wisinger Horst 82 Jahre
Dittrich Peter Meier Kunigunda

Féjgg&n

Ritthammer

Fachbetrieb flir Fliesen, Platten, Mosaike

Tel: 09122/78503
Autotelefon: 0172/8100425

Ritthammer ® Zur Reuthschaft 15 B 91126 Rednitzhembach

Tipp Tipp Tipp Tipp Tipp Tipp Tipp

Geschenk-Gutschein

uber Jahresbeitrag oder Kurskarte!!!

Ein sinnvolles Geschenk fiir ihre Kinder, ihre Enkel, ihren Partner!
Informationen erhalten Sie in der Geschéftsstelle (Tel.: 09122/63 1990).
Rufen Sie einfach an oder schauen Sie einfach mal vorbei.
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o Handball
x Abteilungsleiter: Andreas Mari

\ 91126 Schwabach
Tel: 0179-2183941

Hallo liebe Handballfreunde, ! | :

Die Saison 2016/2017 ist im vollen Gange und bietet fiir die Voll-

mannschaften einiges an Spannung. Die 1.Damenmannschaft hat nach zwei Niederlagen den
komfortablen Vorsprung auf den Tabellenzweiten etwas aus der Hand gegeben, er betrdgt
aber immer noch zwei Punkte. Den gleichen Vorsprung hat sich die 2. Damenmannschaft
erspielt. Die Mannschaft von Trainer Mathias Geck hat durch die Siege in den ,Topspielen®
die Tabellenspitze erobert. Fiir die Mdnnermannschaften stellt sich die Situation etwas anders
dar. Die 2. Mannschaft steckt als Aufsteiger im Abstiegskampf der Bezirksliga, konnte aber
mit zuletzt zwei Siegen in Folge den Vorsprung auf die Abstiegsplétze wieder verringern. Die
1.Ménnermannschaft befindet sich als Tabellenzweiter oben in der Tabelle, der Riickstand
auf den Tabellenersten MTV Stadeln betrdgt aber schon 6 Punkte und nur der 1.Tabellenplatz
berechtigt zum Aufstieg in die Landesliga.

Die Jugendmannschaften befinden sich in ihren Ligen auf den hinteren Tabellenplatzen und
hoffen, dass sie bis zum Saisonende noch ein paar Punkte einsammeln kénnen.

Die E-Jugendmannschaften und Mini-Mannschaften sammeln eifrig Spielpraxis und lassen
darauf hoffen, dass in der nachsten Saison wieder D-Jugendmannschaften am Spielbetrieb
teilnehmen kdnnen.

Im Hintergrund laufen schon die Vorbereitungen auf die nachste Saison, besonders die Trai-
nersuche erfordert vollen Einsatz.

Euer Handballabteilungsleiter Andi

ommmmmmmutng

M Druckporter W Wt o ooe
i s s e Druckerei Scheffel......

Kornburger Strasse 6 « 90530 Wendelstein
Tel.: 09129 6510 « scheffel-druckerei@t-online de
www.clrucke
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Trainings- und Ubungsstunden

Boxen
Abteilungsleiter: Rainer Gegner...........ccocvevceeiieiieenee e Tel. 0176/6441405
Montag 17.00 - 18.30 UNr ..o Noérdlinger StraBe
Dienstag 18.00 - 20.00 Uhr Erwachsene..........cccccveenee. Noérdlinger StraBe
Donnerstag 17.00 - 20.00 Uhr Erwachsene.........ccccceveenee. Nordlinger StraBe
Dart (S t=Tal o] o] T=Y S Tel.
Mittwoch ab 18.00 UNr ...ooeiiiiiieee e Nordlinger StraBe
Mittwoch ab 20.00 Uhr Competition..........ccccevvecveereninennne Nordlinger StraBe
Faustball Info unter Erwin ADIE . .....coieiee e Tel. 09122/75097
FuBball Herren Norbert Hammer...........cccooveveevivccicicee e, nha@immohaus-sc.de
stellv. Matthias Wegner............ocoeverrneiienncceninas Tel. 0176 / 30368912
FuBballjugend Markus Wackersreuther.............c.cccocovvvrnnne. Tel. 0151 / 62819430
Gymnastik Abteilungsleiterin: Sabine Wehrer,............. Tel.: 091 22 / 1854302
Montag 14.00 - 15.00 Uhr Seniorengymnastik ................... Nordlinger Str.
18.00 - 19.00 Uhr Walking (tel. 09122/76900) .............. Rednitztal
19.30 - 20.15 Uhr Body Fit .....ccovcvvvrieenn. Nordl. Str., Turnhalle
19.00 - 19.45 Uhr 50 plus/minus.........c.ccceeen... Goldschlagerhalle
19.00 - 20.00 Uhr Fitund flott .........ccceevneennee. Goldschlagerhalle
20.00 - 22.00 Uhr  Freizeitkicker ............ccccoueee.. Goldschlagerhalle
20.20 - 21.15 Uhr Sommer aktiv/Winter aktiv ........ Nordlinger Str.
Dienstag 9.30 - 10.20 Uhr Praventives Gesundheitstraining Nordlinger Str.
10.30 - 11.20 Uhr Praventives GesundheitstrainingNoérdlinger Str.
Mittwoch 18.40 - 19.40 Uhr Energie Yoga.........cccevcvvereeenen. Nordlinger Str.
19.45 - 20.30 Uhr Power-FitneB .........ccccccvevveennnen. Nordlinger Str.
Donnerstag 9.30-10.30 Uhr Zumba Gold.................... Nordl. Str., Turnhalle
17.00 - 18.00 Uhr Praventives GesundheitstrainingNérdlinger Str.
19.00 - 21.00 Uhr Rundum Fit fir Sie u Ihn................ Helmschule
Handball Abteilungsleiter:  Andreas Mari,.................... Tel. 0179/2183941
Ju-dutsu Abteilungsleiter:  Dominik Hummel, ....... Tel. 091 22 /69 55 27
Dienstag 20.15 - 22.00 Uhr Erwachsene...........cccooevvieeinnnnne Nordlinger Str.
Donnerstag 18.00 - 19.30 Uhr Kinder + Jugendliche................ Nordlinger Str.
Donnerstag 19.30 - 21.00 Uhr Erwachsene.........cccccevcvvenieennnen. Nordlinger Str.
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Trainings- und Ubungsstunden

Karate

Montag
Dienstag
Mittwoch
Freitag

*nach Absprache

Abteilungsleiter:  Jeremias Stettner, ....... Tel. 0176 /385 111 34

18.00 - 20.00 Uhr Kinder........ccccveveeeniieniereenenn Nordlinger Str.
20.00 - 21.45 Uhr Fortgeschrittene* .........cccoveveerencenee Nordlinger Str.
18.30 - 20.00 Uhr Jugendliche*+Senioren.............. Nordlinger Str.
18.00 - 19.30 Uhr Kinder u. Jugendl. Anfanger....... Nordlinger Str.
19.30 - 21.00 Uhr Erw. u. Senioren Anfanger .......... Nordlinger Str.
20.00 - 21.00 Uhr Jugend!. u. Fortge.*.............c...... Nordlinger Str.

Kegeln Abteilungsleiter Hans Kiefhaber, ....................... Tel. 09122/ 71370
Montag 18.00 - 23.00 Uhr  Damen + Herren .................... Nordlinger Str.
Dienstag 15.00 - 19.00 Uhr  Herren ........ccccocevvvieeinieenneene Nordlinger Str.
Mittwoch 15.00 - 23.00 Uhr  Damen + Herren .................... Nordlinger Str.
Donnerstag 15.00 - 19.00 Uhr  Damen.........cccoevvvieeenvrennnenne Nordlinger Str.
Freitag 15.00 - 18.00 Uhr  Jugend.........ccccevrieeinvrennnenne Nordlinger Str.
Rhonrad Abteilungsleiterin Petra Mdller, ......................... Tel. 098 27 / 64 82
Dienstag 17.00 - 19.30 Uhr  Fortgeschrittene...................... Nordlinger Str.
Samstag 11.00 - 12.30 Uhr  Anfanger .......ccccoevveveeneenneenne. Nordlinger Str.

12.30 - 14.00 Uhr  Fortgeschrittene...................... Nordlinger Str.
Skaterhockey Abteilungsleiter: Alexander Schregimann, ......Tel. 0176/85348650
Mittwoch 21.30 - 28.00 UNF...coiiiiiiiiiiieee e Noérdlinger Str.
Sonntag 16.00 - 19.30 Uhr ab 18.00 Uhr Jugend .................. Noérdlinger Str.
Tischtennis Abteilungsleiter:Helmut Réthe, ............c........ Tel.09122/86212
Dienstag 18.00 - 19.30 Uhr Jugend ........ccccocevriviiiienniennne Heilsbronner Str.
Dienstag 19.30 - 22.00 Uhr Damen/Herren.........ccccecuenueene Heilsbronner Str.
Mittwoch 17.00 - 19.00 Uhr Jugend ........ccccooviviiiiiienniennne Heilsbronner Str.
Mittwoch 19.00 - 22.00 Uhr Damen/Herren.........ccccecueeeene Heilsbronner Str.
Donnerstag 19.00 - 22.00 Uhr Damen/Herren............ccccevennen. Nordlinger Str.
Freitag 19.00 - 22.00 Uhr Damen/Herren..........cccceeereennnnne Nordlinger Str.
Samstag 9.30 - 11.00 Uhr Jugend ........ccccoveeevienniieniennnen, Nordlinger Str.
Samstag 14.00 - 18.00 Uhr Damen/Herren........c.ccccovevveernnen. Nordlinger Str.
Turnen Abteilungsleiterin: Daniela Seybold, .................. Tel. 0175 2451011
Montag 10.00 - 11.00 Uhr Laufalter bis 3 Jahre.................. Nordlinger Str.
Mittwoch 16.00 - 17.00 Uhr Kind und Eltern ............ccoceeee Nordlinger Str.
Mittwoch 17.00 - 18.00 Uhr ab 6 Jahren Fitte Kids................ Nordlinger Str.
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BONN .

ABFALLWIRTSCHAFT
AV V
AV
VAV

...denn Leistung zeigt sich im Detail!

INDIVIDUELLE LOSUNGEN FUR IHR ABFALLPROBLEM

» Containerdienst
» Fuhrpark & Disposition
» Abbruch, Entkernen, Demontage & Sanierung

» Entsorgung & Verwertung

» Wohnungsauflésung

» Recyclinghéfe & Schrottplatz

» Betrieb von unternehmensinternen Abfallh6fen

N~

» und vieles mehr...

.. kompetent, freundlich, termingerecht, fair ...

K. Bonn Abfallwirtschafts GmbH & Co. KG
Industriestr. 6 | 91126 Schwabach

Fon:  +49(0)9122| 7941 100

Fax: +49 (0)9122 | 7941 121
info@bonn-abfallwirtschaft.de

www.bonn-abfallwirtschaft.de
www.bonn-unternehmensgruppe.de



Ju-Jutsu

Abteilungsleiter: Dominik Hummel
Limbachtal 10, 91126 Schwabach

Telefon 09122/ 69 55 27

Aller guten Dinge sind drei — Veranstaltungen zum Jahresende

Am 15. Dezember fand im Rahmen des Ju-Jutsu-Trainings eine
Giirtelpriifung fir Kinder und Jugendliche statt. Unter den wach-
samen Augen von Trainer Werner Tischner mussten sechs junge
Ju-Jutsukas ihr Kénnen unter Beweis stellen.

In den vergangenen Wochen hatten sich alle Priiflinge kontinuierlich auf diese Priifung vor-
bereitet. Noch kurz vor Weihnachten wurden sogar Sonderschichten, also zusatzliche Trai-
ningseinheiten, eingeschoben. Jeder Priifling absolvierte und bestand das vom Verband vor-
geschriebene Priifungsprogramm fiir die entsprechende Kyu-Graduierung.

2 x gelber Streifen
3 x5. Kyu (Gelbgurt)
1 x 4. Kyu (Orangegurt)

Voller Freude (berreichte Werner
Tischner zum Abschluss der
Prifung allen Teilnehmern die
Prifungsurkunde, welche die
Priflinge zum Tragen des néchst-
hoheren Giirtels berechtigt.

Die letzte Kinder-Trainingseinheit wurde zur groBen Spielstunde.

Trainer Werner Tischner hatte die Spiele vorbereitet und fiihrte durch das gesamte Programm.
Der Hohepunkt des Abends war ein kleiner Fitnessparcours. Hier mussten alle noch einmal
ihre Kondition unter Beweis stellen. Pro Station mussten die Kinder eine Minute durchhalten
und Beweglichkeit, Blocktechniken, Atemitechniken und Kraft unter Beweis stellen.

Aber auch hier stand der SpaB im Vordergrund. AbschlieBend bedankte sich Werner Tisch-
ner bei den Kindern fiir die letzten tollen Trainingseinheiten und dem Flei3 der Einzelnen. Als
Dankeschon bekamen alle Anwesenden eine Urkunde verliehen, dazu SiiBigkeiten und die
,Berechtigung® die schwarze Ju-Jutsu-Miitze (das Weihnachtsgeschenk) tragen zu diirfen.

(3) Erwachsenentraining

Der Ju-Jutsu-Verband Bayern veranstaltete zum Jahresende noch einmal einen Landeslehr-
gang zum Thema ,Eigensicherung in allen Lagen®. Fiinf Teilnehmer aus unserer Erwachse-
nenabteilung mussten hier noch einmal volle Konzentration und korperliche Leistung bringen.
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Zwei erfahrene Referenten vermittelten effektive Selbstverteidigung in Notwehrsituationen
und Bewegungsformen in allen Lagen. Dabei ging es in erster Linie nicht um Technik, son-
dern um die Handlungen des Angreifers. Viele taktische Gesichtspunkte wurden besprochen.
In Notwehr- oder Nothilfesituationen bleibt meist keine Zeit, um lange dariiber nachzudenken,
welche Techniken eingesetzt werden kénnen.

Zum Jahresabschluss wurde im Vereinslokal eine kleine Weihnachtsfeier veranstaltet. Sowohl
die Trainer als auch die Abteilungsmitglieder waren mit den Veranstaltungen im Jahr 2016
sehr zufrieden. Ausgeruht und voller Elan geht es nun ins neue Jahr. Schon Mitte Februar
steht die erste Girtelpriifung bei den Erwachsenen an.

Mit sportlichen GriiBen aus der Ju-Jutsu-Abteilung
Stefan R. Hahn

Beriicksichtigen Sie bitte bei ihren Einkdufen unsere
Sponsoren und Werbepartner.
Erwahnen Sie beim Einkauf, durch den SC 04 Schwabach auf die Firma
aufmerksam geworden zu sein.
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Karate

ﬁ Abteilungsleiter: Jeremias Stettner

o Telefon 0176 /385 111 34
jeremias.stettner.karate@googlemail.com

Das vergangene Jahr 2016 ging durchaus erfolgreich fiir die
Abteilung Karate des SC04 Schwabach zu Ende. Wir konnen auf &8
einige tolle Sportereignisse zuriickblicken:

Unsere Mitglieder konnten wieder die jeweiligen ndchsten Kyu-Gradierungen erreichen und legten
sehr gute Leistungen bei den Priifungen ab.

Ebenso erfolgreich verliefen unsere angebotenen Kurse. In Kooperation mit der VHS Schwabach
wurden diverse Trainingsangebote fiir Jung und Alt im Anféngerbereich bereitgestellt, welches
rege Interesse weckte. Auch in unserem Selbstverteidigungskursen konnten wir den Teilnehmern
die Gefahren und Verteidigungsmdglichkeiten ,im Alltag“, mit dem Ziel sich selbst sicherer zu
flihlen, naher bringen.

Mit groBer Freude mdchten wir die neuen Mitglieder nochmals willkommen hei3en, welche diesen
Sport auch Gber die Kurszeiten hinaus betreiben wollen und mit uns in den reguldren Trainings-
zeiten trainieren. Unser Start ins neue Jahr

Frische Ideen, sportliche Ereignisse und neue Maglichkeiten bringt das Jahr 2017 mit sich. An der
Abteilungssitzung Anfang Februar wurden wichtige Meilensteine fiir das neue Jahr gelegt. Wir wer-
den in den kommenden Monaten nicht nur Kurse anbieten, sondern auch Lehrgédnge veranstalten.
Am 11.03.2017 findet unser erster Lehrgang in diesem Jahr statt, auf dem mit uns erfahrene Kara-
teka trainieren werden. Hierzu mochten wir auch nochmals unsere Mitglieder der Karate-Abteilung
herzlich einladen. Einen entsprechenden Aushang findet lhr am Schwarzen Brett.

GroBes Interesse liegt auch in der Zusammenlegung der Trainingseinheiten, sodass jedes Mitglied
die Mdglichkeit bekommt, seine technischen Féhigkeiten bei unterschiedlichen Trainern zu erwei-
tern. Genauere Informationen bekommt Ihr gerne von euren Trainern.

Priifungen stehen 2017 ebenso wieder vor der Tiir. Hierauf werden wir unsere Karatekas wieder in-
tensiv vorbereiten. Auch die Lehrgénge, welche von uns ausgetragen werden, helfen hier unseren
Mitgliedern sich optimal auf die bevorstehenden Priifungen vorzubereiten.

Neue Ideen zur Trainings-Gestaltung, Priifungsvorbereitung und Mitgliederwerbung werden uns im Jahr
2017 begleiten. Die aktive Einbindung unserer Mitglieder am Training und an Entscheidungen ist uns
wichtig, denn nur so kénnen wir auf die Bediirfnisse eingehen und attraktiv fiir unsere Mitglieder bleiben.

Interesse am Training?

Hast Du Interesse, in die Sportwelt des Karates einzutauchen? Gerne begriiBen wir Dich bei einem
Schnuppertraining — egal ob Jung oder Alt. Sportliches Outfit ohne Schuhe und Lust auf Kampfsport
sind ausreichend!

Aktuelle Trainingszeiten:

Montag 18:00 Uhr — 20:00 Uhr - Mittwoch 18:30 Uhr — 20:00 Uhr - Freitag 18:00 Uhr — 19:30 Uhr

Wir freuen uns auf Dich
J. Stettner
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EAKY]

Wik machen das.

STADTWERKE

Schwabacher Sportler sorgen fiir Hochstleistungen,
weil Sie unseren Strom und unser Gas beziehen.

Mit Ihrer Entscheidung fiir Strom und Gas von
den Stadtwerken Schwabach kénnen wir

das kulturelle Leben in der Stadt, viele
Veranstaltungen und Sportvereine

unterstiitzen. Wichtig fir die Lebensqualitét
in der Stadt — und wichtig fiir passionierte
Sportler, wie Sebastian Zschunke.

Sebastian Zschunke,

SCHWABACH GMBH bei uns im Rechnungswesen tétig.
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Kegeln

_,ﬂ Abteilungsleiter: Hans Kiefhaber

Tel. 09122/ 71370

Die Kegelriickrunde startete fiir die 1. Herrenmannschaft in der
Kreisklasse mit der ersten Niederlage in dieser Saison. Aber sie
sind nach wie vor an der Spitze in ihrer Gruppe.

Auch die 2. Herrenmannschaft steht in der A-Klasse im vorderen
Drittel. Bei der 3. Herrenmannschaft sieht es nicht so rosig aus.
Es wird aber fleiBig trainiert, um besser zu werden.

Die Kegeltrainingszeiten sind im Vereinsheft vermerkt. Wer gerne einmal reinschnuppern
mdchte, um eine Kugel zu schieben, ist jederzeit herzlich willkommen.

Euer Abteilungsleiter
Hans Kiefhaber

Stefan Gilch, Giinter Loose, Dieter Dist- ||
ler, Martin Butzmann, Otto Ruff, Horst | &%
Knapp und Cosimo Fiore (U 18 ) als |
Ersatz sind in der 3. Herren gemeldet.

Bericht der Damen und Jugend

Es gibt nicht viel zu berichten. Die Damen stehen auf den 6. Platz. 5 Spiele stehen noch aus,
vielleicht kdnnen wir noch einen Platz raufrutschen. Das letzte Spiel in Kornburg lief fiir uns
sehr gut und die Punkte haben wir mitneh-
men diirfen.

Bei der Jugend lauft es noch nicht optimal.
Die U 18 hat ihre Runde schon beendet da ™
nicht so viele Mannschaften dabei sind §,
und belegen den 4. Platz. U 14 hat am ¥
26.3.2017 um 10.00 Uhr ihr letztes Spiel
daheim. Wir stellen unsere Mannschaften
mit neuem Outfit vor. Alexander Mertens ist
unser neuer Sponsor. Seine Werbung ziert un-
ser Trikot. Die erste Herrenmannschaft ist ver-
treten mit: Giinther Weitzel, Fritz Lehnerer, Gert
Kubitschek, Roland Wagner, Franco Leuchauer |
und Hans Kiefhaber.

Erwin Vogt, Hermann Brdutigam, Johann
Herzner und Giinter Gebhard spielen in der 2.
Mannschaft.




Bei der Damenmannschaft sind es Sybille Kunert, Erika Seibold, Uschi Gebhard und Angie
Roth. In der U 18 spielen
von uns zwei Jugendli- . : r
che: Jaqueline Mack und 4 . k! S FF =y ~4 A
Cosimo Fiore. Die U 14 * . | ' Ak

ist besetzt mit Nlis Her-
tel und Elias Gétz ( fehlt
auf dem Bild ). Beide
Mannschaften  spielen
unter SKV Schwabach
mit Ansbach und Mitte-
leschenbach zusammen.

W,

die Saison 2016/17 einen Sponsor gefunden, vie-
len Dank fiir die Spende an Uwe Laumer, Friseur in
Schwabach.

Bei den Stadtmeisterschaften hat die Jugend teilge-
nommen. CGosimo Fiore, SC 04 Schwabach belegte
den 1. Platz, Tobias Schneider den 2. und Magnus
| Schneider den 3. Platz, beide von DJK Schwabach.
H| Cosimo hat
bis jetzt
1-mal Bron-
ze, 1-mal Silber und 2-mal Gold gewonnen. Herz-
lichen Glickwunsch.

Wir wiinschen allen weiterhin viel Holz und die
Punkte.

Unsere Jugend hat fiir |

Eure Sportwartin Angie.
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SC 04 Schwabach e.V.,, Marienbader Str. 3, Druckerei Scheffel + Verlag GmbH,
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Raiffeisenbank Schwabach BIC: GENODEF1SWR  Telefon 63 19 90,
IBAN: DE16 7646 0015 0000 0967 50 Nérdlinger Str. 48
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Rhonrad

Abteilungsleiterin: Petra Miiller
Neukirchner Str. 27, 91623 Sachsen
Tel. 098 27/ 64 82

FASEINATION RHONRAPTURNEN

3. Rundenwettkampf 2016

Am 19. 11. fand der 3. Rundenwettkampf, zuséatzlich mit den Jahresbestplatzierten im Rhon-
radturnen 2016 statt. Ausrichter war der TSV Ansbach.

Insgesamt waren 38 Turner und Turnerinnen aus 4 verschiedenen Vereinen am Start. Der SC
04 Schwabach stellte 4 Turner.

In der Anféngerklasse A1 starteten 2 Teilnehmerinnen mit folgenden Erfolgen:
Platz 6: Klank Davina — 3,00 Punkte
Platz 7: Ittner Luna - 2,70 Punkte

In der Landesklasse AK 11/12 zeigten die Briider Florian und Johannes Findeis ihre Kiiren und
erturnten sich folgende Platzierungen:

Platz 7: Findeis Florian — 3,25 Punkte
Platz 10: Findeis Johannes — 2,80 Punkte

In der Jahresgesamtwertung freute sich Florian, der an allen 3 Rundenwettkdmpfen teilge-
nommen hatte, iber eine Bronze-Medaille

Trainingszeiten Rhonradturnen:
Anfangertraining: Samstag 11:00 — 12:30 Uhr -
Fortgeschrittene und Leistung: Samstag 12:30 — 14:00 Uhr + J"

Dienstag 17:00 - 19:30 Uhr
Showturngruppen nach Vereinbarung

&
I{HK{WDE
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GROSSE NEUEROFFNUNG

AM SAMSTAG, 04.03.17 VON 9-16 UHR

Markteinfiihrung
KODIAQ
und
Octavia Facelift

i Kostenloser Service-Check
Es erwartet Sie: fiir Ihr Fahrzeug**

* WEBER Show-Grillen
« Ein tolles Kinderprogramm von 11-14 Uhr
* Ein attraktives Gewinnspiel

Fiir Ihr leibliches Wohl ist bestens gesorgt!

Abbildung dhnlich.*Kraftstoffverbrauch fiir alle Motoren des neuen SKODA KODIAQ in 1/100 km: innerorts:
9,1-6,3; auBerorts: 6,4 - 4,7; komb.: 7,4 - 5,3. CO2-Emissionen komb.: 170 - 139 g/km. Effizienzklasse: C- A.
**Bei Vereinbarung eines Reparaturauftrags am 04.03. erhalten Sie 10% Nachlass auf Mdngel (Lohn + Material).

woor s FES ER snternanmen a

Autohaus Feser GmbH * Am Pointgraben 12 « Schwabach FESER *:‘ GRAF
Tel. 09122 / 308 - 280 » www.autohaus-feser.de commer
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Tischtennis

[ ) Abteilungsleiter: Helmut Réthe
Holderlinstr. 6a, 91126 Schwabach
Tel. 09122/86212

Riickrunde der Saison 2016/2017 hat begonnen

Die Winterpause ist vorbei und alle Mannschaften haben den Spielbetrieb

wieder aufgenommen.
Die aktuell sportliche Situation vieler Mannschaften ist sehr angespannt. Von aktuell 7 Herrenmann-

schaften spielen 5 Mannschaften in dieser Saison gegen den Abstieg.

Verantwortlich hierfiir sind die Verletzungen von Florian Gaier und Harald Sack einerseits und die man-
gelnde Trainingsbeteiligung von Spielern, die dann in wichtigen Punktspielen ihre Leistung nicht abrufen

konnen.

An dieser Stelle wiinsche ich all unseren angeschlagenen Spielern ,Gute Besserung®

o

FENSTER
HAUS =

-
Wir bieten Ihnen optimalel*
Service und Qualitat fiir

Ihr Zuhause!

v Fenster v Dachfenster

v Haustiiren v Vordacher

v Roll-Liden v/ Markisen

Vv Fliegengitter ¥ Terrassen-

v Innentiiren tiberdachungen

Wir méchten, dass Sie sich wohl fihlen
und zufrieden sind.

Qualitat steht bei uns an erster Stelle - und das zu einem
perfekten Preis.

Wir burgen fur kompetente und kundenorientierte
Beratung, einen sorgféltigen AufmaBservice vor Ort
und eine fachméannische Montage ob im Neubau
oder Renovierungsbereich.

Wir informieren Sie gerne tGber unsere
vielfaltige Auswahl!

Fensterhaus Ansbach GmbH

Verkauf & Ausstellung: Niederlassung & Ausstellung:
Lange Mahder 11 Schweinauer HauptstraBe 33
91589 Aurach 90441 Nirnberg

Tel. 0 98 04/91 59-0 Tel. 09 11/99 91 98-44

Fax 0 98 04/91 59-29 Fax 09 11/99 91 98-45

eMail: info@fensterhaus.de

haue“S e re\c\;\e
e . fensterhaus:

Als Abteilungsleiter kann ich an
meine Mitglieder nur den sport-
lichen Appell richten:

Zieht alle an einem Strang und
gebt in der Riickrunde nochmal
alles fiir die
Tischtennisabteilung des SC 04
Schwabach.

Unsere 1. Damenmannschaft
ist mit 3 Siegen und einem Un-
entschieden in die Riickrunde
gestartet. Die Mannschaft um
Mannschaftsfiihrerin -~ Nadine
Zottmann ist nur noch

5 Spiele von ihrem groBen Ziel
entfernt....

Auch die 2. Damenmannschaft
hat ihr erstes Highlight bereits
hinter sich. Im Kreispokalfinale
musste man sich ungliicklich
nach groBem Kampf mit 3:5
dem TSV Greding geschlagen
geben.

H. Réthe
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Liebe Vereinsmitglieder und Freunde des SC 04,

wir danken den vielen ehrenamtlich
engagierten Sportlerinnen und Sportlern,
oer die seit Jahrzehnten groBartige Arbeit leisten.
Sie schenken viel ihrer kostbaren Zeit,
um uns unzahlige Stunden mit Sport,
SpaB und Leidenschaft zu ermdglichen.

INSER KREISVORSITZEN
KARL

mdL
- UNSER v
| OBERBURGERME/STER

MATTHIAS THURAUS

r

Wir freuen uns auf ein sportliches Jahr

it vielen Héhepunkten und Heiterkeit!

Eure CSU Schwabach
Euer Karl Freller, MdL

- ~  Euer Michael Frieser, m,

sean EUQWer?a‘iQFdrste, irksrat i

Ihre CSU-Stadtrate

¢ Gerd Distler e Monika Heinemann ¢ Oliver Memmler

e Christa Dressel e Emil Heinlein e Konstantinos Nastos

e Gerhard Eberlein ¢ Sandra Joachim e Detlef Paul

e Almuth Freller e Stefan Kosmann ¢ Thomas Piiltz

e Karl Freller ¢ Roland Krawczyk ¢ Rosy Stengel

¢ Heiner Hack e Marianne Lachmann e Josef Weyh
Lf{'g/le%ONSVORSITZENDER

DETLEF PAUL r

CSU-Burgerbiro . Nurnberger StraBe 21 . 91126 Schwabach
Telefon: 09122 | 839427 . E-Mail: buergerbuero@freller.de . www.csu-schwabach.de
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Seniorenstammtisch

Die Senioren des SC04 hatten zur traditionellen Weihnachtsfeier in das festlich geschmiickte
Nebenzimmer eingeladen. Heinz Kellner begriiBte die Senioren im voll besetzten Saal. Seine
besonderen Griife galten Brigitte Halbig, von der Vorstandschaft und dem Ehrenvorsitzen-
den Josef Spindler. Neben einem ausgezeichnetem Essen von den Wirtsleuten, Maria und
Dimi, wurde auch noch ein kleines buntes Programm geboten. Margarete Bannmann wusste
vieles von den Rauhnéchten zu erzéhlen. Auch die Moderatoren, Marion Dorr und der Herr
Féttinger von Radio F waren der Einladung der Familie Kellner gefolgt. Spontan brachten sie
zwei Stiicke zu Gehor: ,Die zwaa und ds Gliihweintdssla“ und ,Marion kann weissagen.“ Den
Abschluss bildete wie im Vorjahr der Chor ,Ars Cantandi“. Wie immer ein Ohrenschmaus.
Der ,Chef* des Chores hatte noch ein paar Anekdoten und Gedichte mitgebracht, die wir
gestressten Menschen beachten sollten. Allen Mitwirkenden an dieser Stelle ein herzliches
,Danke.“ Heinz Kellner hatte wieder fiir ein paar besinnliche Stunden gesorgt.

Bei den Senioren hat es eine kleine Verdnderung gegeben. Die ,Doppelspitze gibt es nicht
mehr. Heinz Kellner hat sich bereit erklart, weiter zu machen. Nachdem er bisher schon den
groBten Teil an Arbeit, am organisieren von Festen, Busfahrten, Feiern etc. hatte, tibernimmt
er jetzt noch den Rest von Willi Miiller. Die Kasse hatte er schon vor Jahren von L. Ehemann
iibernommen.

Fotos H. Knapp SRR 31



\ Turnen
= | Abteilungsleiterin:
0! Daniela Seybold
Telefon 0175 2451011

Hallo liebe Kinder und Eltern,

da es mir beruflich nicht mehr mdglich ist am Montagvormittag mit
Euch zu turnen, gebe ich die Stunden an Melanie Will ab.

Sie ist sehr engagiert und freut sich auf Euch. Ich wiinsche Euch
weiterhin viel SpaB. Natirlich konnt ihr Euch bei Fragen auch gerne an mich wenden.

AuBerdem haben wir Verstarkung bekommen. Am Mittwoch macht Theresia Hahn in der klei-
nen Halle mit den etwas gréBeren Kindern Bewegungsanregungen mit Musik und verschieden
Parcouren. Die Anfang- und Endspiele machen wir dann wieder

alle gemeinsam.

Ich freue mich auf die gemeinsame bewegungsreiche Zeit mit Euch.

Hier die aktuellen Turnzeiten:

Montag: 10.00- 11.00 Unr ~ Mutter + Kind  Melanie Will

Mittwoch: 16.00 - 17.00 Uhr  Mutter + Kind  Daniela Seybold + Theresia Hahn
17.00 - 18.00 Uhr  Fitte Kids Daniela Seybold

Mit sportlichen Griien

Daniela Seybold
Ihr Helfer im Trauvertall
BESTATTUNGS-INSTITUT Oy 22 26

Kurt Gétceels

91126 Schwabach - Limbacher Stral3e 38

Erd-, Feuer- u. Seebestattungen

Uberfilhrungen. Gieichgiiltig wo der Trauerfall
eintritt - informieren Sie sich bitte zuerst bei uns.
Wir kommen auf Wunsch ins Haus.

Tag und Nacht, Sonn- und Feiertag
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Terming Termine

Ehrenabend
12. Mérz 2017, 16.00 im Sportheim

Jahreshauptversammliung mit Neuwahlen
19. Mérz 2017, 10 Uhr im Sportheim

7 )

Adressen der Sporthallen in Schwabac

SC 04 Halle Nordlinger StraBe 48

Hocheder-Halle GutenbergstraBe, hinter der Karl-Dehm-Schule
WEG - Halle HaydenstraBe, gegeniiber DJK Sporthalle

Halle iiber dem Hallenbad  Bismarkstrae, nahe Adam-Kraft-Gymnasium
Luitpoldhalle SchillerstraBe, an der Luitpoldschule
Johannes-Helm-Schule Penzendorfer StaBe, an der Johannes-Helm-Schule
Goldschldgerhalle Nirnberger StraBe

Halle Wohrwiese Benkendorfer StraBe

Halle Férderzentrum Ehemaliges Kasernengeldnde

\

-

Redaktionsschiufl fur Heft 2/2017
28. Juni 2017

® 6 6 06 6 0 6 0 & ¢ ¢ & o o o o o o o O o O O O o o o o o
ACHTUNG !'!!
Die Energiekosten unseres Vereins
belaufen sich im Jahr auf ca. 40.000.- &

Helfen auch Sie mit, Energie zu sparen!
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Ein herzliches Dankeschon den ehrenamtlich Aktiven beim
SC 04! Den Sportlerinnen und Sportlern viel Erfolg und
Freude an lhrem Sport wiinschen lhnen

Martin Burkert
Bundestagsabgeordneter

Werner Sittauer
Fraktionsvorsitzender
Stadtrat

und die weiteren Stadtratsmitglieder:

Gerda Braun

Dr. Gerhard Brunner
Evelyn Grau-Karg
Jurgen Lemke

SPD Schwabach Birgerbiiro
Kappadocia 9

91126 Schwabach

Telefon 0 91 22 /1 70 22

Fax 091 22/17099
www.spd-schwabach.de
e-mail: buero@spd-schwabach.de

- 1 ‘ N o —h
Helga Schmitt-Bussinger
Landtagsabgeordnete

Stadtratin

i ."I|'I|| ":|:|'I1:|l:'|':ll Illlli'l&
Peter Reil}

Parteivorsitzender
Stadtrat

Thomas Mantarlis
Saskia Bergmann
Hartwig Reimann
Martin Sauer




Miteinander
ist einfach.

v

spkmfrs.de

Wenn man eng mit seiner
Heimat verbunden ist und
sich mit beachtlichen

Wenn’ Geld geht
Mitteln in vielen Bereichen An's um g

des Lebens engagiert.

5 Sparkassen
Kein Anderer fordert Sport, in Schwa bach
KunSt: Kultur und Soziales Geschaftsstellen der Sparkasse Mittelfranken-Std

in der Region wie wir.
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& Spalter Bier

Sportgastgtéitte SC 04
€1
Maria & Dimi Papadopoulou

Griechische und deutsche Kiiche

Nordlinger Str. 48
91126 Schwabach

Telefon 09122- 815 66

Fax 09122-188 61 61
Kegelbahnen - Biergarten -
Nebenzimmer fiir 100 Personen
fur alle Angelegenheiten

wie Hochzeit- u.
Geburtstagsfeiern,

Tag}mgen usw. Sky Sport

ALLE Bundesligaspiele u.
Champions League

Offnungszeiten:

Mo. von 18 - 1 Uhr
Di.-Fr.  von 15 - 1 Uhr
Sa. & So. von 10 - 1 Uhr
warme Kiiche jeweils bis 23 Uhr

: Guimann

Coetes j@’f?fﬂl‘?ﬁ




